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Sazetak: Tema rada je uloga digitalnih medija u procesu socijalizacije dece. Digi-
talni mediji postaju sve znalajniji agens socijalizacije, neizostavan su deo svakodnevice
i kao takvi umnogome uticu na nas identitet, razmislianja, politicka uverenja, imidz.
Deca su najpodloznija medijskom uticaju kojem su izloZena. Dostupna istraZivanja
pokrenuta na ovu temu pokazuju da deca svoje slobodno vreme najcéescée provode uz me-
dijske sadrzaje. Cilj rada je na osnovu sekundarne analize literature predstaviti neke od
rizika i benefita upotrebe digitalnih medija, ali i ukazati na znacaj medijske pismenosti
i vaspitnih kompetencija roditelja u oblasti zastite dece od Stetnih posledica upotrebe
digitalnih medija. Rizici upotrebe ne dovode se u vezu samo sa vremenom provedenim
uz digitalne medije, vec sa kvalitetom sadrzaja koji deca biraju. Predstavljeni rizici
upotrebe digitalnih medija odnose se na nasilni i neprimeren sadrzaj, teoriju socijalnog
poredenja i bezbedonosne pretnje. Benefiti upotrebe digitalnih medija uglavnom podra-
zZumevaju procese ucenja.

Medijska pismenost i medijska pedagogija kao interdisciplinarne oblasti, vazne su
u formiranju kritickog stava prema medijskom diskursu u ranoj starosnoj dobi. Njihovo
ukljucivanje u obrazovne sisteme doprinece razvoju demokratskib vrednosti u drustvu i
borbi protiv rasnib, verskib, rodnib i drugih stereotipa. Vaspitne kompetencije roditelja
i roditeljska medijacija vazni su Cinioci u zastiti dece od rizika sa kojima se suocavaju
na digitalnim platformama. Od brojnib tipova roditeljske medijacije u kontrolisanju
detijeg pristupa digitalnim medijima i koriséenja razlicitih aplikacija i alata u te svrhe,
kao izrazito delotvorna metoda preporucuje se razgovor o opasnostima koriscenja razli-
Citih medijskib sadrzaja i zajednicka upotreba digitalnih medija.

Kljuéne recéi: deca, digitalni mediji, medijska pismenost, medijsko obrazovanje,
socijalizacija, roditeljska medijacija
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1. Uvodna razmatranja

Mediji uti¢u na svakodnevni Zivot tako $to uéestvuju u oblikovanju drus-
tvenih stavova, normi ponasanja i u izgradnji identiteta. Pojedini ljudi ve¢i deo
slobodnog vremena provode uz koris¢enje tradicionalnih i novih, odnosno
digitalnih medija. Njihovom uticaju najpodloznija su deca (Mari¢ & Sivri¢,
2013). S obzirom na ¢injenicu da su od najranijeg uzrasta izlozena savremenoj
informaciono-komunikacionoj tehnologiji, moze se re¢i da je odrastanje da-
nasnjih generacija zapravo medijatizovano odrastanje. Svakodnevna upotreba
digitalnih medija donela je brojne promene u Zivotima dece, pre svega uticala
na slobodno vreme, a nekadasnju interakeciju sa vr$njacima sve ¢e$¢e zamenju-
je nova, virtuelna zabava i komunikacija posredovana internetom. Digitalni
mediji deci omogucuju trenutni pristup informacijama, zabavnom sadrzaju i
drustvenoj interakciji (Reid-Chassiakos et al., 2016). Osim pristupa, digitalni
mediji otvaraju moguénosti za kreiranje sadrzaja i ukljucuju razlic¢ite medijske
formate poput teksta, videa, audio zapisa i fotografija.

»Pod novim medijima podrazumevamo uredaje koje koristimo za komu-
nikaciju, prenosenje informacija, aktivnosti i prakse u kojima se ljudi an-
gazuju da komuniciraju ili dele informacije, kao i drustvene angazmane ili
organizacione oblike koji se razvijaju oko tih oblika i praksi.” (Lievrouw &
Livingstone, 2006:2)

Od sporednog agensa socijalizacije, digitalni mediji postaju veoma vazni u
vaspitanju i socijalizaciji mladih generacija, dok se uloga nekadas$njih primarnih
agenasa, porodice i skole, menja. U okolnostima izazvanim virusom Kovid-19
(COVID-19) i propisanih mera zastite, koji su ukljucivali i ograni¢eno kretanje
i ogranicenu socijalnu interakciju, povecana je upotreba digitalnih medija za
61 odsto (Biglbauer & Korajlija, 2020:419). Intenzivirana upotreba digitalnih
medija kod dece, pojacala je postojece strahove roditelja o rizicima njihove upo-
trebe. U prvom poglavlju bic¢e prikazani rezultati studija o upotrebi digitalnih
medija kod dece i specifiénosti medijatizovanog odrastanja. Zatim, bi¢e opisani
nacini na koje najmladi najcesée koriste digitalne medije, ulasku medija u sva-
kodnevni zivot i izmenjenu drustvenu interakeiju.

Drugi deo rada odnosi se na rizike i benefite koris¢enja digitalnih medija. U
delu posveéenom rizicima, kroz prikaz razlicitih istraZivanja, bice reci o uticaju
digitalnih medija na psihofizicki razvoj dece. Zatim, kroz reoriju o socijalnom
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poredenju, govoricu o uticaju digitalnih medija na pojavu negativnih emocija.
Deo rada se odnosi i na vezu medijskog sadrzaja i nasilja i probleme koje istra-
zivaci uocavaju kada je re¢ o predstavljanju nasilja. Pored toga, bi¢e prikazana
istrazivanja koja potvrduju vezu izmedu gledanja nasilnog sadrzaja i manifesta-
cije nasilja. Naposletku, na osnovu sekundarne analize literature bice dat kratak
opsti pregled pozitivnih aspekata upotrebe digitalnih medija kod dece.

S obzirom na sve ve¢u socijalizatorsku ulogu medija, naro¢it znacaj u radu
dat je medijskoj pismenosti i njenoj ulozi u formiranju kritickog razmisljanja
kod dece. Bice reci i o ciljevima uvodenja medijske pismenosti u skolske siste-
me, $ta sve ona u sebe ukljucuje i kad je njen znacaj najpre prepoznat, kao i koja
se pitanja najée$ée postavljaju kada je re¢ o kritickom osveséivanju zarad uéin-
kovitijeg tumacenja medijskih narativa, uspe$nog prepoznavanja razli¢itih vrsta
manipulacije, laznih vesti i drugih. Ukljué¢ivanje kriticke medijske pedagogije u
obrazovne sisteme vazno je i za u¢vr§¢ivanje demokratskih tendencija u drustvu
i borbu protiv rasnih, etnickih, verskih i drugih stereotipa. Jedan segment ovog
poglavlja bi¢e posvecen vaspitnim kompetencijama roditelja i njihovom znaca-
ju u zastiti dece od rizika prilikom koris¢enja digitalnih medija. Kroz pregled
tipova roditeljskih medijacija, bi¢e predstavljeni vidovi kontrole decijeg pristu-
pa digitalnim medijima za koje se roditelji opredeljuju.

2. Upotreba digitalnih medija kod dece

UmreZeno drustvo je napravilo ¢itavu revoluciju u komunikaciji (Kastels,
2009). Jan van Dajk (Jan van Dijk), autor knjige Umrezeno drustvo (Network
Socz'ety), 0 umrezenosti nastaloj posredstvom interneta govori kao o ,,nervnom
sistemu naseg drustva, a za oéekivati je da ¢e ovaj oblik infrastrukture imati vise
uticaja na na$ drustveni i li¢ni Zivot nego $to su to imale konstrukcije puteva
za prevoz robe i ljudi u proslom veku” (Vukovi¢, 2012:125). Pojava interneta
i digitalnih medija u potpunosti je promenila nasu percepciju vremena i pro-
stora. Posredstvom interneta i novih tehnologija stvorena je virtuelna realnost
ili virtuelni prostor, odnosno prostor odreden tehnologijom (Stambuk, 2010).

Danasnje generacije dece, tzv. digitalni urodenici, od najranijeg uzrasta
koriste digitalne medije koji im neretko zamenjuju igracke. Prema Konvenciji
0 pravima deteta, dete predstavlja osobu mladu od osamnaest godina.? Pristup

2 Clan 2 Konvencije o pravima deteta. URL: https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/
convention-rights-child
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digitalnim medijima je vidljiv u ranom periodu razvoja deteta i istraziva¢i uka-
zuju je to njihova najduza aktivnost, osim spavanja (Heim et al., 2007). Pojam
digitalni urodenici (digital natives) skovao je Mark Prenski (Marc Prensky),
u svom radu Digital Natives, Digital Immigrants (Prensky, 2001). Njime je
imenovao generacije koje su odrasle uz tehnologije, a kao njihove specifi¢nosti
navodi osoben stil u¢enja, primat vizuelnog naspram pisane re¢i i interaktivnost
(Buckinham, 2008:13). Nasuprot njima, Prenski navodi digitalne imigrante
(digital immigrants), odnosno ljude koji su se kasnije, u poznijem razdoblju Zi-
vota, susteli sa informaciono-komunikacionom tehnologijom (Prensky, 2001).

Slobodno vreme je izuzetno vazno za psihofizicki razvoj dece; to je prostor u
kome oni imaju priliku da prosire postojece i da steknu naviku za permanentnim
obrazovanjem (Vali¢ Nedeljkovi¢, 2011:130). Karakteristike decijeg slobodnog
vremena prema re¢ima Dubravke Vali¢ Nedeljkovi¢ su; re¢ je o vremenu van
skole, deca ga imaju u izobilju u odnosu na odrasle i nemaju dovoljno materijal-
nih mogu¢nosti da ga provode shodno svojim interesovanjima i zeljama (Vali¢
Nedeljkovi¢, 2011). Preferencije kada je pristup medijskom sadrzaju u pitanju,
zavise od vise faktora, ukljucujuéi pol, godine, socioekonomski status, kulturu
i drugo (Heim et al., 2007). Informaciono-komunikaciona tehnologija nudi
brojne pogodnosti za decu poput koris¢enja obrazovnih resursa ili povezivanja
sa vr$njacima, ali i pristup sadrzajima neprikladnim za njihov uzrast ili vodi
ka ugrozavanju sigurnosti (Kardenfelt, 2017). Digitalni mediji su danas vazne
institucije socijalizacije. Socijalizacija je ,,proces pripreme za Zivot u jednoj zZa-
jednici putem prihvatanja njenih osnovnih vrednosti” (Milivojevi¢, 2015:61).
Agensi su posrednici u procesu socijalizacije, posredstvom njih se norme i
obrasci ponasanja prenose na decu (Rot, 2010). U poslednjih dvadeset godina,
istrazivacka praksa na temu socijalizatorskog uticaja digitalnih medija izvestava
o kontradiktornim nalazima. Sa jedne strane, istraziva¢i su ukazali na niz nega-
tivnih posledica njihovog kori$¢enja, poput depresije, zavisnosti od interneta,
loseg uticaja na fizicko zdravlje kao $to je gojaznost, poremecaj sna (Buckingam,
2008; Vali¢ Nedeljkovi¢ et al., 2013). Drugi, pak, isticali su pozitivne strane ko-
ri$¢enja, stavljajudi akcenat na socijalne i interaktivne karakteristike, ukazujuci
na znacaj novih nadina komunikacije u svrhu stimulacije prijateljstava ili kroz
uticaj video igara u podsticanju kognitivnog, emocionalnog i socijalnog razvoja
kod dece (Kardenfelt, 2017). Ostali benefiti koris¢enja digitalnih medija kada

su deca u pitanju odnose se pre svega na njihovu upotrebu u obrazovne svrhe.
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Neke od karakteristika digitalnih medija vaznih za obrazovnu sferu jesu razno-
vrsnost i dostupnost informacija, raspolozivost nau¢nih i obrazovnih sadrzaja,
ucenje na daljinu. Ule$¢e roditelja u digitalnom mentorstvu deci jedan je od
znacajnih preduslova njihovog podsticanja da koriste digitalne medije u krea-
tivne svrhe i ukljuce potencijale ovih medija u obrazovne procese (Benedetto &
Ingrassia, 2020). Vazni potencijali koris¢enja digitalnih medija od strane dece
ogledaju se u tome da deca posredstvom razlic¢itih medijskih formata (drustve-
nih mreza, blogova i drugih) dobijaju mogué¢nost da se njihov glas cuje.

Rezultati istrazivanja radenog 2018. godine pod nazivom Koriséenje inter-
neta i tehnologije kod dece i mladih u Srbiji pokazuju da 86 odsto dece u Srbiji
skoro svakodnevno koristi internet. Ukoliko uzmemo u obzir starosnu dob,
deca od 9 i 10 godina, koja su ujedno bili i najmladi ispitanici u pomenutom
istrazivanju, prisutni su na internetu u 65 odsto slucajeva, dok stariji ispitanici
uzrasta od 15 do 17 godina pristupaju internet sadrzajima svakodnevno u 97
odsto slucajeva. Broj sati koji se dnevno utrosi na ove sadrzaje je od ¢etiri do
sedam casova (Kuzmanovi¢ et al., 2019). Neki autori kao $to je Sonia Living-
ston (Sonia Livingstone) smatra da vreme provedeno na internetu ne ukazuje
na problemati¢no koris¢enje, ve¢ su kljuéne aktivnosti i kvalitet medija (Livin-
gstone, 2003:3).

»Informacione i komunikacione tehnologije (IKT) spajaju tradicionalno
odvojene obrazovne tehnologije — knjige, pisanje, telefon, televiziju, foto-
grafije, baze podataka, igre i jo§ mnogo toga. Kao posledica toga, oni pre-
mos¢uju oblike znanja i pismenosti i ukr$taju mesta u¢enja — dom, skolu,
posao i zajednicu” (Livingstone, 2012:2).

Dosadasnja istrazivacka praksa u Srbiji je pokazala da deca digitalne medije
koriste u svrhu razonode i zabave, ali i u komunikaciji sa vr$njacima posred-
stvom dru$tvenih mreZa, dok je njihovo kori$¢enje zarad Sirenja znanja prisutno
u znatno manjem procentu (Kuzmanovi¢ et al, 2019; Markovi¢ Krsti¢ & Milo-
sevi¢ Radulovi¢, 2016; Ranci¢, 2018). Daglas Kelner (Douglas Kellner) medije
i medijsku kulturu vidi kao dominantne na polju socijalizacije, isticu¢i da u
procesu odrastanja na znacaju gube nekada primarni agensi, porodica i $kola

(Kelner, 2004).
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3. Uloga digitalnih medija u socijalizaciji dece
3.1.Rizici upotrebe digitalnih medija

S obzirom na uzrast u kome se izlazu medijskim sadrzajima, detinjstvo
danasnjih generacija s pravom mozemo nazvati medijatizovanim odrastanjem.
Medjijatizovano odrastanje podrazumeva socijalizaciju i sazrevanje usred drus-
tvenih promena koje su proistekle iz specifi¢nosti medijske komunikacije. Istra-
zivanja uticaja medija na decu identifikovala su i dobre i lose strane upotrebe
digitalnih medija. Deca su medijska publika kojoj je potrebna narodita zastita
od negativnih medijskih uticaja (Poter, 2011:121).

,Uzroci ve¢ih uticaja medija na decu nego na odrasle su: nepostojanje se-
lektivnih mehanizama (odnosi se na oponasanje modela ponasanja koji su
destruktivni i nemogucénost selekcije pozitivnog u odnosu na $tetni), imita-
cija zasnovana na Bandurinoj teoriji socijalnog ucenja (u¢enje po modelu),
neizgradenost bazi¢nih stavova, nepoznavanje svih kodova (znacenja) koje
mediji koriste.” (Burgund Isakov et al., 2019:91, 92).

Negativni efekti medija u socijalizaciji dece vazan su deo istrazivanja u
oblasti dece i medija. Danasnji tzv. digitalni urodenici (Prensky, 2001) odrastaju
pod novim okolnostima prouzrokovanim razvojem informaciono-komunikaci-
onih tehnologija, a to se odrazilo i na drustveno-obrazovni kontekst i slobodno
vreme. Igru i interakciju licem u lice, zamenjuju mediji, narocito digitalni me-
diji. Deca vi$e vremena provode uz digitalne medije nego sa svojim vr$njacima
usred ¢ega mogu propustiti vazna drustvena iskustva (Kardenfelt, 2017). Iako
se smatra da interaktivnost koju nude moze biti znac¢ajna za suzbijanje usamlje-
nosti, studije ukazuju na to da previSe vremena utro$enog na ovaj nadin, moze
dovesti do pada samopostovanja i socioemocionalnih poteskoca (McDool et
al., 2016). Posledice preterane konzumacije digitalnih medija odnose se i na
gubitak samokontrole, zanemarivanje obaveza, visi stepen netolerancije, dok se
fizicke posledice vezuju za nedostatak fizicke aktivnosti i probleme sa kicmom
(Carevi¢ et al., 2014). Drugi $tetni potencijalni efekti su neredovna ishrana,
poremecdaj spavanja (Mitrovi¢ Dordevi¢, 2021). Ucestalo koris¢enje digitalnih
medija kod dece rezultuje i izbegavanjem skolskih obaveza i socijalne interakcije
sto moze dovesti do socijalne izolovanosti (Petrovi¢, 2013; Heim et al., 2007;
Vali¢ Nedeljkovi¢ et al., 2013), usred ¢ega dolazi do poteskoca u ostvarivanju
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komunikacije sa vr$njacima, ali i ¢lanovima porodice. Istrazivanja pokazuju da
igranje video igrica kao aktivnost zahteva vise vremena i to lako moze dovesti
do zavisnosti, odnosno tzv. poremecaja internetskih igara (engl. /GD — Internet
Gaming Disorder) (Gil et. al., prema Nuanez-Gémez, 2021). U okolnostima
izazvanim virusom Kovid-19 i mera sprovedenih u cilju suzbijanja virusa, deca
su dodatno bila izlozena medijskim sadrzajima. Istrazivanje Mrege organizacija
za decu Srbije (MODS) pokazalo je da su najmladi, u okolnostima restriktivnih
mera, vreme provodili kreativno, ali i gledajuéi serije, filmove, igrajudi igrice,
dok im je najvise nedostajalo slobodno kretanje i socijalna interakeija (Stefano-
vi¢ & Kari¢, 2020).

Jos jedna opasnost koris¢enja digitalnih medija je socijalno uporedivanje,
sto moze dovesti do negativnih emocija. Mediji nude uzore deci koji im se
mogu ¢initi nedostiznim i time doprineti niskom stepenu samopouzdanja, pa
i pojavi depresije. Teorija socijalnog poredenja ukazuje na to da cesto socijalno
poredenje sa drugima moze dovesti do nezadovoljstva sobom (McDool. et al.,
2016). Primer ovakvog delovanja jeste stereotip o fizickoj privla¢nosti; $to je ova
predstava prisutnija, veca je verovatnoca da ¢ée je gledaoci, u ovom slucaju deca,
doziveti kao pozeljnu. Anderson (Andreson et al., 2001) je sa saradnicima poka-
zao na koji nacin medijski akteri uti¢u na pojavu oseéanja zadovoljstva ili neza-
dovoljstva kod mladih kada je re¢ o izgledu (Anderson et al., 2001). Ustanovili
su uzro¢no-posledi¢nu vezu izmedu duze izlozenosti medijskim sadrzajima i
nezadovoljstva fizickim izgledom medu ispitanicima. Branislava Popovi¢-Citi¢
je u svom radu, Pozitivni uticaji televizijskih sadrzaja na emocionalno i socijalno
ponasanje dece, istakla da decije oponasanje svega $to vide u medijima zavisi od
realisti¢nosti medijskih likova, odnosno decije identifikacije sa njima, npr. pre-
ma polu ili uzrastu (Thomas, 2005 prema Popovié-Citi¢, 2012:138).

Najvise nauc¢nih rasprava (Huesmann et al., 2003) na temu medijskog
uticaja odnosi se na pitanje da li pojava nasilnog sadrzaja u medijima rezultira
nasilnim ponasanjem. Nasilni sadrzaji su neizostavni deo svega $to nam mediji
danasnjice nude, deo su igrica, filmova, vesti. Mnogi autori su saglasni sa tim
da je problem u predstavljanju nasilja kao privla¢nog i neproblemati¢nog (Po-
padi¢, 2009; Poter, 2011; Vali¢ Nedeljkovi¢ et al., 2013). Pored obilja nasilja,
problem je i u nadinu na koji se ono manifestuje. Nasilne scene su Cesto praéene
humorom, nasilnici se reprezentuju kao privlaéni, a zabrinjavajuée je i odsustvo
kazne, Stetnih posledica ili kajanja (Popadi¢, 2009:214). Petnaestogodisnja
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longitudijalna studija pokazuje da medijsko nasilje ne¢e nuzno pretvoriti dete u
osobu koja manifestuje nasilje, ali ¢esto izlaganje nasilnim sadrzajima poveéava
verovatnocu da ¢e dete ispoljiti nasilje, pri ¢emu kao rizik u ovoj studiji isticu
smestanje nasilnika u pozitivan kontekst i nagradu umesto kazne (Huesmann et
al., 2003). Leonard Berkovi¢ (Leonard Berkovitz, 1993) je od Sezdesetih godina
ispitivao odnos izmedu nasilja u medijima i kasnijeg ispoljavanja nasilnog po-
nasanja. On je dosao do zakljuc¢ka da ucestalo posmatranje ovakvih scena dovo-
di do nasilnih emocija, nasilnih misli i delovanja (Berkovitz, 1993 prema Mek
Kvin, 2000:401). Treba pomenuti i video igre, s obzirom da neretko zaoku-
pljuju paznju dece od rane uzrasne dobi, a povezuju se sa ispoljavanjem nasilja.
Autorka Dubravka Vali¢ Nedeljkovi¢ sa saradnicima ukazuje ne samo na opa-
snost pojave nasilja, ve¢ i promovisanja drustvenih vrednosti koje su nepozeljne
(Vali¢ Nedeljkovi¢ et al., 2013). Kao i kod drugih vrsta medija, kod video igara
problem je u tome $to se nasilje opravdava i nagraduje. Istrazivanja sprovedena
u Srbiji ukazuju na to da pracenje nasilnih sadrzaja u tradicionalnim medijima
ili igrica sa istom tematikom ,,dovodi do smanjenja osetljivosti na nasilje” i daje
yzastraSujuéu percepciju sveta’ (prema Vali¢ Nedeljkovi¢ et al., 2013:244).

Kori$¢enje digitalnih medija i konkretno drustvenih mreza i ¢injenica da
im se pristupa nezavisno od propisane starosne granice, dovodi decu u druge
brojne opasnosti. Potencijalne opasnosti po decu odnose se na bezbedonosne
pretnje, prisutnost eksplicitnih i nasilnih sadrZaja neprimerenih deéijem uzra-
stu, krSenje privatnosti i drugo. Autorka Sonia Livingston (Sonia Livingstone)
pokazuje u svojoj studiji da je broj sati provedenih na internetu u direktnoj vezi
sa potencijalnim opasnostima po bezbednost dece (Livingstone et al., 2012
prema Kovacdevi¢ Lepojevi¢ et al., 2014:461). Bezbedonosne pretnje po decu
odnose se, izmedu ostalih, na trgovinu decom gde internet moze da se iskoristi
kao platforma za pronalazenje potencijalnih Zrtava. Van toga, bezbedonosne
ukljucuju razli¢ite vrste krada, sajberbuling (cyberbullying), zloupotrebu li¢-
nih podataka, seksting (slanje tekstualnih poruka ili fotografija sa seksualnom
konotacijom), a deca usred nedovoljnog znanja o rizicima upotrebe digitalnih
medija i neupudenosti roditelja mogu lako upasti u opasnosti karakteristi¢ne za
digitalno okruzenje.
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3.2. Pozitivni aspekti upotrebe digitalnih medija

Paznja istrazivaca koja je ranije bila usmerena na odnos tradicionalnih
medija i dece, ekspanzijom upotrebe digitalnih tehnologija, promenila je svoj
fokus na uticaj digitalnih medija u procesu socijalizacije dece. U studijama
posveéenim uticaju digitalnih medija na decu, daleko je vedi broj onih studija
koji obraduju negativne efekte upotrebe digitalnih medija nego $to je to slucaj
sa pozitivnim nadinima i efektima njihove primene.

Dosadasnja istrazivanja u Srbiji pokazuju da deca nedovoljno koriste bene-
fite digitalnih medija (Popadi¢ & Kuzmanovi¢, 2016 prema Kuzmanovi¢ et al.,
2019). Istrazivanje Koriscenje interneta i tehnologije kod dece i mladih u Srbiji
pokazuje da 40 odsto ispitanika nikad nije koristilo internet u resavanju doma-
¢ih zadataka, dok 79 procenata njih nije se posredstvom digitalnih platformi
ukljucivalo u diskusiju o socijalnim problemima. Pozitivni uticaj ogleda se u
podsticanju radoznalosti, maste, fonda reci, govora (Pasica & Turza-Bogdan,
2020:79). Dobre strane koris¢enja digitalnih medija odnose se na njihovu upo-
trebu u obrazovnim procesima, pruzaju moguénost deci da uce, istrazuju, imaju
pristup digitalnim bibliotekama, razli¢itim bazama informacija, olaksavaju im
ucenje stranih jezika i slicno. Autori Sonia Livingston i Lesli Hadon (Sonia Li-
vingstone & Leslie Haddon, 2009) kao najznacajnije benefite njihove upotrebe
u dedijem uzrastu navode ,uéenje, komunikaciju, zabavu, kreativnost, mogué-
nost da se izraze i u¢es¢e u razvoju civilnog drustva” (Livingstone & Haddon,
2009:3). Zahvaljuju¢i digitalnoj tehnologiji, deca mogu u trenutku da ostvare
komunikaciju, $alju tekstualne, audiovizuelne poruke i imaju virtuelne susre-
te. S obzirom na ¢injenicu da odrastaju u eri informacija i da su stalno zasuti
tekstualnim i audiovizuelnim porukama, sociolozi koji se bave obrazovanjem,
ovakav uticaj medija kao obrazovnog resursa, nazivaju paralelna skola ili paralel-
ni kurikulum (Staréevié, 2013:222). Termin koji se najcesée koristi za upotrebu
medija u obrazovne svrhe je e-ucenje. Americko drustvo za obuku i obrazovanje
(engl. American Society for Training and Education) definise ovaj na¢in ucenja
kao ,proces u kome se uéenje odvija posredstvom digitalnih medija” (Lin et
al., 2017:3555). Vrsta e-ulenja koja je dozivela ekspanziju u Srbiji u vreme
pandemije virusa Kovid-19 je obrazovanje na daljinu (engl. distance education).
Zahvaljujuéi digitalnoj tehnologiji, deca su mogla da uéestvuju u odvijanju
nastave i da odrzavaju interakciju sa vrénjacima i nastavnicima, vr$e razmenu
materijala, rade provere znanja (Stojanovi¢, 2020:129).
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Digitalni mediji, prema misljenju nekih istrazivaca, imaju pozitivan uticaj
na interakciju sa drugima. Iako brojne studije ukazuju da preterano koris¢enje
vodi ka otezanoj komunikaciji sa okolinom, prevashodno sa porodicom, vrinja-
cima i vodi ka usamljenosti (Petrovi¢, 2013; Heim et al., 2007; Vali¢ Nedelj-
kovi¢ et al., 2013), druge studije daju kontradiktorne nalaze. Neke od teorija
koje govore u prilog pozitivnim uticajima digitalnih medija na interakciju sa
drugima odnose se na reoriju socijalne kompenzacije, koja pokazuje da deca koja
teze ostvaruju interakciju licem u lice sa svojim vr$njacima, mogu motivisanije
komunicirati posredstvom digitalnih medija, nadogradujuéi nedostatak socijal-
nih vestina (McKenna et al., 2002; Kraut et al., 2002 prema Kardenfelt, 2017).
Druge pozitivne strane upotrebe digitalnih medija jesu i osnazivanje potencijala
dece da ulestvuju u kreiranju sadrzaja. Naime, dosadasnja istrazivanja pokazala
su da su deca nezadovoljna ne samo kvalitetetom sadrzaja u medijima, ve¢ i
svojom reprezentacijom u njima. Jedno od takvih istrazivanja je i Deca i tradi-
cionalni i novi mediji, ¢iji rezultati pokazuju da su deca misljenja da im se ne
poklanja dovoljno paznje u medijskim sadrzajima, da su uglavnom predstavlje-
ni kao Zrtve ili nasilnici, dok su mediji nedovoljno glasni kada je re¢ o decijem
aktivistickom delovanju, nau¢nim ili sportskim dostignu¢ima, ali i njihovom
pravu da plasiraju sopstvene ideje kroz medije.? Iz tog razloga je naro¢ito znaca-
jan aspekt kori$¢enja digitalnih medija, moguénost da deca samostalno kreiraju
medijske poruke i koriste digitalne medije kako bi bili ne samo konzumenti
sadriaja, vel i aktivni u stvaranju istog.

Upotreba digitalnih medija uticala je umnogome na deciju svakodnevicu,
promenila nacine ucenja, komunikacije, zabave, sklapanje prijateljstava. Stu-
dije koje se bave benefitima i rizicima digitalnog odrastanja upu¢uju na to da
umereno kori$¢enje moze biti itekako korisno za razvoj dece, ali ukazuju i da
prekomerna upotreba moze biti $tetna i nosi sa sobom mnoge rizike. Iz tog ra-
zloga proistice zna¢aj medijske pismenosti i razvoja digitalnih vestina kod dece.
Ukoliko se paralelno sa upotrebom digitalnih medija, kod dece razvijaju digital-
ne vestine, nauci¢e da efikasnije koriste digitalne medije u svrhe ucenja i istrazi-
vanja, razvice kriticku svest prema medijskim sadrzajima i umece da prepoznaju
razlidite oblike medijske manipulacije, ali i da doprinesu sopstvenoj zastiti od
brojnih bezbedonosnih pretnji. S obzirom da istrazivanja pokazuju da deca
efikasnije koriste obrazovni potencijal digitalnih medija kada je u proces uc¢enja

3 Istrazivanje Deca i tradicionalni i novi mediji. URL: https://decaimediji.com/page/3/
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ukljucena odrasla osoba (Zosh et al., 2017 prema Kuzmanovi¢ et al., 2019), od
znacaja je i insistiranje na razvoju digitalnih vestina roditelja i nastavnika.
4. Zastita dece i digitalni mediji -
znacaj medijske pismenosti i vaspitne kompetencije
roditelja u domenu medijske pismenosti

Deca od najranijeg uzrasta postaju deo digitalnog sveta. Da bi umeli da
iskoriste prednosti digitalnih medija, ali i da bi umeli da se zastite od poten-
cijalnih rizika njihove upotrebe, od izuzetne vaznosti je razvijanje digitalnih
vestina kod dece i u tome lezi zna¢aj medijske pismenosti. Sonia Livingston
navodi da ono $to digitalni mediji unose zovo u medijsku pismenost jeste, iz-
medu ostalog, multimedijalnost teksta i hipertekstualnost (Livingstone, 2003).
Dve najznacajnije promene koje su rezultirale pojavom informatickog drustva,
a ticu se formalnog obrazovanja, jesu te da su digitalni mediji pruzili nove
izvore znanja kojima se obogac¢uje znanje ste¢eno u skoli i to da se primenjuju
drugacije metode rada-metode zasnovane na informaciono- komunikacionoj
tehnologiji (Trpovski et al., 2013). Medijska pismenost je nuzna i njena svrha
je nauditi decu da samostalno koriste medije i da razviju kriticku svest prema
medijskim sadrzajima. Ovaj vid obrazovanja pruza moguénost dekodiranja,
boljeg i jasnijeg razumevanja, ali i kreiranja poruka, pomaze angazovanje ljudi,
jacanje drustvene odgovornosti i jedan je od ¢inilaca drustvenog dijaloga (De
Abreu, 2010). Svest o znacaju medijske pismenosti, zahvaljujuéi delovanju glo-
balnih organizacija koje se bave zastitom decijih prava, biva prepoznata iako je
u skolskim kurikulumima na marginama.*

»Medijska pismenost je skup znanja i vestina u koris¢enju medija koja ¢e
nam omoguditi da razumemo granice izmedu naseg, realnog sveta i vir-
tuelnog sveta medija, te nam pomo¢i da u svakodnevnoj izlozenosti tim
medijskim porukama koje nam $alju, ne budemo samo pasivni konzumen-
ti, nego da postanemo aktivni i kriticki uéesnici tog procesa” (Mandari¢,
2012:145).

Definicija medijske pismenosti na osnovu UNESKO-vog dokumenta iz
1998. glasi:

# Center for Media Literacy. URL: http://www.medialit.org/reading-room/core-concepts-fundamental-media-
literacy-yesterday-today-and-tomorrow
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»Medijska pismenost ima ulogu u zastiti maloletnika i ljudskog dostojan-
stva kroz audio- vizuelne i informacione usluge” (prema Bumbi¢ & Janji¢,
2018:19).

Osoba koja vlada medijskom pismenos$¢u bi trebalo da poseduje dovoljno
znanja i ve$tina da prepozna potencijalne manipulacije posredstvom medija,
analizira medijske poruke, dekodira ih i prepozna lazne vesti.

»Medijsko obrazovanje pruza kriticko znanje i analiticke alate koji omogu-
¢avaju medijskoj publici da funkcioni$e kao autonomni i racionalni gra-
danin, daju¢i im priliku da se informisano koriste medijima.” (De Abreu,
2010:27)

Medijska pismenost je proizvod medijsko-obrazovnog procesa (Pérez
Tornero, 2008:103). Jedan od zacetnika misli o medijskoj pismenosti je Lin
Masterman (Len Masterman). Ovaj autor u svojoj knjizi Zeaching the Media
ukazuje na znacaj kritickog razmisljanja kod dece i mladih i istice da puko pre-
noSenje znanja i ideja nije obrazovanje, ve¢ propaganda. On je smatrao da ova-
kav nacdin ucenja u $kolama podsti¢e decu da lako podlegnu drugim oblicima
manipulacije, ukljucujuéi medijsku. Isticao je da ée postojeéi obrasci dominaci-
je ojacati, ukoliko proces preno$enja znanja svedemo na bankarsku operaciju u
kojoj odnosi izmedu nastavnika i uéenika u znanju ostanu neproblematizovani
(Masterman, 1985:32, 33).

,U ucionici koja prihvata pedagogiju kriticke medijske pismenosti, otvoren
je prostor za ucenika da analizira i kritikuje dominantne narative” (Gainer,
2010:386).

Odnos medijske pismenosti i obrazovanja moze se posmatrati na dva nadi-
na; sa jedne strane oznacava razvoj vestina za aktivno kori$¢enje u svrhu edu-
kacije i Sirenja znanja, dok sa druge strane podrazumeva zauzimanje kritickog
stava prema medijskim sadrzajima i jacanje zastite od negativnog medijskog
uticaja (Vuli¢, 2018:355, 356). Dzejms Poter (James Potter), autor knjige Me-
dijska pismenost, medijsku pismenost vidi kao skup gledista zahvaljujuéi kojima
lakse tumacimo poruke koje dobijamo od medija. Ovaj autor uvodi pojam me-
dijskog samoprogramiranja i medijsku pismenost vidi kao nacin da se pojedinci
zastite i ,steknu kontrolu nad programiranjem od medija” (Poter, 2011:55).
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Izuzev tumacdenja i boljeg razumevanja poruka, medijsko obrazovanje bi u
sebe ukljucivalo moguénosti da se pronikne u mehanizme manipulacije ili deo
price koji nedostaje (Bumbi¢ & Janji¢, 2018), ali i da se pokaZe interesovanje za
bolje razumevanje kakav interes ima kreator medijske poruke u plasiranju iste.
Medijska pismenost je interdisciplinarno polje koje objedinjuje znanja iz vise
nau¢nih oblasti, narocito drustveno-humanisti¢ckih nauka. Mnoge drzave pre-
poznale su znacaj ovog vida obrazovanja i trude se da ga ukljuce u $kolski sistem.
Kanada je prva medu njima prepoznala svrsishodnost medijske pismenosti, dok
su Velika Britanija i skandinavske zemlje medijsku kompetenciju implementira-
le u skolske sisteme 80-tih godina proslog veka (Rava, 2018). U Republici Srbiji
medijska pismenost se obraduje u srednjim skolama, u okviru nastavnog pred-
meta Gradansko vaspitanje i izbornog programa Jezik, mediji i kultura koji se
realizuje u prve dve Skolske godine u gimnazijama (Janjatovi¢ Jovanovi¢ et al.,
2021:9). Istrazivanje Medijska pismenost u Srbiji pokazalo je da je najveéi broj
ucenika o medijskom uticaju slusalo na ¢asovima gradanskog vaspitanja (60
odsto), zatim ¢asovima sociologije (49,7 odsto) i psihologije(19,4 odsto) (Sta-
menkovi¢, 2013:5). Ovo je, ¢ini se, nedovoljno, naroéito ako se uzme u obzir,
da je gradansko vaspitanje izborni predmet i ova znanja ne dobijaju svi ucenici.
Autorka Gordana Zindovi¢-Vukadinovi¢ u Medijska pismenost- teorija i praksa
navodi tri klju¢na pitanja kada je re¢ o uvodenju medijske pismenosti u skole.
Prvo pitanje se ti¢e statusa programa u obrazovnom sistemu, drugo se odnosi
na predavace i njihovu kompetenciju u izvodenju nastave, i naposletku, sam
obim predmeta (Zindovi¢-Vukadinovi¢, 2007 prema Deri¢ & Studen, 20006).
Moze se organizovati kao posebna nau¢na disciplina ili kao deo programa stu-
dijskih disciplina humanistickih nauka pod razli¢itim nazivima; obrazovanje za
masovne komunikacije, obrazovni medij, teorije u procesima komunikacije i dr.
(Dmitrovi¢, 2009:641, 642).

Pitanje koje je predmet mnogih stru¢nih rasprava odnosi se i na uzrast u
kome treba poceti sa medijskim opismenjavanjem. Deca u prvim godinama
zivota medijske sadrzaje vide kao carobni svet slika. DZejms Poter ukazuje na
znacaj ukazivanja distinkcije izmedu realne slike i medijskog prikaza i navo-
di da ,pogre$no poimanje stvarnosti nije ograni¢eno samo na decu” (Poter,
2011:249). Medijska pismenost je od velike vaznosti i za odrasle, buduéi da oni
odreduju stepen izlozenosti dece medijima (Pasica & Turza-Bogdan, 2020). Pju
istrazivacki centar (Pew Research Center) je sproveo istrazivanje u Sjedinjenim
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Ameri¢kim Drzavama koje pokazuje da dve tredine ispitanih roditelja smatra da
je danas roditeljstvo izazovnije nego pre dvadeset godina i to pripisuju upotrebi
novih tehnologija (Auxier et al., 2020 prema Modescki et al., 2022). Razvoj
kompetencija koje podrazumeva medijsko obrazovanje nizak je i u zemljama
u kojima je pristup visokoj tehnologiji bio daleko dostupniji nego $to je to bio
slucaj u Srbiji. Podaci Evropske komisije pokazuju da 45 odsto gradana Evrope
nema adekvatne medijske vestine (Kiss, 2007 prema Kuzmanovi¢ et al., 2019).
Cak 44 odsto dece navodi da ih roditelji i nastavnici ne upoznaju sa negativnom
stranom interneta (Kuzmanovi¢ et al, 2019:13). Ogranicenje kretanja i interak-
cije usred pojave virusa Kovid-19 doveli su do pojacanog koris¢enja digitanih
medija. To je za roditelje bila olaksavajuca okolnost, budu¢i da su deca mogla
da prate nastavu i odrzavaju kontakt sa vr$njacima, dok su, sa druge strane,
pojacane aktivnosti na digitalnim platformama ojacale zabrinutost roditelja o
potencijalnim rizicima njihovog kori$¢enja (Benedetto & Igrassia, 2020).

»Umesto zauzimanja ekstremnog stava prema medijima, za i protiv, vazno
je da su roditelji svesni da je njihov odnos prema medijima za decu nepo-
sredna orijentacija” (Sindik, 2012:8).

Od medijske pismenosti roditelja i njihovog kritickog posmatranja medija,
zavisi 1 medijska kompetencija dece i iz tog razloga se roditelji i staratelji nazi-
vaju digitalnim mentorima (Kuzmanovi¢ et al., 2019). Roditeljska medijacija je
termin kojim se oznacava uticaj roditelja na deéiju upotrebu digitalnih medija
(Blum-Ross & Livingstone, 2016).

L2Aktivno ucesée u detetovim aktivnostima i postavljanje pravila o korisce-
nju, predstavljaju oblike socijalne medijacije, dok nadgledanje i pracenje
detetovog koriscenja i roditeljska kontrola predstavljaju oblike tehnicke
medijacije.” (Kuzmanovi¢ et al., 2019:39)

Peti Valkenburg (Patti Valkenburg) je sa saradnicima na osnovu studija iz
1999. godine, o roditeljskoj medijaciji u gledanju televizije, izvela nekoliko ti-
pova medijacije. Prvi vid je ,restriktivna medijacija (restrictive mediation) koja se
odnosi na vremensko ograni¢avanje televizije i zabranu odredenih sadrzaja, zatim
instruktivna ili interpretativna (instructive mediation) koja podrazumeva razgovor
o upotrebi medija i naposletku, zajednicko gledanje (social co-view-ing), odnosno
zajednicko gledanje bez diskusije o sadrzaju” (Valkenburg et. al, 1999 prema Mo-
decki et al., 2022:3). U publikaciji Deca u digitalnom dobu, autorka, Dobrinka
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Kuzmanovi¢ sa saradnicama, navodi tri vrste medijacija zarad kontrole decijeg
pristupa digitalnim medijima: ,aktivohu medijaciju, odnosno aktivno uces¢e ro-
ditelja u koris¢enju digitalnih medija sa decom, restriktivnu medijaciju u kojoj
roditelji ogranicavaju pristup i koris¢enje i roditeljski nadzor koji u sebe ukljucuje
pracenje i proveravanje aktivnosti dece u digitalnom svetu” (Kuzmanovi¢ et al.,
2019:38). Na trziStu se su pojavile aplikacije koje olaksavaju ovakve aktivnosti
roditelja, ali treba imati na umu da aplikacije i alati nece resiti problem $tetnog
uticaja digitalnih medija. Neke od njih vremenski ogranicavaju pristup dece
medijima, dok druge kontroli$u sadrzaj sa bele liste (unapred dozvoljeni sadrzaj)
ili crne liste (unapred odredeni neprikladan sadrzaj) (Zaman & Nouwen, 2016).
Autorke pomenute publikacije Deca u digitalnom dobu ukazuju da su nerestrik-
tivni tipovi medijacije daleko ucinkovitiji od restriktivnih oblika i da preterani
oblici kontrole mogu ,,onemoguciti dete da izradi sopstvene kapacitete za kontro-
lu vlastitog ponasanja” (Kuzmanovi¢ et al., 2019:42). Zarad razvijanja medijske
pismenosti kod dece vazan je razgovor o medijskim sadrzajima i kriti¢ki pristup u
sagledavanju sadrzaja koja deca prate i podsticaj od strane roditelja za koris¢enje
digitalnih medija u obrazovne, kreativne i istrazivacke svrhe. S obzirom da se 60
odsto roditelja o medijskoj pismenosti informiSe od strane prijatelja, masovnih
medija i internet portala (Unicef, 2016), znacajno bi bilo ukljuéiti formalne obra-
zovne institucije u procese medijskog opismenjavanja roditelja ili podsticati kroz
obrazovni program masovnih medija temu medijske pismenosti. Pored razgovora
o medijskim porukama, ukoliko se roditelji opredele za odredeni vid kontrole
sadrzaja kome deca pristupaju, treba uzeti u obzir da takvi oblici kontrole mogu
lose uticati na poverenje na relaciji roditelj-dete i iz tog razloga vazno je razgova-
rati sa detetom i o znacaju takvih vidova kontrole zarad o¢uvanja medusobnog
razumevanja i autonomije deteta (Zaman & Nouwen, 2016).

5. Zakljucak

Socijalizatorska uloga digitalnih medija redovan je predmet akademskih
razmatranja. Cini se da je pojava digitalnih medija i uopste razvoj informaci-
ono-komunikacionih tehnologija ojacao socijalizatorsku ulogu medija u zivo-
tima dece naspram nekada primarnih agenasa socijalizacije. lako je nemerljiv
znacaj savremene tehnologije u pogledu nadgradnje $kolskog znanja i odvijanja
nastave, rezultati poslednjih istrazivanja na tu temu ukazuju da deca nedovolj-
no koriste digitalne medije za obrazovne potrebe, naj¢esée su u upotrebi zarad
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razonode i komunikacije sa vr$njacima. Njihova pojava umnogome je izmenila
slobodno vreme tzv. digitalnih urodenika (Prensky, 2001). Prekomerna upotre-
ba digitalnih medija moZe izazvati zavisnost, posledice po psihofizi¢ki razvoj su
negde sli¢ne kada je re¢ o tradicionalnim i digitalnim medijima. Pove¢an broj
sati koji se provodi uz njih moze dovesti do emotivne nesigurnosti, izolovanosti,
zanemarivanja skolskih obaveza, kao i posledica po fizi¢ki razvoj, najcesée pro-
uzrokovanim nedostatkom fizicke aktivnosti.

Najle$¢a istrazivanja kada je re¢ o medijskom uticaju i deci, odnose se na
potencijalnu povezanost nasilja u medijima i nasilnog ponasanja. Rizik po decu
po pitanju nasilnog sadrzaja nije u samom prikazivanju nasilja, ve¢ nadinu na koji
su nasilnici predstavljeni kao i izostanku kazne za pocinjena ponasanja. Opasnost
u prikazivanju ovakvih scena ogleda se i u vidu smanjenja osetljivosti na nasilje
i na percepciju okruzenja kao opasnog. Ne treba zanemariti ni opasnosti koju
sa sobom nosi upotreba digitalnih medija u vidu bezbedosnosnih pretnji, kao i
na prisustvo neprimerenih, eksplicitnih sadrzaja neprikladnih decijem uzrastu.
Istrazivanja su pokazala da su deca nezadovoljna slikom koja ih reprezentuje u
medijima, isticu¢i da im nedostaje prostora u kome mediji govore o njihovim
uspesima i postignuc¢ima, a najzastupljeniji su medijski tekstovi koji ih prikazuju
kao zrtve ili nasilnike. Iz tog razloga neophodno je insistiranje na unapredenju
medijskih politika koje prepoznaju znacaj medija u odgoju dece. To je od velike
vaznosti za razvoj mladih generacija, njihovu socijalizaciju i emancipaciju, ali i
uvodenje medijskog obrazovanja kako bi deca naudila da zauzmu kriticku pozi-
ciju u odnosu na medijski diskurs. Medijska pismenost pomaze deci da ovladaju
vestinama zahvaljujuéi kojima mogu efikasnije da iskoriste obrazovni potencijal
digitalnih medija. Insistiranje na kritickoj medijskoj pedagogiji u okviru skolskih
sistema doprinelo bi tome da najmladi uZivaoci medija bolje razumeju medijski
tekst i razviju analiticke sposobnosti. Znacaj medijske pismenosti je i u tome da
se prepoznaju potencijalne medijske manipulacije, lazne vesti, ali i da deca nauce
samostalno da kreiraju medijske poruke. Sire posmatranje medijske pismenosti
vazno je za ocuvanje demokratskih tendencija u drustvu i sprec¢avanju prenosenja
raznih stereotipa. Sumarno posmatrano, deca digitalne medije nedovoljno koriste
u obrazovne i kreativne svrhe, a ukoliko tome dodamo nedovoljne medijske i
digitalne vestine roditelja, Cesto se povinuju sadrzajima nizeg kvaliteta. Jedan od
teoreticara, koji se bavio temom medijske pismenosti, Beri Dunkan (Barry Dun-
can) pred kraj zivota je istakao:
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,Zelim da vidim da kriti¢ka pedagogija ima glavnu ulogu u povezivanju
klju¢nih ideja tradicionalnih i novih medija, ¢ineéi pismenost znacajnijom
u nastavnom programu. Takozvana konvergencija (tehnologija) i kultura
povezivanja — svi novi pravci — moraju se uskladiti sa tradicionalnim. Ako
to postignemo, bi¢emo uspesni.®

Bududi da su roditelji i staratelji digitalni mentori deci, izuzetno je vazna
medijska pismenost odraslih. S obzirom da je najéesée re¢ o tzv. digitalnim
imigrantima (Prensky, 2001), vazno je aktivno ukljuciti formalne obrazovne
institucije u proces medijskog opismenjavanja odraslih, ali i unaprediti obra-
zovni sadrzaj masovnih medija u ovoj oblasti. Od brojnih tipova roditeljske
medijacije u kontrolisanju decijeg pristupa digitalnim medijima i kori$¢enja ra-
zlicitih aplikacija i alata u te svrhe, kao izrazito delotvorna metoda preporucuje
se razgovor o opasnostima kori$¢enja razlic¢itih medijskih sadrzaja i zajednicka
upotreba digitalnih medija.
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THE ROLE OF DIGITAL MEDIA IN THE SOCIALIZATION
OF CHILDREN

Abstract: The topic of the paper is the role of digital media in the process of so-
cialization of children. Digital media are becoming an increasingly important agent of
socialization, they are an indispensable part of everyday life and as such greatly influence
our identity, thoughts, political beliefs, and image. Children are the most susceptible to
media influence to which they are exposed. Available research conducted on this topic
shows that children spend most of their free time on media content. The aim of the paper
is to present some of the risks and benefits of using digital media based on a secondary
analysis of the literature, but also to point out the importance of media literacy and
educational competence of parents in the area of protecting children from the harmful
consequences of using digital media. The risks of use are not only related to the time
spent with digital media, but also to the quality of the content that children choose. The
presented risks of using digital media relate to violent and inappropriate content, social
comparison theory, and security threats. The benefits of using digital media are mainly
included in learning processes.

Media literacy and media pedagogy as interdisciplinary areas are important in the
formation of a critical attitude towards media discourse at an early age. Their inclusion
in educational systems will contribute to the development of democratic values in society
and the fight against racial, religious, gender and other stereotypes. Parents educational
competences and parental mediation are important factors in protecting children from
the risks they face on digital platforms. Of the numerous types of parental mediation in
controlling childrens access to digital media and the use of various applications and tools
for those purposes, as an extremely effective method, it is recommencded to talk about the
dangers of using different media content and the joint use of digital media.

Key words: children, digital media, media literacy, media education, socialization,
parental mediation
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