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Dosadasnja ispitivanja matematicke anksioznosti kod ucenika ranog osnovnos-
kolskog uzrasta ukazuju na znacajne negativne efekte koje ona ostvaruje na ra-
zli¢ite obrazovne ishode, a posebno na matematicko postignuce. Kada se govori
o ¢iniocima anksioznosti u vezi sa u¢enjem matematike, jedan od dominantnijih
trendova ispitivanja usmeren je na analizu socijalnih faktora njenog javljanja, od-
nosno na ponasanja roditelja i ucitelja. Medutim, vrlo je mali broj istrazivanja koji
dovodi u vezu pona$anja oleva, javljanje matematicke anksioznosti kod deteta i
matematickog postignuca, s obzirom na to da su do sada ve¢inom bile ispitiva-
ne majke, kao roditelj koji je viSe usmeren na obrazovanje i vaspitanje deteta u
poredenju sa ocevima. Cilj ovog istrazivanja usmeren je ka ispitivanju medijator-
ske uloge matematicke anksioznosti u relaciji izmedu uklju¢enosti oeva u proces
poducavanja i matemati¢kog postignuca dece. Uzorak je sacinjen od 191 ucenika
(52.9% devojcica) ranog osnovnoskolskog uzrasta (II-IV razred) prose¢ne starosti
8.78 godina i njihovi ocevi ¢ija je prosecna starost iznosila 41 godinu. Istrazivanje
je sprovedeno u osnovnim $kolama na teritoriji Vojvodine. Rezultati pokazuju da
anksioznost prilikom evaluacije znanja ima znacajnu ulogu kao medijator u slu-
¢aju prethodnog pozitivnog iskustva oca sa matematikom i opaZenih poteskoca
prilikom udenja gradiva iz matematike. Pozitivno iskustvo oceva sa matematikom
i opazene teskoce, osim §to delom ostvaruju efekte preko matematicke anksiozno-
sti, imaju i svoj direktan doprinos matemati¢kom postignuc¢u deteta.

Kljucne reci: matematicka anksioznost, matematicko postignuce, ocevi, osnovna
$kola, uklju¢enost u poducavanje
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Uvod
Matematicka anksioznost: kratko definisanje i izraZenost kod ucenika u Srbiji

Brojna psihologka istrazivanja ukazala su na rezultate da razli¢iti emocio-
nalni ¢inioci mogu znacajno da oblikuju matematicko postignuce kod uceni-
ka, a smatra se da je anksioznost u vezi sa u¢enjem matematike, odnosno ma-
tematicka anksioznost, jedan od najznacajnijih ¢inilaca te vrste na razli¢itim
obrazovnim stadijumima (npr. Baloglu & Kogak, 2006; Carey, Hill, Devine,
& Sztics, 2017; Milovanovi¢ i Kodzopelji¢, 2018; Radisi¢, Videnovi¢ i Baucal,
2014; Sadikovi¢, Milovanovi¢, & Oljaca, 2018). Matematicka anksioznost se
defini$e kao ,,0se¢aj napetosti i uznemirenosti koji ometa manipulaciju mate-
matickim materijalom u Sirokom rasponu svakodnevnih Zzivotnih i akadem-
skih situacija“ (Richardson & Suinn, 1972, str. 551), a procena njene prevalence
krece se u Sirokom rasponu od 5% (Hart & Ganley, 2019) do ¢ak 60% (Baucal
i Pavlovi¢-Babi¢, 2011). Razlike u prevalenciji verovatno zavise od uzorkovane
populacije, koris¢enih mera, kao i od kriterijuma na osnovu kojih se pojedinci
kategorisu kao ,,matematicki anksiozni“. Medutim, ¢ak i kada se najnize pro-
cene uzimu u obzir, matematicka anksioznost predstavlja rizikofaktor za nize
matematicko postignuce, $to je potvrdeno i istrazivanjima koja su sekundar-
no vréena na PISA podacima (npr. Foley et al., 2017). Naime, rezultati PISA
testiranja iz 2003. i 2006. godine na ucenicima u Srbiji pokazuju da oko 40%
ucenika spada u grupu funkcionalno nedovoljno matematicki opismenjenih i
postizu za viSe od 50 poena nize rezultate u odnosu na prosek zemalja ¢lani-
ca OECD-a (Radisi¢ i Videnovi¢, 2011). Takode, rezultati ukazuju i na visok
nivo matematicke anksioznosti kod ucenika iz Srbije, zna¢ajno vi$i u odnosu
na prosek zemalja ¢lanica OECD-a, pri ¢emu se ucenici iz Srbije ne razlikuju
znacajno (Foley et al., 2017) od ucenika iz okruzenja (npr. od ucenika Bugar-
ske, Gr¢ke i Hrvatske). Uvidom u ove rezultate, primecuje se da $to je anksi-
oznost vi$a, to je postignuce na skali matematicke pismenosti nize. Detaljnije,
razlika od jednog poena na skali anksioznosti, izmedu dva ucenika, jednaka je
razlici od 32 poena na skali matematicke pismenosti (OECD, 2004).

Pocetni fokus istrazivaca na odrasle ispitanike i na ucenike srednjih sko-
la temeljen je na teorijama koje sugeri$u da su akademski stavovi i verova-
nja dece vremenski nestabilni kako bi mogli da uti¢u na njihovo postignuce
(Gunderson, Park, Maloney, Beilock, & Levine, 2018). Medutim, novija istra-
zivanja ukazuju na to da je matematicka anksioznost vazan prediktor mate-
matickog postignuca jo$ od samog polaska u $kolu (Jameson, 2013; Ramirez,
Chang, Maloney, Levine, & Beilok, 2016; Vukovic, Kieffer, Bailey, & Harari,
2013; Wu, Barth, Amin, Malcarne, & Menon 2012). Wu i saradnici (Wu et
al., 2012) otkrili su znacajnu negativhu povezanost izmedu ove dve varija-
ble ve¢ kod dece prvog razreda osnovne $kole, a u metaanalizi Namkunga i
saradnika (Namkung, Peng, & Lin, 2019) takode je pokazano da se ove dve
varijable nalaze u negativnom odnosu (r = -.27). Budu¢i da se deca ranog
osnovnoskolskog uzrasta nalaze na stadijumu konkretnih operacija, te da su
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njihove mentalne akcije ogranic¢ene na konkretan i realan sadrzaj, kontekst
za njih predstavlja izuzetno vazan faktor, lakse razumeju stavke koje se od-
nose na konkretne i svakodnevne situacije u kojima dolaze u kontakt sa ma-
tematickim sadrzajem (Cipora et al., 2019). Stoga se najveci broj istrazivanja,
koja se bave matematickom anksiozno$¢u kod dece ranog osnovnoskolskog
uzrasta, oslanja na kontekstualni model (Hopko, Mahadevan, Bare, & Hunt,
2003), ukazujuci da na njen razvoj znacajno uti¢u kontekstualno-sociologki
faktori (Carey et al., 2017; Cipora, Szczygiet, Willmes, & Nuerk, 2015; Vehedi
& Farrokhi, 2011). Kao jedan od najznacajnijih socijalnih sredinskih faktora
koji utic¢e na razvoj matematicke anksioznosti i matematicko postignuce dece,
mnogobrojna istrazivanja izdvajaju roditeljske karakteristike i ponasanje (Fan
& Chen, 2001; Gunderson et al., 2012; Jackson & Leffingwell, 1999; Graue,
1983; Jeynes, 2003; Sénéchal, 2006).

Ukljucenost roditelja kao cinilac oblikovanja matematicke anksioznosti i
matematickog postignuca

Rezultati istrazivanja koja se bave ulogom roditelja u poducavanju ukazu-
ju na to da njihova uklju¢enost u poduc¢avanje smanjuje anksioznost u vezi sa
matematickim postignu¢em kod dece (Bartley & Ingram, 2017; Milovanovi¢,
2018; Roberts & Vukovic, 2011;Vukovic, Roberts, & Wright, 2013), ali ta-
kode, sugeri$u i da visoka matematicka anksioznost koju roditelj ispoljava
u toku procesa poducavanja moze imati negativne efekte na njihovo mate-
maticko postignuée (Malooney et al., 2015). Berkowitz i saradinici (2015)
ustanovili su da su deca, ¢iji roditelji imaju visok nivo matematicke anksio-
znosti, savladala manje gradiva tokom prvog razreda osnovne $kole od dece
¢iji roditelji imaju niZi nivo straha od matematike. Kao faktori od znacajne
vaznosti za matematicko postignuce dece pokazali su se i verbalna podrs-
ka i oc¢ekivanja roditelja, kao i komunikacija sa decom (Fan & Chen, 2001;
Graue et al., 1983; Jeynes, 2003; Cruz, 2012), prethodna pozitivna iskustva
roditelja sa matematikom (Ingram, 2013), verovanje roditelja u sposobnosti
deteta (Aunola, Nurmi, Lerkkanen, & Puttonen, 2003) i stavovi roditelja pre-
ma matematici (Lazarides, Harackiewicz, Canning, Pesu, & Viljaranta, 2015).

Ukljucenost roditelja u poducavanje je visedimenzionalni konstrukt, koji
se odnosi na motivisane roditeljske stavove i ponasanja kojima uti¢u na po-
stignuce deteta (Christenson, 2004; Fantuzzo, Tighe, & Childs, 2000), a mno-
gobrojna istrazivanja pokazuju povezanost ovog konstrukta sa drustvenim i
akademskim ishodima kod ucenika i studenata (npr. Dearing, McCartney,
Weiss, Kreider, & Simpkins, 2004; El Nokali, Bachman, & Votruba-Drzal,
2010; Niehaus & Adelson, 2014). Prema tradicionalnom shvatanju roditeljske
uklju¢enosti u poducavanje matematike, roditelji veruju da je zadatak $kole da
pruzi deci matematicko obrazovanje i da je njihova uloga u sticanju tih znanja
manje vazna (Maloney, Ramirez, Gunderson, Levine, & Beilock, 2015). Stoga
roditelji Cesto izvestavaju da ne poseduju dovoljno znanja iz razlic¢itih oblasti
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matematike kako bi na adekvatan nacin mogli da ucestvuju u poducavanju,
$to posledi¢no moze da se odrazi na matemati¢ko postignuce deteta (Diez-
Palomar & Kanes, 2012). Novija istrazivanja, pak, pokazuju mnogo $iri spek-
tar moguceg pozitivnog uticaja ukljuc¢enosti roditelja na Skolsko postignuce
osnovnoskolaca (prema Vukovic et al., 2013) putem aktivnosti i interakcija
deteta i roditelja koje se odvijaju u ku¢nim uslovima (npr. svakodevni razgo-
vori o $koli, ohrabrenja od strane roditelja) kao i putem umerenih ocekivanja
roditelja u vezi sa detetovim $kolskim postignu¢em (Jeynes, 2010; Pomerantz,
Moorman, & Litwack, 2007), ohrabrivanja i komunikacije sa detetom (npr.
Fan & Chen, 2001; Jeynes, 2003; Sénéchal, 2006). Tako deca, usled ucenja po
modelu (Bandura, 1977) ili usled odredenog sistema potkrepljenja od strane
roditelja za odredena ponasanja (Gelman, 2009; Patterson & Bigler, 2006), is-
poljavaju funkcionalna ili disfunkcionalna ponasanja koja uti¢u na sam pro-
ces ucenja, na emocije koje se javljaju tokom ucenja matematike, ali i na i
obrazovne ishode u oblasti matematike.

Ukljucenost oceva u poducavanje i matematicka anksioznost ucenika

Istrazivanja koja se bave ovom oblas¢u cesto obuhvataju samo majke
(npr. Boehme, Goetz, & Preckel, 2017; Cohen & Rubinsten, 2017; Engelhard,
1990), iako mnogobrojna istrazivanja dosledno ukazuju na znacaj prisustva
oca kao i kvaliteta odnosa sa ocem za celokupan razvoj deteta (Deutsch, Ser-
vis, & Payne, 2001; East, Jackson, & O’Brien, 2006; Sarkadi, Kristiansson, &
Bremberg, 2008). Jedno od potencijalnih objasnjenja predstavljaju tradicio-
nalne vrednosti drustva u kojima se patrijarhalne vrednosti porodice izuzet-
no naglaéavaju, te se, shodno tome, otac, u odnosu na majku, precipira kao
distanciran, manje topao, neizainteresovan i odnos sa njim karakteri$e manji
stepen intimnosti i poverenja (Mihi¢, 2010).

Rezultati istrazivanja koja ukljucuju oceve, ukazuju na to da njihove ka-
rateristike znacajno doprinose matematickom postignucu kao i matematickoj
anksioznosti kod dece. Detaljnije, doprinos je ve¢i kada je u pitanju matema-
ticko postignuce, u odnosu na matematicku anksioznost (Yenilmez, Girginer, &
Uzun, 2007). Nalazi Casada i saradnika (Casad, Hale, & Wachs, 2015) ukazuju
na to da niza matematicka anksioznost kod oceva doprinosi vecem matematic-
kom postignuc¢u i ve¢em vrednovanju matematike kao $kolskog predmeta. U
jednom od istrazivanja, koje je sprovedeno u nasoj drzavi, ustanovljeno je da
oceva ocekivanja kao i opazene poteskoce pozitivno doprinose matematickoj
anksioznosti dece. Ta¢nije, izrazena ocekivanja od deteta u kontekstu postiza-
nja visokog postignuca, kao i nagalagavanje problema tokom ucenja matema-
tike doprinosi tome da dete razvije anksioznost u vezi sa matematikom (Mi-
lovanovi¢, 2018). Dakle, u zavisnosti od toga kakvo ponasanje otac ispoljava,
anksioznost u vezi sa u¢enjem matematike kod deteta ¢e se smanyjiti ili povecati
(npr. Bartley & Ingram, 2017; Bhanot & Jovanovic, 2009; Maloney et al., 2015;
McBride, Dyer, Liu, Brown, & Hong, 2009) i tako pozitivno ili negativno dopri-
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neti izraZenosti matematickog postignuca u zavisnosti od toga na sta je otac bio
usmeren tokom poducavanja: na sam proces ucenja ili na odredena ocekivanja
od deteta. Medutim, nedovoljan broj istrazivanja povezanosti oevog ponasanja
tokom poducavanja sa razvojem emocija prema matematici, ¢ini ovo istrazi-
vacko podrucje podesnom osnovnom za razvoj daljih istrazivanja koja ispituju
ulogu oca u kontekstu matematickog postignuca ucenika.

Pregledom postojece literature uocava se nedostatak istrazivanja koja se
bave ulogom ukljucenosti oceva u procesu ucenja i poducavanja. Imajuci u
vidu rezultate prethodnih istrazivanja, moze se zakljuciti da odredena po-
nasanja oca doprinose ispoljavanju anksioznosti kod deteta tokom ucenja
matematike, te da je matematicka anksioznost znacajan ¢inilac nizeg mate-
matickog postignuca. Cilj ovog istrazivanja usmeren je ka ispitivanju medija-
torske uloge matematicke anksioznosti uc¢enika u relaciji izmedu uklju¢enosti
njihovih oceva u proces poducavanja matematike i ucenikovog matematic-
kog postignuca. Opsta pretpostavka je da ¢e matematicka anksioznost imati
znacajnu medijatorsku ulogu u navedenoj relaciji. Specifi¢nije, pretpostavl-
ja se da ¢e deca, ¢iji ocevi ispoljavaju disfunkcionalne obrasce uklju¢enosti,
poput naglasavanja negativnih iskustava, prezahtevnih ocekivanja od deteta,
nizeg stepena pomaganja i naglasavanja problema u samom procesu ucenja,
imati nize matematicko postignuce, usled pozitivnih efekata takvih ponasanja
na razvoj matematicke anksioznosti.

Metod

Uzorak i postupak

Uzorak se sastojao od 191 ucenika (52.9% Zenskog pola) ranog osnovnos-
kolskog uzrasta (II-IV razred) prose¢ne starosti 8.78 godina (SD = 0.89) i njiho-
vih oceva, cija je prose¢na starost iznosila 41 godinu (SD = 5.11). Od ukupnog
uzorka 36.1% ucenika je pohadalo II razred, 31.4% je pohadalo III razred, a
32.5% je pohadalo IV razred osnovne $kole, a ucenici su pripadali jednom od
20 ispitanih odeljenja. U istrazivanju su ucestvovali ucenici tri uzrasne grupe
(IL, TIT 1 IV razred), usled toga $to je cilj istraZivanja bio usmeren na ispitivanje
fenomena na celokupnom ranom osnovnoskolskom uzrastu, ne ra¢unajuéi prvi
razred osnovne $kole, jer su tada ocene samo opisne. Istrazivanje je sprovede-
no u osnovnim $kolama na teritoriji Vojvodine. Ispitivanje je bilo anonimno,
a pre samog ispitivanja dobijene su saglasnosti roditelja i direktora osnovnih
$kola u skladu sa standardnim etickim procedurama, kako bi ucenici mogli da
ucestvuju u istrazivanju. Sama saglasnost sadrzala je informacije o istrazivanju,
kao i 0 anonimnosti i zastiti podataka o li¢nosti. Pre samog pocetka ispitivanja
ucenicima su, na njima razumljiv nacin, objasnjeni ciljevi istrazivanja, svrha
prikupljanja podataka i nacini zastite podataka. Ispitivanje je vr$eno anonimno.
Ucenici su popunjavali bateriju upitnika individualno, uz pomo¢ istrazivaca u
$koli, dok su ocevi popunjavali upitnike kod kuce.
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Instrumenti i mere

Modifikovana skraéena skala matematicke anksioznosti (Modified Ab-
breviated Math Anxiety Scale (mAMAS); Carey et al., 2017). Ovom skalom
se meri izrazenost matematicke anksioznosti kod ucenika ranog osnovnos-
kolskog uzrasta. Sastoji se od 9 stavki sa petostepenom Likertovom skalom za
odgovaranje (od 1 — uopste nisam nervozan do 5 — jako sam nervozan), koja
je ucenicima distriburiana u slikovnom formatu (Suinn, Taylor, & Edwards,
1988). Ucenici su svoje odgovore na pitanje koliko su nervozni u datim si-
tuacijama davali pokazivanjem facijalne ekspresije odgovarajuceg emotikona.
Ova skala je ve¢ kori$¢ena u domacim istrazivanjima (npr. Milovanovi¢ &
Branovacki, 2020) i sastoji se iz dva faktora koji predstavljaju kontekste u ko-
jima se matematicka anksioznost javlja: anksioznost tokom u¢enja matema-
tike (a = .83) i anksioznost tokom evaluacije znanja iz matematike (a = .80).

Skala roditeljske ukljuc¢enosti (Parental Involvement: Vukovic et al,,
2013). Skala roditeljske ukljucenosti sluzi za procenu involviranosti roditelja
u proces poducavanja deteta iz oblasti matematike. Skala originalno sadrzi 18
stavki petostepenog Likertovog tipa odgovora (od 1 - uopste se ne slazem do
5 — u potpunosti se slazem). U pilot istrazivanju ajtem analizom iz upitnika su
izbacene 3 stavke, a faktorska analiza na nasem uzorku sugeri$e postojanje 4
faktora: Prethodno Pozitivno iskustvo roditelja prilikom ucenja matematike
(npr. Moja uciteljica je stalno hvalila moje matematicke sposobnosti. a = .91),
Pomaganje detetu prilikom ucenja matematike (npr. Ucestvujem s detetom u
ucenju matematike kod kuce. a = .82), Ocekivanja od deteta u kontekstu ma-
tematickog postignuca (npr. Ocekujem da moje dete ima dobre ocene iz mate-
matike. o = .73) i Opazene poteskoce sa kojima se suocavaju roditelji i njiho-
va deca prilikom ucenja matematike (npr. Imam poteskoéa da objasnim neke
stvari iz matematike svom detetu. a = .80).

Matematicko postignuce. Postignuce iz matematike operacionalizovano
je kao prose¢na ocena ucenika iz matematike sa polugodista tekuce $kolske
godine. Ocene iz matematike su preuzete iz $kolskih dnevnika, uz saglasnost
roditelja, direktora i profesora razredne nastave, a ova mera se pokazala kao
pouzdana u istrazivanjima kod ucenicke populacije iz Srbije (Milovanovi,
2018; Milovanovi¢, 2020). Ucenici se nisu medusobno razlikovali na meri
matematickog postignuca u odnosu na odeljenje kom su pripadali (F(df) =
1.85(19, 171), p = .27).

Analiza podataka

Nakon uvida u despkriptivne podatke, interkorelacije varijabli kori§¢enih
u istrazivanju i provere multikolinearnosti, sprovedena je multipla analiza
medijacije. Za obradu podataka kori$¢en je makro PROCESS v3.3 za SPSS
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(Hayes, 2017) koji sluzi za utvrdivanje multiple simultane medijacije izmedu
varijabli. Primenom ove metode moguce je sprovesti analizu totalnog indi-
rektnog efekta — zajednickog efekta svih medijatorskih varijabli koje su uklju-
¢ene u istrazivanje i analizu specifi¢nih indirektnih efekata - pojedinacni
efekat svakog od medijatora. Detaljnije, ova metoda omogucava ispitivanje:
totalnog efekta prediktorske varijable na kriterijjumsku (c), direktnog efekta
prediktorske varijable na kriterijumsku kada se medijator drzi pod kontrolom
(¢) i pojedinacnog medijatorskog efekta svakog od medijatora na vezu izme-
du prediktora i kriterijuma (ab). Model dozvoljava ukljucivanje veceg broja
medijatora u analizu i pomocu bootstrapping metode racuna interval povere-
nja indirektnog efekta.

Rezultati
Analiza deskriptivnih pokazatelja, polne i uzrasne razlike

U Tabeli 1 su prikazani rezultati deskriptivne statistike za varijable kori-
$¢ene u istrazivanju. Polne razlike na dimenzijama matematicke anksioznosti
nisu detektovane (t = 0.42, df = 190, p = .68 za anksioznost tokom ucenja i
t =0.09, df = 190, p = .93 za anksioznost tokom evaluacije), kao ni u mate-
matickom postignucu (¢ = -0.22, df = 190, p = .83). Analiza uzrasnih razlika
ukazala je na to da se ucenici razlicitih razreda ne razlikuju znacajno na di-
menzijama matematicke anksioznosti tokom ucenja (F(df) = 0.67(2, 188), p =
.51) i tokom evaluacije znanja (F(df) = 2.74(2, 188), p = .08), kao ni na meri
matematickog postignuca (F(df) = 2.76(2, 188), p = .07). S obzirom na to da
se ucenici nisu razlikovali na navedenim merama u odnosu na sociodemo-
grafske karakteristike (pol, uzrast, odeljenje), u daljim analizama su razma-
trani kao jedna grupa, $to je u skladu sa razli¢itim preporukama za istraziva-
nja i prakti¢nu delatnost u oblasti obrazovanja (npr. APA, 2013).

Tabela 1
Deskriptivni pokazatelji varijabli koje su koriséene u istraZivanju

Varijabla M SD Sk Ku

Matematicko postignuce 4.62 0.62 -1.69 2.88
MA tokom evaluacije 8.41 4.28 1.05 0.67
MA tokom ucenja 7.61 3.78 1.92 3.60
Pozitivna iskustva 11.50 3.33 -0.37 -0.63
Pomaganje 9.92 3.41 -0.26 -0.81
Ocekivanja 9.96 1.84 -0.99 1.41
Percipirane teSkoce 5.17 2.44 1.07 0.39

Napomena.M - aritmeticka sredina; SD - standardna devijacija; Sk - koeficijent asi-
metri¢nosti — skjunis; Ku - koeficijent izduZenosti — kurtosis. MA - matematicka
anksioznost.*M =4.65 M =467, M =4.58.

postignuce II razred postignuce III razred postignuce IV razred
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Aritmeticka sredina, koeficijent izduZenosti, kao i koeficijent asimetri¢-
nosti distribucije podataka ukazuju na to da vecina ispitivanih ucenika ima
veoma visoko postignuce iz matematike. Ta¢nije, 69% ucenika imalo je odli-
¢an uspeh iz matematike, dok samo 31% njih imalo ocenu iz matematike ma-
nju od odli¢ne, pri ¢emu od ukupnog uzorka samo 10 ucenika ima dovoljnu
(2) ili dobru (3) ocenu iz matematike. Iz tih razloga, ucenici nisu poredeni
po grupama u odnosu na postignuce, usled restrikcije opsega same varijable.
Zbog toga su dalje analize vr$ene su na normalizovanim podacima pomocu
Tuckeyeve transformacije. Parametri ostalih varijabli sugeri$u da se one dis-
tribuiraju po normalnoj raspodeli (Tabachnick & Fidell, 2013).

Medijatorska uloga matematicke anksioznosti u relaciji izmedu roditeljske
ukljucenosti u proces ucenja i matematickog postignuca ucenika

Pre samog sprovodenja multiple analize medijacije, izvrSena je korelacio-
na analiza (Tabela 2). Dimenzije matematicke anksioznosti nalaze se u viso-
koj i pozitivnoj interkorelaciji, a matematicko postignuce ucenika ostvaruje
nisku i negativnu korelaciju kako sa anksiozno$¢u tokom ucenja, tako i sa
anksiozno$¢u tokom evaluacije znanja. Matematicko postignuce je znacaj-
no pozitivno povezano sa pozitivnim iskustvom oca i negativno sa opaze-
nim poteskoc¢ama. Anksioznost prilikom evaluacije znanja postize znacaj-
nu negativnu korelaciju sa dve varijable roditeljske ukljuc¢enosti: pozitivnim
iskustvom i ocekivanjima, te znacajnu pozitivnu korelaciju sa opazenim
poteskocama, dok anksioznost tokom ucenja ostvaruje znacajnu negativou
povezanost sa ocekivanjima i znacajnu pozitivhu povezanost sa o¢ekivanim
poteskocama.

Tabela 2
Interkorelacije dimenzija roditeljske ukljucenosti u poducavanije,
matematicke anksioznosti i postignuca ucenika

PI p (0] oT MP MAE MAU
PI 1
P .03 1
O 297 -11 1
OoT -40" .10 -42" 1
MP .16 -.01 .06 23" 1
MAE -.19* -.05 =23 26%* =23 1
MAU -.11 -.01 -.19* .19* -.18* .62 1

Napomena. PI - Pozitivno iskustvo; P - Pomaganje; O - Ocekivanja; OT - Opazene teskoce;
MP - Matematicko postignu¢e; MAE - Matematicka anksioznost tokom evaluacije; MAU
- Matematicka anksioznost tokom ucenja.

* p<.01.* p<.05.
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Uvidom u korelacije zaklju¢uje se da medusobni odnosi izmedu razlici-
tih vidova ukljucenosti oca u poducavanje koreliraju u umerenom stepenu.
Primera radi, evidentno je da se teskoc¢e tokom poducavanja nalaze u nega-
tivnom odnosu sa pozitivnim iskustvima i o¢ekivanjima oca, §to potencijalno
govori o tome da dimenzije uklju¢enosti ne mogu u potpunosti da se raz-
matraju kao nezavisni ¢inioci matematicke anksioznosti kod deteta, ve¢ da
verovatno tokom interakcije sa detetom otac ispoljava istovremeno viSe vrsta
ukljucenosti u poducavanje. Moze se zakljuciti i to da nesto snaznije korela-
cije matematicka anksioznost tokom evaluacije znanja ostvaruje sa svim di-
menzijama ukljucenosti u poredenju sa matematickom anksiozno$¢u tokom
ucenja. S tim u vezi, moze se ustanoviti da ¢e se dimenzije ukljuc¢enosti oca
vise reflektovati u situacijama provere znanja iz matematike, nego u samoj
situaciji uenja matematike

Matematicka
anksioznost
ucenika
a b
Oceva c Matemati¢ko
L > L
uklju¢enost postignuce
u poducavanje ucenika
cl

Slika 1. Medijatorska uloga matematicke anksioznosti ucenika u relaciji
izmedu oceve ukljucenosti u poducavanje i matematickog postignuca.
a - efekat prediktora na medijator; b - efekat medijatora na kriterijum; ¢’ -
direktan efekat prediktora na kriterijum kada se efekat medijatora drzi pod
kontrolom; ¢ - totalni efekat.

U Tabeli 3 prikazani su rezultati analize multiple medijacije. Dimenzije
matematicke anksioznosti ucenika predstavljale su medijatorske varijable,
koje posreduju izmedu dimenzija ukljucenosti roditelja u proces ucenja kao
prediktorskih varijabli i matematickog postignuc¢a ucenika, kao kriterijjumske
varijable (Slika 1).
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Tabela 3
Relacije oceve ukljucenosti u poducavanje i matematickog postignuéa ucenika:
medijatorski efekti matematicke anksioznosti

Osnovni parametri CI (95%)
Koeficijent ab  Koeficijent Koeficijent Nisi | Vigi
(SE) a

Pozitivno iskustvo
Direktan efekat (c) .02 (.01)**
Totalni efekat (c) .03 (.01)** .01 .06
I: Anksioznost tokom ucenja .00 (.00) -.10 .00 .00 .00
I: Anksioznost tokom evaluacije .01 (.01)* -.29% -.03* .01 .02
Pomaganje
Direktan efekat (c) .00 (.01)
Totalni efekat (¢) .00 (.01) -.03 .02
I: Anksioznost tokom ucenja .00 (.00) .05 .00 .00 .00
I: Anksioznost tokom evaluacije .00 (.00) .07 -.03% -.01 .00
Ocekivanja
Direktan efekat (c) .00 (.02)
Totalni efekat (¢) .02 (.02) -.03 .07
I: Anksioznost tokom udenja .00 (.00) -.28 .00 -.01 .01
I: Anksioznost tokom evaluacije .02 (.01) -.28 -.03* .00 .04
Opazene teskoce
Direktan efekat (c) -.06 (.02)**
Totalni efekat (¢) -.07 (.02)** -.10 -.03
I: Anksioznost tokom ucenja .00 (.00) 29% .00 -.01 .01
I: Anksioznost tokom evaluacije -.01 (.01)* .33 -.03% -.02 -.01

Napomena.ab - indirektan efekat medijatora u relaciji izmedu prediktora i kriterijuma; a
- efekat prediktora na medijator; b - efekat medijatora na kriterijum; ¢’ - direktan efekat
prediktora na kriterijum kada se efekat medijatora drzi pod kontrolom; ¢ - totalni efekat.
I- indirektan efekat. Sve vrednosti predstavljaju nestandardizovane regresione koeficijente.

* p<.0L. * p<.05.

Rezultati prikazani u Tabeli 3 ukazuju na znacajan totalni i indirektni
efekat prediktorskih varijabli na kriterijum u slu¢aju pozitivnog iskustva i
opazenih poteskoca, $to nam ukazuje da je medijatorska uloga matematic-
ke anksioznosti parcijalna izmedu ova dva faktora oceve ukljucenosti i ma-
tematickog postignuca ucenika. U slucaju oba faktora, i pozitivnog isku-
stva i opazenih poteskoc¢a, znacajnu medijatorsku ulogu ima anksioznost
tokom evaluacije znanja iz matematike. Detaljnije, pona$anja oca tokom
poducavanja deteta kod kuce u kojima do izrazaja dolazi ocevo evociranje
pozitivnih iskustava sa matematikom smanjuju negativne doprinose anksi-
oznosti prilikom evaluacije na matematicko postignuce, dok oceva percep-
cija i naglasavanje tesko¢a u uc¢enju kod deteta uveavanju njene negativne
efekte.
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Dobijeni efekti direktnog i totalnog usmerenja se, iako znacajni, mogu
oceniti kao vrlo niski, pri ¢emu su efekti teSkoca prilikom poducavanja ne-
§to visi od efekata pozitivnih iskustava. To potencijalno ukazuje na zaklju-
¢ak da se pojedina ponasanja oca tokom poducavanja mogu okarakterisati
vi$e kao kontraproduktivna za matematicko postignuce deteta, putem pozi-
tivnih efekata koje ostvaruju na matemati¢ku anksioznost tokom evaluacije
znanja. S druge strane, oceva ponasanja tokom poducavanja, koja pospe-
$uju pozitivne ishode ucenja matematike, a minimiziraju negativne (poput
razmene pozitivnih iskustava), imaju slabije efekte. Dodatno, potrebno je
primetiti i da se totalni i direktni efekti dimenzija uklju¢enosti u poducava-
nje razlikuju u dosta niskom stepenu (Ac = .01). To ukazuje na zakljuc¢ak da
efekti, koje ove dve dimenzije uklju¢enosti oca u poducavanje ostvaruju na
matematicko postignuce, samo vrlo malim delom svoj doprinos ostvaruju
putem veze sa matematickom anksiozno$¢u ucenika u situacijama provere
znanja.

Diskusija

Cilj ovog rada bio je usmeren na ispitivanje medijatorske uloge matema-
ticke anksioznosti ucenika u relaciji izmedu dimenzija roditeljske uklju¢eno-
sti u proces poducavanja i matematickog postignuca. Imajuci u vidu rezulta-
te istrazivanja, moze se zakljuciti da anksioznost prilikom evaluacije znanja
ima znacajnu ulogu kao medijator u slu¢aju prethodnog pozitivnog iskustva
oca sa matematikom i opazenih poteskoca prilikom poducavanja deteta u
oblasti matematike, ali da su indirektni efekti niski. S obzirom na to da je
roditeljska ukljucenost pozitivho povezana sa akademskim, ali i drustvenim
postignué¢em dece (npr. Dearning et al., 2004; Niehaus & Adelson, 2014), i
da predstavlja protektivni faktor za optimalan akademski i socioemocionalni
razvoj (Jeynes, 2003), razumevanje povezanosti izmedu postignuca, roditelj-
ske uklju¢enosti u poducavanje i straha od matematike od velike je vaznosti.
Od posebne je vaznosti ustanoviti koje vrste roditeljske ukljucenosti, kada se
govori o o¢evima, mogu doprineti postignu¢u kod dece i delom redukovati
matematicku anksioznost, kako bi se na adekvatan nacin ublazila ili, pak, pre-
venirala. Ovo istrazivanje je pretendovalo na obja$njenje navedenih relacija, a
rezultati su ukazali i na izvesna ograni¢enja.

Pozitivno iskustvo oceva sa matematikom i opazene teskoce u ucenju pri-
likom poducavanja deteta, osim $to delom deluju preko matematicke anksi-
oznosti, imaju i svoj direktan uticaj na postignuce dece u matematici. Sto su
prethodna iskustva oceva sa matematikom negativnija, a opazene teskoce u
ucenju vece, verovatnije je da ¢e matematicko postignuce deteta biti nize, Sto
je u skladu sa rezultatima nekih prethodnih istrazivanja (npr. Berkowitz et
al., 2015, Milovanovi¢, 2018). Ova dva znacajna prediktora mogu se svrstati
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u aktivnosti i interakcije izmedu roditelja i deteta koji se deSavaju u ku¢nim
uslovima, stoga rezultati idu u prilog savremenom shvatanju pojma ukljuce-
nosti roditelja u proces ucenja, koje pozitivno delovanje uklju¢enosti razma-
tra putem mnogo $ireg sprektra aktivnosti (Jeynes, 2010; Pomerantz et al.,
2007). Takode je interesantna znacajnost prediktora opazene teskoce, buduci
da se on izdvojio kao faktor uklju¢enosti u nasoj kulturi, dok u americkoj
kulturi faktor koji okuplja ove ajteme nije pokazao dobre metrijske karateri-
stike, stoga nije ni uklju¢en u konstrukciju krac¢e forme instrumenta (Vukovic
et al., 2013). Ovaj faktor je, za razliku od faktora pozitivnih iskustava, ostva-
rio ve¢i direktni i totalni efekat, te se ¢ini da je vaznija determinanta matema-
tickog postignuca ucenika koja proizilazi iz ponasanja oca tokom interakcije
sa detetom.

Jedno od objasnjenja relacija ova dva znacajna prediktora i matematickog
postignuca dece lezi u osnovnim postulatima ucenja po modelu (Bandura,
1977). Prema ovom modelu ponasanja se usvajaju i modifikuju posmatranjem
znacajnim drugih iz socijalnog okruzenja, a roditelji predstavljaju najvaznije
izvore socijalizacije na ranom osnovnoskolskom uzrastu. Usvajajuci ponasan-
ja i stavove oca, dete manifestuje razli¢ite oblike ponasanja koje mu pomazu
ili ga ¢ine vulnerabilnim na efekte anksioznosti tokom ucenja matematike i
evaluacije znanja iz iste oblasti. S druge strane, potencijalno objasnjenje veze
izmedu ocevih ranijih pozitivnih iskustava i naglagavanja percipiranih prob-
lema tokom ucenja matematike od strane deteta moze da bude objasnjeno i u
kontekstu direktnog poducavanja. Pojedini autori (npr. Gelman, 2009; Patter-
son & Bigler, 2006) navode da eksplicitno ispoljavanje odredenih ponasanja
moze da uti¢e na formiranje stavova kod dece, bez obzira na to da li je doslo
do identifikacije sa roditeljem, ukoliko je roditelj potkrepio te stavove. Cini se
da bi odreden sistem potkrepljenja od strane oceva mogao da proizvede visu
anksioznost kod deteta, ¢cime posledi¢no taj sistem potkrepljenja doprinosi
i nizem matematickom postignu¢u. Medutim, na ovom mestu je potrebno
naglasiti da se efekti dobijeni u ovom istrazivanju, generalno, mogu opisati
kao niski. Time se zaklju¢uje da o¢eva ponasanja, iako znacajno doprinose
oblikovanju matematicke anksioznosti i matematickog postignuca, zapravo
imaju vrlo mali doprinos na obrazovni ishod olicen kroz matematicko pos-
tignuce. Ovaj zakljucak nije neuobicajen u istrazivanjima, s obzirom na to da
raniji nalazi ukazuju na ve¢u ulogu majki u obrazovanju deteta (npr. Boehme
et al., 2017; Cohen & Rubinsten, 2017), te i na to da majke u vecoj meri is-
poljavaju ponasanja usmerena na sam proces ucenja, a ocevi na proces eva-
luacije znanja i krajnji ishod ucenja (McBride et al., 2009). Imaju¢i u vidu
navedene rezultate, ¢ini se da, iako i dalje slabe, znacajnije efekte na ucenje
otac ostvaruje putem disfunkcionalnih oblika uklju¢enosti u poducavanje, $to
doprinosi razvoju maladaptivnog okruzenja za uc¢enje matematike i, posledic-
no, nizeg matematickog postignuca.
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Uprkos znacajnim relacijama koje su obe vrste matematic¢ke anksiozno-
sti ostvarile sa ocekivanjima oca u vezi sa matematickim postignu¢em de-
teta, njihova medijatorska uloga se nije pokazala kao znacajna. U poredenju
sa pomaganjem, naglasavanjem teskoca i ispoljavanjem pozitivnih iskusta-
va, ocekivanja predstavljaju implicitniju formu uklju¢enosti roditelja u po-
ducavanje deteta, te stoga se moze pretpostaviti da ocekivanja ne moraju da
budu eksplicitno izrazena. Usled toga, moguce je da deca na ranom osnovno-
$kolskom uzrastu nisu toliko usmerena na roditeljska ocekivanja, ve¢ na one
forme ukljucenosti koje se manifestno ispoljavaju i koje deca percipiraju kao
motivi$uce ili sabotirajuc¢e u kontekstu ucenja. S tim u vezi, vazno je naglasiti
da su skoro sve forme uklju¢enosti u poducavanje ostvarile medusobno zna-
¢ajne interkorelacije. Moguce je da je efekat odredenih ponasanja, poput oce-
kivanja i pomaganja, ostao ,zamaskiran“ efektima drugih formi ponasanja to-
kom poducavanja ili da su te forme ukljucenosti ve¢ sadrzane u ponasanjima
koja su se pokazala znacajnim u ovom istrazivanju. Primera radi, dok otac
pomaze detetu tokom ucenja matematike, on istovremeno moze da ispoljava
i teSkoce prilikom samog procesa, svoja o¢ekivanja od deteta ili da deli pozi-
tivna iskustva sa matematikom u komunikaciji sa detetom. Dakle, pomaganje
pri ucenju najverovatnije predstavlja osnovu za ispoljavanje preostalih formi
ocevog ponasanja, pri cemu ocekivanja od deteta predstavljaju implicitniju
formu ukljucenosti, dok su teSkoce i razmena pozitivnih iskustava evidentniji

Podaci dobijeni u ovom istrazivanju, saglasni su sa ranijim nalazima i ja-
sno pokazuju da anksioznost negativno doprinosi matematickom postignucu
na ranom osnovnoskolskom uzrastu (Baloglu & Kogak, 2006; Carey et al.,
2017; Radisi¢ i sar., 2015), a kao njen znacajan aspekt izdvaja se anksioznost
prilikom evaluacije znanja, dok se anksioznost pri u¢enju nije pokazala kao
znacajan Cinilac. Rezultati istrazivanja jasno ukazuju na postojanje matema-
ticke anksioznosti na ranom osnovnoskolskom uzrastu kod dece i predsta-
vljaju jos jedan u nizu argumenata koji odbacuju teorije koje pretpostavljaju
nestabilnost mera anksioznosti kod dece (Eccles et al., 1984, prema Gunder-
son et al., 2018). Matematicka anksioznost jeste ¢esta pojava u nasem obrazo-
vnom sistemu. Kao §to se moze uociti, ona nije samo fenomen koji zavisi od
$kolske ustanove, ve¢ je produkt vise razli¢itih konteksta od kojih je uloga ro-
ditelja jedna od vaznijih. Rano savladavanje kvantitativnih vestina i postizan-
ja uspeha u oblasti matematike (sposobnost izvodenja osnovnih aritmetickih
operacija i kori$¢enje razli¢itih strategija reSavanja problema bez poteskoca)
vazne su za uspeh dece tokom $kolovanja, ali i za uspeh na budu¢em radom
mestu (Ramirez et al., 2016). Rane $kolske godine su presudno vreme za ra-
zvoj bezbroj znacajnih vestina i kompetencija (Vukovic et al., 2013), stoga je
rano uocavanje matematicke anksioznosti i pravilno tretiranje veoma vazno
za optimalan razvoj decjih sposobnosti.
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Ovo istrazivanje je pokazalo da ocevi imaju svoj individualan doprinos
kada je u pitanju matematicko postignuce dece i da su u vedini istrazivanja
koja se bave ovom tematikom neosnovano zanemarivani. Argumentacija za
sprovodenje istrazivanja i pored ovog podatka lezi u tome $to se u ovom radu
prvi put, na ovaj nacin (uklju¢ivanjem samo oceva), bavimo ovom temom
u nasoj populaciji, te dobijeni podaci imaju dodatnu vaznost i predstavljaju
pocetnu tacku za dalja istrazivanja. Nadalje, u narednim istrazivanjima po-
trebno je ukljuciti i majke, kao i veci broj dece iz razli¢itih gradova u Srbiji, sa
razvnovrsnijim postignuc¢ima i raznovrsnijim stepenom izrazenosti matema-
ticke anksioznosti. Na taj na¢in bi se dobio detaljniji i ta¢niji uvid o doprino-
su istrazivanih vrsta roditeljske uklju¢enosti u kontekstu matematicke anksi-
oznosti i matematickog postignuca ucenika ranog osnovnoskolskog uzrasta.
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Mediation effects of mathematics anxiety in the relationship
between father’s involvement in teaching and
student’s mathematics achievement in early primary school

Ivona Jerkovic, Ilija Milovanovi¢
Department of Psychology, Faculty of Philosophy, University of Novi Sad

Previous studies of mathematics anxiety in early primary school students indicate that
it has significant negative effects on various educational outcomes, and especially on
mathematics achievement. When it comes to anxiety factors related to mathematics
learning, one of the dominant research trends is focused on analysing the social
factors of its occurrence, i.e. the behaviour of parents and teachers. However, there
are only few studies that link father’s behaviour, the occurrence of mathematical
anxiety in children and mathematics achievement, since mothers have mostly
been studied as the parents who are more focused on their child’s education and
upbringing. The aim of this study is to examine the mediating role of mathematics
anxiety in the relationship between father’s involvement in the teaching process and
child’s mathematics achievement. The sample consisted of 191 students (52.9% girls)
of early primary school age (2™ to 4*grade), with an average age of 8.78 years, and
their fathers, whose average age was 41. The research was conducted in primary
schools in Vojvodina. The results show that evaluation anxiety plays a significant
role as a mediator in the relationship between father’s previous positive experience
with mathematics and the perceived difficulties in child’s learning of mathematics.
Father’s positive experiences with mathematics and the perceived difficulties in
child’s mathematics learning, besides acting partly through math anxiety, also have a
direct impact on children’s math achievement.

Key words: early primary school, fathers, mathematics anxiety, mathematics achie-
vement, parental involvement in teaching
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