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IHO3BAHU ITPEJABAYH

n-01 PAULMOHAINHA TEPANMNJA BONMHUNYKUX UHPEKLINJA

Cno6opaH JaHkoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
Cnyx6a 3a knuHun4ky cdapmakonorujy, KnuHnyku ueHtap "Kparyjesay”

Iloxg GomamukuM wHQeEKNHjaMa MoApazyMe-
BaMO CBe MH(}EKIHje KOJ MalujeHaTa MpuMJIbe-
HUX y OONHUILY, KOje Cy Hacrtaje mocie 48 caTtu
on npujema. TakBe MH(EKIUje CYy TPOY3pOKOBa-
He OaKTepujama WU TJbUBUIAMA KOje KPYXKe O
MmaryjenTa Jo0 nalyjeHTa, 300r yera cy oumie u3-
noxeHe nejctBy Beher Opoja aHTUMHUKPOOHUX
nekoBa. [lo mpaBuily OONHHUYKH COjEBH MHKpO-
opraHu3ama Cy pe3UCTCHTHH Ha BUILE aHTHOMO-
THKA, T1a je TOTPeOHO NPUMEHUTH TIOCEOHY CTpa-
Terujy y 00pOu nMpoTHB HUX.

IIpe cBera, Oonnmuke wuH(peknUje Tpeda
JIEYUTH OAMAaX, YAM C€ MOCTaBH IHjarHO3a, jep
nHaue Oonect Op30 Hampenyje U yrpokaBa K-
BOT nanujeHTa. EMnupujckn n360p aHTHOMOTHKA
Tpeba na Oyje 3aCHOBaH Ha JIOKaIu3almju uHpe-
KLHUje ¥ Jocalalllib-uM ca3HamUMa O HajBepOBaT-
HUjUM Y3pOUHHUIIMa HAa MECTY /€ je nH(peKuuja
Hactana. C 003MpOM Ha BEMUKY pacmnpocTpambe-
HOCT cojeBa KOju Jyde Oera-Jiakramase MpOLIH-
pEHOr CHeKTpa JAejcTBa, y Jieuelmy TIpaM-Hera-
TUBHUX OONHWYKMX WH(}peKuuja naHac uzdera-
BaMO NpHMeHY LedanocnopuHa, Beh oj camor
noyerka Oupamo KapOameHeme, KOje MOMEHYTH
OakTepujcku eH3uMH He pasrpabyjy. Kama cy
TakBe OakTepuje OTIOpHE U Ha KapOareHeme (jep
nydye KapOameHemasy), KOPHUCTHMO KOJHCTHH
unu turenukianH. Takohe, ¢ o03upoM Ha UecT

Hana3 cTauiIoOKOKa OTIOPHUX Ha METULWINH Y
OOTHMYKO] CpenuHH, Kaja IOCYyMEaMo Ja je
Y3pOYHUK TakBa OakTepHja, OAMax MpHUMeEmYje-
MO TJIMKOMENTH]IE, Ka0 MITO Cy BAHKOMUIIH HJIH
TEMKOIUTaHUH. MynTupe3ucTeHTHH P.
aeruginosa n1oOpo pearyje Ha KOIUCTUH, IOK
OomHUYKe cojeBe Acinetobacter-a  yCIICUIHO
JIEYUMO KOJHMCTHHOM, aMIHCYJILMINHOM WIH
TUTEHUKINHOM. Y Jiedery OONHUYKHX cOjeBa ce
00MYHO OCJakbaMo Ha KOMOWHOBaHY
aHTHOMOTCKY Tepanujy.

VYKOIMKO MOCYyMIaMO Ha CHUCTEMCKE TJbH-
BUYHE WH(}EKIHje, IHUXOBO IPUCYCTBO CE MOXKE
MNOTBPIUTH MaHAaHCKMM U TaJaKTOMaHaHCKHM
TecToM. be3 003upa Ha yMmBEHHUIY Aa eMIHUPH]-
CKy aHTUMHKPOOHY Tepanujy OOMHUYKNX HH]EK-
oyja TOYUELEMO OAMAaxX, HEMOCPENHO Ipe
noyerka Tpebda y3eTH y30pKe TKHBa W TOCIATH
uX Ha MHUKpoOuonomku mperiieq. To he Ham
oMoryhuTd 1a y MOMEHTY pEBHU3HMje Tepammuje
(mocne 48 1o 72 caTta) pacmoiakeMo U MoAaTKOM
0 PE3HUCTEHIIMjU U30JI0BAHOT MUKPOOPTraHU3Ma, U
Jla HalpaBUMO U3MeHY (ako je moTpeOHa) koja hie
HajOprKe TOBECTH MalfjeHTa 10 M3JIeUeHha.

Kbyune peun: 6onnnuke nHekuje, pesu-
cTeHIMja 0aKkTepuja HA aHTUOWOTHUKE, EMIIUPH]-
CKa MpHMEHa aHTHOMOTHKA

N-02 NOTPOLWHLA AHTUBUOTUKA Y CPBUJU

Y NEPUOAY 2004-2011.

Becena Pagowuh

AreHuuja 3a nekose 1 meguumnHcka cpegcrtea Cpbuje, beorpag

YBoa: Ynorpeba siekoBa 00yxBara MPOMET,
IUCTpUOYLH]y, IPONHCHUBAKEe U KopUlheme jie-
KOBa y JIPYIITBEHO] 3ajeIHUIH, Ca ITOCEOHUM Ha-

TJIACKOM Ha MEIUIMHCKE, COLMjaTHEe U EKOHOM-
CKe mocienuie. AreHuyja 3a JIEKOBE M MeEAU-
uuHcKa cpenctBa Cpbumje  (AJIMMC) kao
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HaJJeXHa MHCTUTYLHjA BPILM NPUKYIUbAEC U
o0paxy moaataka o MPOMETY U MOTPOLIBH JIEKO-
Ba y CpOuju. [Ipaheme nponucuBama u ynorpe-
Oc JIekoBa 3HA4ajHO AONPHHOCH IPOLEeHU (ap-
MaKOTEPANUjCKUX CTaBOBa M MPOMHCHUBAYKHX
HaBHUKa y pakc 1 oMoryhasa onpehuBame dak-
TOpa KOjU YTHUY Ha TPEKOMEPHY WM HEHO-
BOJbHY YIOTpeOy MOjeJUHHX JICKOBA.

Huse u metox: Luss pana je na ce u3BpIu
aHanmM3a WHAWKaTopa 3a mpaheme MOTPOIIke
aHTHOWOTHKA. Y 00paau mojaraka 0 MPOMETY U
moTpolIkhy JiekoBa kopumthena je  ATLY/IJIJI
METO/ONIOTHja W MOJAallM H3paKEHH Kao Opoj
yTpolIeHuX nepuHucaHux qHeBHUX mo3a (JJ1J1)
Ha 1000 cranoBnuka Ha mad (JAUW).Ilomaum o
MPOMETY M MOTPOIIKBN aHTHOMOTHKA 33 TIEPUOJ
2004-2011. roguHa Cy NPUKYIUBEHU Of HOCHOIA
JI03BOJIE 32 JIEK M OJHOCE C€ Ha YKYIHY NpoAajy
OOTHMYKKM M BaHOOTHUYKHM YCTaHOBaMa.

Pesynrarn: ¥V nocmatpanom nepuony 2004-
2011.roguaa moTpommha aHTHOMOTHKA (ATIL]
rpyna JO1) je pacma ox 37,66 AW y 2004. no
47,98 UM y 2008 , 38,72 JUM y 2009, a 3atum
ce youaBa wuszpasutu nany 2010. (21,19 JUM) u
2011. (26,16 IU[1) ronuHu, Kafa je MOTPOIIHA
aMOKCHIIMJINHA, edalekcnHa W JOKCHIMINHA
je mana 3a oko 40% y oHOCY Ha MPETXOIHU Tie-
puoa. Hajeeha motpomma je octBapena y rpynu
MEeHULWINHA, MOCEeOHO MEHWLWINHA IIHUPOKOT
cnekrpa (43% y 2011 romunm). Ilorpomma Te-
TpaUMKINHA (IOKCHIUKIMH) je 3HA4ajHO Majna y

2010. u 2011. romuuu (9%). V rpynu nedano-
cnopuHa (14% y 2011 ronunn) Hajseha moTpo-
A je OCTBapeHa y Tpymu LedanocnopruHa
npBe relepanyje. Y rpylnu MakpolIuaa M JUHKO-
3amuga (19,46% y 2011 ronuHu) qOMUHMpA TO-
TPOILba MAaKpOJIHAa, HAPOUUTO a3UTPOMHIIMHA.
3HayajHO MECTO y MOTPOIIBU 3ay3UMajy M XH-
HomoHu (10,11% y 2011 roxuum). Ilorpomma
cyndamMeTokca3ona U TPUMETOIPUM 3HAYAjHO je
nana y mocienme 3 ToguHe MOCMaTpaHor Iie-
puona.y rpynu amuHoriaukosuaa (2,62% y 2011
roAnHu) HajBehy MOTpoUIBY je OCTBapUO TeHTa-
MulyH. [loTpoiima reHTaMruHa U CTPENTOMH-
IMHa je 3HayajHo nana y nepuoxay 2010. u 2011.
TO/INHE.

3axipyuak: Hmajyhm y Bugy HaBeneHe
ocHuIayje y NOTPOLIkBY aHTUOWOTHKA Yy HaBe-
JICHOM TIEpUOAY, MOXE C€ 3aKJbYUHTH Ja 32 TO
HEMa pallOHATHOI ONpaBlama U Ja Cy Ha TO
YTULATH HEMEOUIHWHCKU Pa3lIo3d Yy LUJbY IITO
Oosper mpencTaBjbaba IpPENCTaBHUKA (apMa-
LeyTcke nHAycTpuje Ha TpxkuTy Cpouje.

Baxnoct mpukymbama, oOpaje W aHalu3e
nojaTaka o0 MPOMeTy U MOTPOLIbH aHTHOHMOTHKA
je y Be3u U ca cBe BehoM pacmpocTpameHOCTH
pE3HCTeHIIMje KOjy HCIO0JbaBajy MHKpPOOPIaHU-
3MHU IpeMa aHTHOMOTHLIMMA U IPYTHM aHTHOAaK-
TEPHUjCKUM JIEKOBUMa.

KibyuHe peum: mpoMer, MOTPOIIkHa, aHTH-
onoTuLu

N-03 UHTEPAKLIUJE JIEKOBA U XPAHE

Pagmuna BenuukoBuh PagoBaHoBuh, JacmuHa MNeTtpoBuh,

Pagmuna Mutuh, Pyxxuua Jlunuh

Operbemne 3a KNUHWYKY dbapmakornorujy, KnmHmykm uentap Huw

dapmakonomky npodua Jieka Moxe OUTH
HU3MEHEH 300T TUPEKTHOT WU HHIUPEKTHOT
yrunaja xpane. VIcToBpeMeHO JIeK MOXKe H3Me-
HUTH JAWTECTH]y, MeTadoin3aM, pecopuuujy u
eKCKpeLHjy XpaHJbUUX MaTepuja. Y TULaju XpaHe
cy Moryhinm y TOKy cBUX (apMakOKWHETHYKHX
mpomeca  JiekoBa (arcomiuja, IUCTpHOyIHja,
MerabonusaM, eTuMHUHAaIMja JiekoBa). Hajopoj-
HUje cy MHTepakuuje y (asu amcoprnuuje nepo-
paJIHO IPUMEHEHHX JIEKOBA KOje ce OJpaxkaBajy
Ha BUXOBY Ouopacmonoxusoct. [Toctoje Opojun
npoOIeMu NpU UCIIHTUBAaY MHTEpaKLHUja JIeKO-
Ba M XpaHe (EKCIEPUMEHTH ce M3BOJE Ha 37pa-
BUM J0OpOBOJBIIMIMA IIOCIIE HYTPHULIHOHE IIPH-

mpeMe, HeMa MpaBor' YBUAA y MpoMeHe MeTalo-
Ju4gKor npogmia ycuen Oonectd) 300r yera y
WHTEpIIpeTalyju pe3ynraTa Tpeda OuTu oda3pus.
Moryhe cy Tpu OCHOBHE (opMe WHTEpakiyja
JIKOBA W XpaHe: aJAWTUBHE, CHHEPTUCTHYKE H
aHTaroHHCTUYKe. MHTepakiuje XpaHe U JeKoBa
Cy MHTEPUHIMBHIyaTHE U UHTPaWHAUBUAYaHE.
Najuemthe ce oaBWjajy Ha HHBOY AWTECTHBHOT
Tpakta (Pu3nyKke U XEeMHjCKe), MPECHCTEMCKOT
MeTabonr3Ma, CUCTEMCKE IIUPKYIalnje U peHal-
He ekckpenuje. bpojuu dakropu yTuuy Ha MHTeE-
PaKUMOHN TOTEHNHjaT: (aKTOp JeK (XEMH]jCKH
cacras, 71032, EKCIO3uIHja), akTop xpaHa (xe-
MHJCKH CacTaB, CTPYKTypa), (akTop NamujeHT
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(mon, TeXWHA, HYTPUTHBHU CTaTyC, CTapocT,
xpounune Oonectn). IlojennHu cactojum xpaHe
MOT'y TIPOMEHHUTH (apMaKoAHMHAMUKY JieKa (XH-
MEepIpOTENHCKa UCXpaHa cMambyje 1ejCTBO JIeBO-
Jore, xpaHa Oorata KalaujyMOM IMOTEHLHUpA XH-
NepKaIujeMHujy y TOKY NpUMEHEe WH XUOUTOp-
KOHBEpPTHpajyher eH3MMa W CIUPOHOJIAKTOHA).
Miteko ¥ MIIEUHH TPOHM3BOAM CMamyjy eduka-
CHOCT TETpPaUMKINHA, XWHOJOHA, TBOXDa.
TamHO-3e€HO NHCHATO MoBphe M HEKe HaMHp-
Hune, Oorate ButamMuHoM K aHTaronmsyjy aej-

cTBo Bap¢apuHa W moBehaBajy CKIOHOCT Ka
TpoMOOEMOONHjCKUM  KOMIUIMKaLujama, 300r
Yera ce orpaHnyaBa WM M30eraBa BHUXOBA YIIO-
Tpeba. Enykarnuja manujerara o nmpegHocTUMa U
ITeTHUM e(eKTrMa TOjeIuHNX KOMOWHAaIHja
JIEKOBA U XpaHe je CAaCTaBHM J€0 paliOHaAITHE Te-
panuje.

Kbyune peum: jekoBH, XpaHa, HHTEpaK-
nyje, papMakoKMHETHKA

n-04 NPUMEHA JNNIEKOBA KOA BOJIECHUKA CA NE3UJOM JETPE

Hejana Pyxuh 3euyeBuh

dakynTeT MEOUUUHCKMX HayKa, YHUBep3uTeT y KparyjeBuy
Cnyx6a 3a knuHn4ky chapmakonorujy, KnuHnyku ueHtap "Kparyjesay"

Jerpa mma Beoma BakHy yIOr'y y mpoLecy
ouoTpaHchopMaIje W EIUMUHAIU]E BEITUKOT
Opoja nexoBa. Ensumcku cuctem jerpe [1450 ca-
IOpXH BENUKKW Opoj eH3uMa KOjU HMMajy HHUCKY
cnequUIHOCT, a y Tpolecy Merabonu3Ma Je-
KOBa ydecTBYjy eHzumu cuctema [[UII1 (mera-
oomuire oko 50% cBux yekosa), LIUII2 (45%) u
HUII3 (5%). Kon obosbema jerpe, Kao mTo Cy
XEMaTUTUC, IUPO3a jeTpe, KapuHOM, Kao U Ma-
CHa JIereHepaimja jeTpe, HEMOBOJEHO CE CHHTE-
THUIIy OBM €H3MMH, 300T Yera A0JIa3u 0 ycrope-
HOI' MeTabonu3Ma JIeKOBa M MOTEHIHpama HH-
XOBUX HEXEhCHHX (TOKCHMYHUX) edekata. [Ipe
ofpehuBama Tepanuje 3a CBaKOI' MalKjeHTa Heo-
MXOIHO je MPOLEHUTH KamaluTeT jeTpe y Mpo-
necy merabonmsma JekoBa. Hajoosbn wHOuMKa-
TOpH 3a MpoleHy (QYyHKIHUje jeTpe y MeTabonu-
camy JIKOBa Cy HHMBO alOyMHHA Yy cepymMy H
nporpom6Ouncko Bpeme (MHP). 3nauajum mapa-
MeTpu (YHKIHMHAIHE CIOCOOHOCTH jeTpe cy u
CEpYMCKH HUBO OMIMpYOHMHA, Ka0 U BPEAHOCTH
CH3MMa jeTpe, aJlaHMH W acnapTaT aMHHOTPaH-
chepaze (AJIT u ACT). UntepecantHo je Ta-
kohe, ma muposa jerpe y Behoj mepu omrehyje
peakIujy OKCHIaluje y MeTa0onu3My JIEKOBa,
HEro HIIp. peakuHjy TIyKOpOHHJAIWje, ma je
BaXKHO TIO3HABaTH M MeXaHU3aM OuoTpaHcgop-
Malgje JIEKOBa KOji ce OpIMHHPAjy OBUM IalH-
jentuma. CMameHa CHHTE3a allOyMUHa KOJ| 030u-
JpHOT omrehema (QyHKIUjEe jerpe, AOIaTHO
yTu4e Ha OUCTpHOYLHUjy JeKoBa TaKO IUTO CMa-
Ibyje CTeleH Be3aHe (pakxiuje jeka, OTHOCHO
noBehaBa meropy cnobomHy ¢paxknujy Koja
MoXe gocTulii U TOKCHYHe KoHueHTpanuje. Kox
UpOo3e jeTpe, 300T OTeXAaHOT MPOTOKa KPBU KPO3
MOPTHY ULUPKYJIaUHWjy, JEKOBU KOjU HaKOH

opaljiHe TIpUMEHE MOIUIeKY MeTaboIu3My NIpPBOT
mpoyiacka Kpo3 jeTpy (IpecucTeMcKa enrMHHa-
yja), 3a00Miase jerpy M J0CIeBajy TUPEKTHO Y
CHCTEMCKH KpBOTOK. Ha Taj HaumH 3Ha4ajHO ce
noBehaBa KOHIIEHTpAIMja OBUX JIEKOBA y CEPyMY
(amp. MopduHa, MponpaHooia, aua3enamMa, Be-
pamamuia UTI.), a THME U PU3UK OJ HAcCTaHKa
HEKEJbEHUX JICjCTaBa, Ia je HEOMXOTHO CMarbH-
TH TepamnujcKe 103€ OBUX JeKoBa 3a oko 50%.
JlekoBH KOjU MMajy MambU XEMaTHYKU KIMPEHC
(HIIp. aMjoJapoH, HECTEPOUIHN aHTHPEYMATHIIH,
OcH30Ma3eNUHN,  WHXUOUTOPH  TPOTOHCKE
myMIle), 3axTeBajy Mamy KOPEKUHjy 03¢,
obuuHo 3a 25%. C nmpyre cTpaHe, MojeMHE Je-
KOBE KOjU [IeNyjy AMPEKTHO XEHNaTOTOKCHYHO
(HIIp. METOTpeKcaT, U30HUA3UA, KapOama3enuH),
He Tpeba mpuMemuBaTH KoI OonecHuka ca Beh
nmocrojehom ne3mjom jerpe. [loceban ompes
Tpeba Aa TOCTOjH KOJI MpHMEHE JIEKOBa KOjH
UMajy Mald Tepamnujcku HHICKC, & HHTE3UBHO Ce
Merabomumy y jerpu. Ilpema Tome, OCHOBHH
MPUHIUI paliOHalIHEe Tepanuje Koa OoecHHKa
ca JIe3njoM jeTpe, MmoJpa3yMmeBa MPUMEHY JIEKOBa
OHJIa KaJa Cy 3arcTa HeONXOAHH, Y3 U300p JIeKo-
Ba KOjU CE EMUMHHHUIIY NPBEHCTBEHO IIyTeM Oy-
Opera (HIp. aTEHONION YMECTO METONpOJIoia),
WIH KOjH c€ METa0OIHITY IPOLIECOM [IIyKYPOHH-
Janyje, a He MPOoLecoM OKCHAaLuje (HIp. Jopa-
3emaM, yMecTO auasenama) M ci. Y 3aKJbydKy,
Mo3HaBamke (HapMaKOKMHETHKE U HEXEJbEHHX
JigjcTaBa IMOjeMUHUX JIEKOBa HaM oMoryhasa na
HaIpaBUMO NpaBU U300p JeKoBa Koj OOJeCHHUKA
ca noctojehoM 000JbemeM jerpe.

Kibyune peun: nesmja jerpe, Mmerabonmsam,
yrnotpeda JIEKOBa, XeMaTOTOKCHYHOCT
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M-05 PALUMOHAJTHU NPUCTYN LLU3ODPPEHUJIHN
PE3UCTEHTHOJ HA TEPANNUJY

FopaH Muxajnosuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
KnuHuka 3a ncuxujatpujy, KnuHmykn wentap "Kparyjesau”

Tepanopesucrennuja ce Hajuemhe nedunu-
1Ie Ka0 M30CTaHaK oAroBopa ( Hema modoJbIIama
WIH TIOCTOjU HE3HATHO MOOOJpIIAkE IMJBHUX
CHUMIITOMa ) Ha CEKBEHLHUjaJHy MpPHMEHY [Ba
AHTUIICUXOTHKA W3 Pa3MYUTHX TpyHa Koju cy
MPUMEHCHU Y aJIeKBaTHO] 103M TOKOM HajMambe
6-8 Henespa. Cmatpa ce ga oko 10-30% narnuje-
HaTa UMajy ci1al WM HUKAKaB OArOBOP Ha aHTH-
MICUXOTHYHE JIeKoBe, a momaTHux 30% manuje-
HaTa UMajy JNeTUMHYHE OArOBOpE Ha Tepamujy,
LITO 3HAYM /1A TIOKA3y]jy MO00JbIIAkE Y IICHXOMa-
TOJIOTHjU aJlM U Jajbe uMajy Onare 1o o30MsbHE
cumrnrome nopemehaja. Y Behunu uctpaxuBama
noTBpheHo je fa ce mpeBalieHIa W30CcTaHKa I0-
BOJBHOT OZITOBOpA Ha TEpanujy y CXu3oppeHuju,
KOja yKJbydyje ¥ HUBO (pyHKIHMOHHCAma, Kpehe y
pacniony ox 55-65%. Tepanuja mMoxe OUTH [Iie-
JIOM WJIM Y TIOTIYHOCTH HEYCIIEHIHAa W3 MHOTO-
OpojHUX pasziora Kao IITO Cy HENpHIpKaBambe
nalujeHTa Ol CTpaHe JieKapa MpOMNHcaHe 03¢
WIH HEPEOOBHO Yy3UMame JieKa, WM MakK MPOIu-
CaHM aHTHIICUXOTHUK MOXe OMTH JETMMHYHO WIN
y MOTIYHOCTH HEAEeT0TBOpaH. MynTHANMEH3HO-
HaJHA TIPOLIEHa W30CTaHKa OAroBOpa Ha Tepa-
nujy Tpeba Aa y3Me y 003Hp IMPUCYCTBO MO3H-
TUBHE WJIM HEraTUBHE CHMIITOMATONOTHjE, KOr-
HUTHBHE AuCOYHKIHWje , OM3apHO MOHAIIAE,
peKypeHTHE a)eKTHBHE CHMIITOME, MambKaBOCTH
y npodecHoHaTHOM U COLMjaTHOM (YHKIIUOHU-
camby M JIOII KBaJUTET >kuBoTa. lIpBu Kkopak y
KIIMHUYKOM 30pUmaBamky MH30(PEHHUjE pe3u-
CTEHTHE Ha Tepamnujy jecrte Aa ce YTBpAU Ja Ju
CY aHTUIICHXOTHIH MPOMHCHBAHU Yy aleKBATHO]
JI03H, J1a JIU CY Y3UMaHH JAOBOJFHO IYyro M Ja JH
ce MalMjeHT MpHUIpPXKaBao MPONHCAHE Tepamuje.

VYKOMMKO HUJBHH CHMOTOMH CXH30(QpeHHje He
Jlajy OATOBOp Ha NMPHMEHY aHTUIICHXOTHKA TpBE
reHepanyje, jedeme Tpeda HACTaBUTH aHTHIICH-
XOTHKOM JApyre rerepaunuje ( Hajuemhe onaH3a-
NUHOM WK pucnepugonoM ). Kon mamujeHara
KOjH MMajy jacHO NeHUHHCAHY PE3UCTEHIHN]y Ha
Tepanujy Tpeba MPUMEHHUTH KIO3aMuH 300T He-
roe mnoBpheHe epuKacHOCTH. YTPKOC YEeCTOM
KOMOMHOBamY ABa WM BUIIE aHTHIICHXOTHKA y
OKBHPY KJIMHUYKE Mpakce (Y HEKUM HCTPaKHBa-
mBUMa koJ Builre o1 50% XOCHUTAIN30BAHUX IIa-
LyjeHaTta), MOCTOjU HEOOBOJBHO PaHIOMH30Ba-
HUX KOHTPOJHMCAaHUX CTyIOHja KOjuMa ce Mpolie-
Byje e(pUKAaCHOCT cTpaTerdja KOMOMHOBambA.
Kon manujenara ca mm3odpeHnjoM pe3HCTEHT-
HOM Ha Tepalujy AOAaBame HEKOI aHTHIICHXO-
THUKa KJIO3alMHY MOXKE OWTH OmpaBAaHa OILHja
neyema. Jlekapu Tpeba ma Oyay CBECHM MOTEH-
LUjaJIHOT TI0jayaBama HEXKEeJbEHUX JIejCTaBa MpH
KOMOMHOBamY JBa WM BUILE aHTUIICHXOTHKA H
na omabepy JIEKOBE ca CMambCHHUM PH3HKOM 32
yla3ak y WHTepaknuje. YKOIMKO Tepamuja Kio-
3allMHOM HE Jaje 3a/ioBoJbaBajyhe pesynrare
Tpeba pa3MOTPHUTH CTpaTerHjy ayrmenranuje. Y
3aBUCHOCTU O] Tuma mpeoBnalyjyhux wucmosbe-
HUX pE3HIyaTHHX CHMITOMa (HIP. arpecHBHO
MOHAIIAke, AaHKCHO3HOCT, TO3WTHBHH, HEraTH-
BHU, KOTHUTHBHU WIH CHMOTOMH mopemehaja
pacrmonoxema) ayrMeHTallioOHa Tepanuja y OBOM
cllydajy ToApasyMeBa [oJaBame JHUTHjyMa,
AHTUKOHBYNI3MBa  (BajJmpoar, JIaMOTPUTHH),
OeHzonumazenuHa (Hajuemhe mopaszenam) u f3-
Omokaropa .

Kbyune peum: mmsoppeHuja, m30cTaHaK
TEpanujcKOr OAroBopa, aHTUIICUXOTULH

N-06 HEOQOBPEHA NPUMEHA JIEKOBA

OparadH MunosaHoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
Cnyxba 3a knuHu4Ky dpapmakonorujy, KnuHuudku ueHtap "Kparyjesay"

HeomoOpena mpuMeHa MOCTOju Kajia ce JIeK
ca JI03BOJIOM 3a MPOMET M37aToj Of HaJIeKHOT

peryiaaTopHOr Tefa TPOINHUCYje W KOPUCTH Ha
HAYMH KOjU HHjE OMHUCAH y CaXKETKy KapaKTepH-
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CTHKa JieKa WIH ce BHMe He mpernopyuyje. To
YKJbyUyje pa3iKe y WHAHWKAIMjH, >XUBOTHO]
no6u, no3u, HauuHy npumene. C mpyre crpaHe,
HEeNMUICHIIUpaHa (HEperucTpoBaHa) IPHUMEHA
HUje CHHOHUM jep OHAa HacTaje KaJa ce MpOIMH-
Cyje M KOPHCTH JIeK (WIN HeroB (papmaneyTcku
00JTMK) KOju HeMa JT03BOJY 3a MIPOMET HU3IATy Of
HAJJIOKHOT PEryJaTOpHOT Tena Yy Mpolecy eBay-
JanMje JOKyMeHTaluje O JeKy. Y Halloj 3eMJbH,
3a JIeK ce M3/laje J03BOJIA 33 CTaBJbaAE y IPOMET
ako je mperxomHo O6uo Qapmaneyrcku (dapma-
LEYTCKO-XEMH]jCKO-OMOIOIIKN), (hapMaKoJIOLIKO-
TOKCHKOJIOIIKM M KJIWHUYKK ucnuTad. OHa ce
no0Hja Ha OCHOBY JIOKYMEHTAIIM]je KOjU TTOIHOCH
mpou3Bohay JieKa MU HEeroB MIPaBHU 3aCTYITHHK.
[Ipakca moka3yje na je HeogoOpeHa NpHUMEHA
palupeHa, HapoYuTo y OOTHUYKO] MeArjaTpHjH.
Bpojun cy pasnosu 3a oBakBYy NpHMEHY Koja,
MaKO HUje HelerajiHa, MOXe /1a IMa Pa3HOBpPCHE
nocieanle: KIMHUYKE, eThuke u jerante. [loja-
Ba HeonoOpeHe MpPUMEHE JIEKOBa Ce THYE 31paB-

CTBCHHX paJHUKA, IOHOCHOIA OJJIyKa Y 37paB-
CTBY, (hMHAHCHjepa 3paBCTBa U, HAPABHO HA IIp-
BOM MeECTy, caMuxX OollecHHKa. ParpioHanHO
OINTyYHBakE Y BE3U ca HEOJOOPEHOM MPUMEHOM
Jeka Tpeba Ja ce CIOpoBOAM KPO3 IOCTENEHE
(dasze y kojuMa Cy JeTajbaH yBUJ y OIOOpEH ca-
JKETaK KapaKTEepUCTHUKAa M OOMM WM KBaJUTET pa-
CIIOJIOKMBUX [I0Ka3a HAajBAXHUjU. Y cCiy4ajy
OJICYCTBa KBAJIMTETHHX Jl0Ka3a HEOoJ00peHa
MpPHUMEHA je pallMOHAIHA CaMo Y OKBHpPY oa00pe-
HUX KIMHAYKUX WCTPAXKUBAMKA WU, H3Y3€THO,
KO/ WHIWBHIyaTHUX OOJECHUKA KO KOjUX je
UCIYH-CHO BHIIE MPETXOAHUX ycoBa. Y CBEMY,
MpucTaHak OOJIECHHUKA y3 MyHY WH(OPMUCAHOCT,
YeCTO M TMOTIHCOM JOKYMEHTOBaHy, Y3 IIyHO
yBaXkaBambe HETOBOI WHIWBUIYATHOT BpPEIHO-
CHOT CHCTEMa U KeJba je BEpOBATHO OJ Mpecy.-
HOT' 3Hauaja.

Kibyune peun: Tepanuja ekoM; HeoqoOpeHa
MpUMEHA; HAYMHH JIEKapcKe IpaKce

M-07 NONYJNAUMOHA PAPMAKOKUHETUKA KAPBAMASEINUHA

KOO AELIE U OOPACIUX

JacmuHa P. MunosaHoBuh

KaTtepgpa 3a dpapmakonorvjy n TokCukonorujy,
dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

Kapbamaszenun je jeman ox Hajuemhe Ko-
puinheHNX JIeKOBa y Tepanuju emnuiercuje Kox
neue u oxpaciux. Kapakrepuiue ce Bpio 106poM
edukacHomhy y jeuemy nmapuujalHUX | TeHe-
paIM30BaHUX Hamala Kako y OOJMKY MOHOTepa-
MYje Tako Kao W AuTepanuja, Hajuemhe y KOM-
OuvHanuju ca BainmpoatoM. Mmak, meropa IMpH-
MeHa Hocu U oxapehene mnpobmeme 300r
KOMJICKCHE  (papMakOKMHETHKE:  MPUCYCTBO
AKTUBHOT METa0O0JNTa, ayTO U XETePOMHIYKLIH]e
nuroxpoma CYP 450, yckor Tepanujckor pacmo-
Ha KOHIIEHTpallyje, BEIWKE HHTEp- M HUHTpa-
WHAMBUAYyanHe BapujadbuiaHoctu. CBe cy TO pa-
371034 KOjU Ta YHMHE PENpe3cHTATHBHUM KaHIIH-
natoM 3a crpoBoheme pyruHckor TJAM -a y
KIIMHUYKO] TIPAKCH.

[Nonmynannona ¢apMakOKHMHETHKA j€ Ba)kHa
Hay4yHa CyOQWCUMIUIMHA Koja ce OaBu ogxpe-
huBameM momynanuoHe BPEOHOCTH (PapMaKoKH-
HETUYKHX IapaMeTapa, WACHTH(HUKALUjOM U
KBaHTH(HKanUjoM (akTopa BapujaOUIHOCTH Y
(hapMaKOKMHETHIM WCTIUTUBAHOT JieKa KOJ KOH-
KpeTHe TOomyJanyje ManujeHaTta, yrnorpeoom

caMmo jeTHOT y30pKa o ManujeHTy. 3axBajbyjyhu
OBOj MIPEJHOCTH OHA JaHac MMa Boaehy yiory y
UCTIUTUBaKY (PapMaKOKWHETHKE KOI MOCeOHMX
noryJanuja Kao Wro Cy Jela, CTapy, TPYAHUIE,
OHKOJIOIIKM TAalWjeHTH, MalijeHTH ca TpaH-
CIUTAaHTUPaHUM OpraHuMa WM OWJIO Koja apyra
nomynanuja. Ilopen 3HavajHo Beher Opoja ma-
1yjeHaTa, 3a yrnorpeOy momynanuoHe (apMako-
KHHETHUYKE aHaiau3e NoTpedaH je U copTBEpCKH
nmaker kojuM he ce MonenupaTH NPUKYIIJEEHU
nmonmany. JemaH ox Hajuenthe kopuirheHWX mpo-
rpama jecre HOHMEM.

[onmynaunona apMakOKMHETHYKA aHAIU3a
KapOamaszenuHa CHpOBEACHA je KOX Jele, ofpa-
CIIUX W MEUIOBUTE (Ilelle W OApaciux) MOIMyJia-
uyje mauujeHata ca enwiencujom y Llymanuju.
Pesynratu CIPOBEACHUX UCTpaKMBaba
MPEACTaBbEHU Cy MaTeMaTH4KoM (QOpMysIoM
Koja omucyje Haj3HauajHHje (aKTope Koju
onpehyjy  KIMpeHC JeKka 'y  TOMEHYTUM
noryJanujamMa:

- xox mene: CL (1 h") = 1,01 + 0,0667 x
GOD + 0,0022 x DD
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- kox oxmpaciux: CL (1 h'l) = 1,15 + 0,095x
GOD + 0,0029 x DD + 1,61 x PB

- xon memoBute nomynaruje: CL (1 h'l) =
1,73 x TM*! x GOD"' + 0,874 x VPA

OBe jeqHauMHE C€ MOT'Y HCKOPUCTHTH y KITH-
HUYKO] MpakcH 3a oapehuBame MHIUBUAyaTHE

M-08 ®APMAKOJIOLUKO JIEMEHE

JI03€ 32 CBAaKOI MaIMjeHTa, IITO jeCTe KOHAYHH
LUJb CBAaKe palloHaiHe hapMakoTepanyje.

Kibyune peun: kapbamaszenvH, MOMyJanuo-
Ha papmakokuHernka, HOHMEM

NMOPEMEHRAJA PUTMA KOl AELE

JacmunHa KnexxeBuh, AnekcaHgpa CumoBuh

Knuuuka 3a negujatpujy, KnuHnykm ueHtap Kparyjesad,
dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

Kon mene ca cTpykTypHO HOpMAITHUM CPLIEM,
MeXaHU3MH KOjH JIeKe y OCHOBH mopemehaja
CpPYaHOT pUTMa Cy CIMYHH MEXaHHU3MHMa KOJ
onpacnux. Heke aputmuje cy KapakTepuUCTHYHE
3a JIelly W PETKO C€ jaBJhajy KOA OApaciuX ma-
uujenata. Hajsehn Opoj apuTMmuja Kox HOpMa-
HOT' cpla Cy IMocjenuia MnocTojama aKIeCOPHOT
myTa, aTpujanHor (okKyca WM ce paau O aTpuo-
BEHTPHUKYJIapHO] HOAANHO] “‘reentry” TaxuKap-
hivzq)z8

ApuTMmHje KOO CTPYKTYpPHO OoJlecHOT cpua
MOTy OWTH yapykeHe ca mnoctojehom aHomanu-
JOM WJIM Cy TIOCIICANLIA XUPYPIIKE HHTEPBEHIIH]E.
XpOHHYHN XEMOAWHAMCKH CTpec Kox ypolheHux
CpPYaHHX MaHa CTBapa eNeKTPO(HU3HONOUIKH U
aHaTOMCKM CyOCTpaT KOjU je jako MOBOJbaH 3a
“re-entry** apuT™MHuje.

VY 6pojHuM cTyAMjaMa TOKa3aHa je yjaora Ha-
cieha y aputmujama. Myranyje reHa 10BOAE A0
KapIMOMHONaTHja W KaHajonaTdja. XHIIEpTpo-
¢u4Ha KapaIuoMHUONaTHja U apUTMOTEHA Kapu-
OMHOIIaTH]ja JECHE KOMOpE Cy Hajuemhu pa3ino3u
¢daTtanHux aputmuja kox Aeue. Kananomartuje cy
OonecTu cpla ycloB/beHE MeHCKUM MyTaldjama
Koje noBoxe a0 mopemehaja Ha HMBOY jOHCKHX
KaHalma MHOLUTA. ['€HEeTCKO TecTHpame MOXKe
JOTNPUHETH TOCTaBJbakby JUjarHo3e, MPEBEHINjH
U TperMaHy. Y KaHanomatje cnanajy “long QT
sindrom®, ,,Brugada‘ cunnpowm, ,,short QT cun-
IpOM, ,,KaTeXOIaMHUHEPTHUKa MoIuMop(dHa BeH-
TpuUKyJapHa Taxukapauja“. Kanamonatuje Hucy
yIpYKEHe ca CTPYKTYpHHM aHOMajdjama cpla u
BUXOBa MpBa MaHU(ecTannja MoXe OMTH U3HE-

HaJHa cpyaHa cMpT. Heke kaHanonatuje 4ak He
MOKa3yjy HH TPOMEHE y EIEKTPOKapIuorpamy,
Ta Ce TEIIKO JAUjarHOCTHKY]Y.

[IpaBmio je ma mpe gaBama aHTHAPHUTMHUKA
Tpeba MMaTH jacHy AMjarHO3y KOja je eleKTpo-
Kapauorpad)cku JoKyMeHToBaHa. Tpeba Takobe
pasMoTpuTH pusnk/kopuct (risk-benefit) on na-
Bamba aHTHAPUTMH]CKHX JIEKOBA.

[Ipenopyke 3a akyTHU TpEeTMaH XEMOJHHAM-
CKHM cTaOWJIHUX TanyjeHaTta ca yckuM QRS kom-
IUIEKCHMa Cy: BaraJHd MaHEBpH, a/ICHO3HMH, Be-
panaMu, nponadeHoH WM aMHOIAPOH Y CIIOPOj
WHTpPaBEHCKO] WHQY3HUju. AKYTHH TpeTMaH Ta-
xukapamja ca mupokuM QRS  kommiexcuma
o0yxBaTta: KapOuOBEp3Wjy, AaBame JUAOKaWHA,
aMHO/IapoHa, MPOKauHAMUA, €CMOJIONA WM Ma-
THE3UjyM cyidara.

[MpodunakTuuka aHTHApUTMHjCKa (QapMaKo-
JIOIIKA Tepalyja ce Jaje ca HUJbeM Jla 3allTUTH
JieTe OJ MOHABJbEHUX CYNPaBEHTPUKYIapHUX Ta-
XHKapAMja y BpeMeHy IOK OoiecT He yhe y
CIIOHTaHy PEMUCH]Y.

PannodpexBentHa karerep abnanuja ce mo-
CIIeIbUX JelleHNja YeCTO KOPUCTH Y TpPETMaHy
Taxuaputmuja kon neue. [Ipomenypa je Beoma
yCIlelHa M ca PETKUM KOMIUIMKaldjaMa 4akK |
kox muahe nere. [lejcmejkepu U KapaHOBEpTED
nedubpunatopu cy cBe MalbUX AUMEH3H]ja 1a ce
MOT'y UMIUTAHTUPATH U KoI jaene mueher yspa-
cra.
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N-09 ®APMAKOINEHETUKA AHTUETNUINENTUKA

Hartawa hophesuh

dakynTeT MeQULUHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

Enunencuja je jenno on Hajuemrhux Heypo-
JOWIKUX O000JbeHha W 3acTyIJbEHa j€ IIHUPOM
CBETa, ajH KCHO JICUCHE 00EIeKEHO je Hempea-
BUIUbMBOM e(rkacHoithy u 0e30eqnomhy. Hau-
Me, Yak jenHa TpehrHa mamnujeHara, yrmpKoc ma-
XKJBHBOM H300pY JieKa U JO3Upamy, OCTaje Pe3H-
CTGHTHAa Ha Tepamujy, AOK KOJ BEIUKOr Opoja
Ipyrux 030MJbHE HEXKEJbEHE peaklHje 4YecTo
YCIIOBJbABAjy MPEKU Jiedema. 300T 3HAYAjHHX
WHTEPUHINBHUIYATHUX pa3iika y peakUuju Ha
AQHTUENUJICTITHKE, 03¢ JIeKOBA KOHKPETHOM IIa-
LUjeHTy MOpajy ce MpuiiarohjaBaTH HAKOH 3aIlo-
4yeTe TepanMje, Ha OCHOBY pe3yiTaTa aHajIu3a
MOCTUTHYTE KOHIEHTpAalLMje Y KPBU U MpOLEHe-
HOT' TeparujcKkor oaroropa. Mehyrtum, ob3upom
Jla HE IMOCTOjU jacHa MOBE3aHOCT u3Mely mpwu-
MEHEHE /103¢€ JIeKa U IOCTUTHYTE KOHIICHTpaLHje
Yy KpBH, Kao HH u3Mely KOHIIEHTpaluje Jeka y
KPBU M IOCTUTHYTOT €(eKTa, ONTUMH3AlMja Te-
pamnmje 4ecTo Tpaje Beoma Ayro. 3a TO BpeMe ma-
LHUjeHT je M3JIOKEH PHU3UKY KaKo Ol HacTaHKa
SNMUJICTITHYHUX Hamaja, Tako W Of TojaBe HexXe-
JbeHHX epexaTa JIeKoBa.

HNako Ha pe3ynTar Jedewma emujerncuje
YTU49y MHOTH YHHHUOLM, ONTMCAHA BapHjaOHITHOCT
CBakako je Oap JernoM Mocieauna HHIUBHIya-
HUX TEHETCKUX KapaKTEepUCTHKa TMalfjeHaTa.
En3umu, TpaHCIOpTEpH U PELETITOPH KOjU Onpe-
Dyjy ¢apmakokuHeTHKY M (dapMaKOIUHAMUKY
AQHTUENUJICTITHKA, ald M MeOujaTopH HMYHOT
OATOBOPA, YECTO CY KOAMPAHH MNOIUMOPPHUM

reHuMa, Ta YKJby4dhBame (papMakoreHeTHke Y
n300p JIeKa M J103€ MOXKE Ja JONpPUHECE pPamuo-
HaIM3alWju Tepanuje emnwiencuje. Jyroroam-
A UCTPAKUBabha, KPO3 CHCTEMATCKy MpeTpary
reHoMa paau WAcHTH(HKaurje GyHKIHOHATHUX
TeHETCKHX BapHjalnja 1 BUXOBE MOBE3aHOCTH Ca
HCXOJOM Jieuerwa, OMOoryhmia cy mpUCTyn aHa-
JUTHYKA U KIMHWYKA BalIUAHO] apMaKoreHeT-
CKOj MH(OpMAIjU O MHOTHUM aHTHUCHTHJICIITH-
nuMa. PyTuHCKO (hapMaKoreHeTCKO TecTHpame
nanujeHara ca emuiIerncujoM Ipe Moyerka Tepa-
M1je TPEHYTHO Ce Mpenopyvyje 3a KapoamazenuH
(HLA-B, HLA-A), ¢enutoun (HLA-B), Ban-
npouuny kucennny (POLG, NAGS, CPSI,
ASS1, OTC, ASL, ABL2) wu «xnob6azam
(CYP2C19). 3a ocrane antuenuienTuke Oopda
3a JI0Ka3e O 3Hauajy (apMakoreHeTuke y KiH-
HUYKO]j TIPAKCH jOILI YBEK Tpaje.

V3 noTBpAy 0 KIMHUYKO] 3HaYajHOCTH U Ta-
JIeTy aHTUeNWIeNTHKa Koja mpyxka MoryhHoct
n3bopa, ocralie Ha jekapuma na, 3a J0OpOOHT
CBOjUX MalMjeHara, morpedy 3a (apmMaxkoreHer-
CKHM TECTOM ITIPEMNO3Hajy, a Pe3yaTaTe UCIIPaBHO
uHTepnperupajy. Tume omoryheno yrBphuBame
ONTHMAJIHE 03¢ JieKa Ipe MOYeTKa Tepammuje,
Kao aJTepHaTHBa CTAaHIAPJHOM MPUCTYIY IO-
Kylllaja v Tpelke, yHanpeamio 01 eGukacHOCT U
0e30enHOCT Jeuema M MO0OJBINATIO0 KBAJIUTET
KHUBOTA MalKjeHTa.

Kmbyune peun: dapmakoreneruka, aHTHe-
MUICNTHULH, PallHOHAIHA Teparuja

N-10 CABPEMEHU ACNEKTU ANJATHOCTUKE
U NEYEHA XB UHOEKUWUJE

Mpeppar YaHoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
NHpekTnBHa knnHuka, KnuHnyku ueHtap "Kparyjesan”

CHuHIIpOM CcTeueHEe WMYHOIC(UIINjCHIIN]C
(AIDS) mnpeacraBiba TEpMHUHAIHH CTaadjyM
nH(EKIHje BUPYCOM XyMaHEe MMyHoAe]uLInjeH-
uuje (HIV), a ommukyje ce mporpecuBHUM cinad-
JbEHEM UMYHCKOT' CHCTEMA.

Hujarnoza HIV undekumje je npumapHo 3a-
CHOBaHa Ha jJabopaTopHjckuM TectoBuma. Crie-

uupuuHa uMmyHonujarHoctuka HIV mubekumje
oOyxBata Joka3uBame aHtuTena (ELISA,
Western blot) u nokaszuBame Bupyca (IeTeKuuja
p24, nerekuuja TEHCKOI MaTepHjajia BUpYca).
TecTtoBU 3a NOKa3uWBame aHTHUTENA JAENE CE Ha
ckpunuHr tecroe (ELISA) u nmoTBpaHe TecToBe
(Western blot) koju cityke 3a TOTBpAY MO3UTHB-
HOI Haja3a CKPUHUHI TecTa. KBaHTHUTaTHBHO
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Mepewe HIV RNK (PCR- eng.-Polymerase chain
reaction) mpeacraBjba METOAY H300pa 3a paHy
mujarnoctuky HIV undekuuje, y nepuoay auja-
THOCTUYKOT IPO30pa, Kao M KOA BEPTHUKAIHE
tpancmucuje. PCR je mpenopyden u y ciyuajy
BHcoko nmo3utuBHOr ELISA Tecra, a HeraTuBHOT
Western blot TecTa.

Benuku nHanpenak y neuewsy HIV OGonectn
HACTao je HAaKOH yBOhema BUCOKO aKTUBHE aHTH-
PETPOBUpPYCHE Tepamnuje Koja MpeKHaa BHPYCHY
pelMKanujy ¥ omoryhaBa peKOHCTPYKLH]Y
MMYHCKOT cucTeMa. J[aHac mocToju Beauku Opoj
MOjeANHAYHUX U KOMOMHOBAHUX JIEKOBAa KOjU ce
kopucrte y nedery HIV undexnuje. [lopen mo-
Opo MO3HATUX AaHTHBHUPYCHHX JIEKOBa W3 TpyIle
HYKJICO3UIHUX U HEHYKICO3HUIHUX MH(UOUTOpa
peBep3He TPaHCKPUNTA3e U MHXUOUTOpA MpoTea-
3e, Yy MOCIEO’BUX HEKOJIMKO TOAMHA 3a JieUeHe
obonenux on HIV undeknuje ogodbpene cy HoBe
rpyme jgekoBa. Mehy muMa ce Hamase MHXHOH-
TOPH MHTETpPa3e, KOju Kao U MHXUOUTOPH EH3MMa
peBep3HEe TpaHCKpUNTa3e M MpoTease, AClyjy

WHTpaLeNTyJapHO Ha Taj HAaYMH IITO ONOKHPaAjy
unTerpanyjy supycie DNK y renom nomahuna,
LITO je eceHUHujaHo 3a permukanujy HIV Bupy-
ca. C npyre cTpaHe IOCTOj€ U HOBE IPyIIE JIEKOBa
KoOje crpedaBajy yiaszak Bupyca y hennjy. To cy
AQHTAarOHHCTH KOpeLentopa U MHXUOUTOpH Oy-
3uje. Autaronuctu CCRS penenropa onemory-
haBajy BesuBame BupycHor gpl20 3a CCRS pe-
uentop Ha Makpodasuma, T0K HHXHOUTOpH QY-
3uje OJIOKMpajy 3aBpIIHU KOpak Mpoaopa BUpyca
y henujy Tako mwToO cripeyaBajy KOHGOPMaLUOHY
npomeny gp4l u meroBy uHcepuHujy y hemujcky
MeMmOpany nomahuHa.

CaBpeMeHa BHCOKO aKTHBHAa aHTHPETPOBH-
pYCHa Tepamnuja HECyMIbMBO je IPOMEHMIIa Kpat-
KOpO4YHY Tporao3y tepmuHanie HIV Gomectu, u
omoryhuia aa ckopo cBH MHPUIMPAHH MalHjeH-
TH OyAy J€YeHH, YaK U OHHM KOjU Cy Pa3BHIH
MYJITHPE3UCTEHTHE MYyTaLlHje.

Kbyune peun: HIV, nujarnosa, Tepanuja

n-11 PALULMOHAITHA TEPAIMWJA CINMOHTAHOI NOBAYAJA
U NMPEBPEMEHOI MOPOHAJA

MupjaHa Bapjauuh

Opererwa natonoruje TpyaHohe MAK-a, KnuHuykn ueHTtap "KparyjeBAy"

Crnontann mobauaj o aedpununuju C30 je
npexua TpynHohe 1o 20 Henesbe recTanmje, Win
¢deryc Tenecue mace ucnog S00 rp. ['opma rpa-
HUI]A TeCTallMjCKe CTapocTH 3a JAeQUHULHU]Y
CIIOHTaHOr Io0ayaja Bapupa O ApXaBe A0 Ip-
xaBe U Herzae je 24, 26 wiu 28 Henespa. Y Cp-
Ovju 3BaHMYHA 3aKOHCKAa TpaHHIA je 28HT.
Wunupenna crnontanor mobauaja je 10-15%
CBUX KIMHHYKM [HjarHOCTHKOBAaHOX TpYyAHOhA,
wm 33% cBuUX OMOXEMHjCKH IHMjarHOCTUKOBA-
HuXx TpyaHoha. 80% cBUX CHOHTaHUX MoOayaja
ce nemasa y npBux 12 Henesba Tpyanohe. Y3po-
LM KOjU JIOBOZAE JI0 CIIOHTAaHOT mobauaja cy pa-
3HOBPCHH M BEOMa YeCTO YAPYKEHH: T€HETCKH,
aHaTOMCKHM, WH(EKTHBHH, €HIOKPUHHU, HUMYHO-
JIOIIKHY, IJIaLleHTHH, OOJIECTH MajKe M er3oreHH.
VY npBoM TpuMecTpy TpyAHOhe JOMHHHpajy Te-
HETCKM M UMOHOJIOIIKH, a Y IPYrOM HH(EKTHUB-
Hu. Tepamuja cmoHTaHOr Mo0ayvaja je Kays3aiHa ,
W Yy 3aBHCHOCTH O]] Y3pOKa NMpHMEmYje ce: XOop-
MOHCKa Tepanuja (IpOrecTepoH, XyMaHH XO-
PHOHCKHM TOHAJOTPONHH, MPOTrEeCTUHH), UMYHO-
cynpecuBHa Tepamuja ( KOPTHKOCTEPOHUH,
WHTPABEHCKH HMYHOTTIOOYIMHHM, (hpaKcUMapuH,

aCIMpHH), alUTUKalMja CepKiaka, aHTHOMOTHIN
npeMa aHTHOMOrpaMy, W OIIITa Teparnuja OCHO-
BHUX 0OJIECTH KoOje MMa TpyIHHIA, a Koje Tpeba
na Oyay moOpo KoHTpomucaHe. Y ocHOBH OopOe
3a cMamemke Opoja CIoHTaHMX Mmobavaja je mpe-
BEHIIM]ja, & OHA MOJPa3yMeBa MPUMEHY PEIOBHOT
CKpUHUHTa Ha WHQEKNHjy, CHIOKpUHY U MeTa-
OONMMUYKYy XOMeocTasy, NPEKOHIENIHjCKY  XU-
PYPLIKY KOPEKLHUjy YTEPYCHHX aHOMaJInja, n30e-
raBame (U3NYKOT Haropa, IpecTaHaK Myliema
U KOH3yMHpama alkoXOoJla W pPEAOBaH IHEBHH
OZIMODP.

[IpeBpemenu nmopohaj je cBaku mopohaj mpe
37 nepesve TpyaHohe. VHIMIeHa TpeBpeMeHOr
nopohaja je y cBery je pasHomuka 5-18%, VY
Adpuun je 11,9%, y Cesepnoj Amepunu 10,6%,
a y Hamoj 3emsbu oko 10,4%. IIpeBpemenu mo-
pobaj Moke OMTH: EKCTPEMHO MIPEBPEMEHH, paHH
MpEeBpEMEHH, YMEPEHO MpPEBpPEMEHH W MpeBpe-
MeHU. PH3uK on cMpTH 1 XeHauKemna Qeryca pa-
CTE€ YKOJHKO je TecTalMja HWKa. Y3pouu Ipe-
BpeMeHOr Tiopohaja ce pa3NuKyjy O Y3poKa
CIIOHTaHOT' T00avaja, ajli ce jacHa TpaHMLA HE
MOX€E MOCTaBUTH. JJOMUHAHTHHU Y3poLH MpeBpe-
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MEHOT Topohaja cy: aKTHUBalHja MaTepHAJIHO-
¢deranne XIIA oce, napekuunja, enuayanHa xe-
Mopardja — aOpymiyja U MaToJOIIKA yTepyCHA
IWCTeH3uja — MynTuderanHa TpyaHoha, monu-
xuapaMHHOH. OCHOBHH IIMJb Teparnuje mpBpeMe-
Hor nopohaja je ma ce mopohaj omnoXkH, U 3a TO
BpeMe OMOryhm mMpuMeHa KOPTHKOCTEpOUAa Y
LIUJbY MPEBEHIMje HACTAHKA PECIUPATOPHOT JH-
crpe cunapoma ¢eryca. Tepanuja mpeBpeMeHOr
nopohaja 3aBUCH O JOMHHAHTHOI y3pOKa , ajiu
je BeH LuJb UCTH — TOKOJIN3a (3aycTaBibambe
W/WN clipevyaBarbe HaCTaHKa KOHTPaKIHMja MaTe-
puie). JlekoBu koju mcnosbaBajy Taj edekaTr cy
TOKOJNUTHUIIM: XOPMOHCKa Tepamuja (mporecre-
POH, TPOTECTHHHW, BAarMHAIHU TMPOTECTEPOH),
bera-cummatuxkomumerunu (Ritodrin, Fenoterol,
Hexoprenalin), MgSO4, 6nokaTopu Kaiuujymo-
Bux kaHama (Nifedipin), nHXuOHTOpPa LUKIOOK-
cureHaze (Indometacin), aHTaroHUCTH OKCHTO-
uuma (Atosiban, Tractocil), xopTukocTepouau,
anTrOnotuin. W mopen Bemukor Opoja JiekoBa
Koje je Moryhe npumeHuTH OpojHE Cy KOHTpauH-
IWKalyje 3a Jieuelmhe MpeBpeMeHor mopohaja
(cMpT moAa y Matepuiy, ManpopManuje mioaa
WHKOMATHOMIHE ca KUBOTOM, CTama IJIoAa Koja

3axTeBajy XHUTHO 3aBplIaBame TpynHohe, mpe-
eKJIaMIICHja, OOWMJIHO BAarMHAJIHO KpBapeme, Au-
natanyja rpiuha yrepyca Beha on 4um u pery-
JapHe WMHTEH3MBHE MaTEpUYHE KOHTpPAaKIHje),
Kao M KOMIUIMKallije MpUMEHEe OBE Tepammuje,
300r J1e¢jcTBa OBHX JIEKOBA HA KapIUOBACKYIapHH
cucrem Majke. Edekar neuema npeBpemMeHor mo-
pobaja je yBek HeM3BecTaH, a Ipe CBera 3aBUCH
OJl TECTalMjCKE CTAPOCTH W Yy3pOKa HACTaHKA.
AKTYEJHO je HEeKOJIMKO CKPHHUHTA 33 M3/IBajabe
TpyZHUIA Koje MMajy moBehaH PU3UK On Tpe-
BpeMeHOr pabama: AWjarHOCTHKA W JIeyee
aCHMIITOMATCKUX  OaKTepuypyja, CHUCTEMCKH
Oornoxemujcku Mapkepu (erannu GuOPOHEKTHH),
VATPa3BYYHO Mepeme TyXKHHE Tpiauha MaTepulle,
ynorpeba KyhHOr MOHHTOpA 3a JOETEKUHjy yTe-
PYCHHX KOHTpaKlHja, alyd HU jeJaH ce HUje HU3-
JIBOjHO Kao JOMHUHAHTaH. HajBakHuja muiema
je, ma nu je Beh 3amoderu mpeBpeMeHH mopohaj
Moryhe 3aycraBuTH 300r CBHX THX HEMO3Ha-
HUIa ¥ KOHTPaBEp3U OKO Teparuje MpeBpeMEHOT
nopohaja TOK OCHOBHU HpUHIMII Tpeba ma Oyxe
MpeBeHIINja ¥ OTKpHBame MOryhux y3poka jor
Ipe Hero IITO CY CE UCTIOJBHIIH.

n-12 N"APUMEHA AHTUBUOTUKA Y TPYOHORU

NopaH Ba6buh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
KnuHuka 3a ruHekonorujy n akywepctso. KnuHnyku ueHTap ,Kparyjesauy*

Tokom TpyaHohe mnpuMeHa Kako JEKOBa,
Tak0 M JHMjalHOCTHYKUX MNpOLEeAypa yBeK OuBa
YCIIOBJbCHa MUTAHEM HEOMXOIHOCTH U CHTYp-
HOCTH KaKO KOJ JeKapa Tako W KoJ TPYAHHIE.
Kanma je ped o anTuOmornmumma nBa ¢akropa
yTU4y Ha BUXOBY IPUMEHY: caMa TpyaHoha Koja
yrudye Ha (apMaKOIMHAMUKY, KaO0 W TOTECHIH-
ja’HO WTETHH e(eKTH aHTUOMOTHKA HA IJIOH Y
pa3Bojy. TpymHoha wu3asmBa yBehame TenmecHe
Mace, moBehaBa WHTpaBacKyJlIapHH BOJYMEH,
¢untpanyjy Kpo3 riomepyiie, Kao u yOp3aHU
Merabonmusam jerpe. DeroruranieHTHA jemuHUIA
TokOM TpynHohe yBehaBa cBOj BOIYMEH, a ca-
MHUM THM C€ ¥ KOJMYMHA aHTUOMOTHKA y deTo-
IUTALEHTHO] LMPKYJITalWju cpa3MepHo yBehasa.
To yrnue na je TokoMm TpyaHohe KOHIIEHTpalyja
aHTHOMOTHKa y TutasMu Tpynaune 3a 10-50%
HW)KE Y OAHOCY Ha BPEJHOCTH BaH TpyAHohe. Y
TEpMHUHCKO] TpynHohHu TpaHcdep aHTHOHMOTHKA
KpO3 MOCTEJBHILY Ka IUIOAY j€ BeoMa BElIHKH. Ta-
JUIOMUA, JOOPO MO3HATH Y3POYHUK (HOKOMENH-

j€, joII YBEK ce Y HeKUM 3eMJbaMa CBeTa KOPUCTH
y Tepanuju jenpe. Hu jenan apyrn aHTHOHOTHK
HEMa TaKO jacHO JI0Ka3aHE TepaToreHe eQexTy
Ha IUIOZ Y XyMaHoj momynanuju. Mnak npumeny
TeTpallMKIMHA TOKOM TpyaHohe Ou Tpebaino
n3beraparty, jep AOBOAE JO NMpedojeHOCTH 3yoa.
ITo ce THYe MEHUIMUINHA U ePUTPOMHLIMHA, TIP-
BOr U300pa aHTUOHMOTCKE Tepanuje TOKOM TPYA-
Hohe, HUKAaKBH TEpaTOreHH e(eKTH HUCY JI0Ka-
3anu. Kao mocneauna mpuMeHe aHTHOMOTHKA
TOKOM TpyaHohe Joa3u 10 Majia HUBO eCTPUOIIa
y UEepKylaluju, jop Ioja3d [0 HHTEpakiuje
nMely ectprona U MeTa0oInTa aHTUOMOTHKA.
Wnak, y mocnenme BpeMe ce CBE BHILE II0-
CTaBJba MHTaHE, MPETEpPaHe U BEOMa YECTO He-
noTrpeOHe NMpUMeHEe aHTHOMOTHKA, W IMOBE3aHO-
CTH ca HEKOM 00OJbemhHMa (acTMa, ajepruje...).
To Hac ycnoBsbaBa Aa Ipy MPUMEHH aHTHONOTH-
Ka TOKOM TpynHohe momTyjeMo JoKa3aHy IOK-
TpUHY U NpuxBalieHe MEITUIIMHCKE MPOLEAYpE.
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MN-13 OWTEREHA JETPE UBASBAHA NPUMEHOM JIEKOBA

CphaH CtecpaHoBMh

dakynTeT MEQUUMHCKMX Hayka YHuBep3auTteTa y Kparyjesuy

Omreheme jeTpe N3a3BaHO MPUMEHOM JIEKO-
Ba WJIM MEANKAMEHTO3HH XEMaTUTHC PEACTaBIba
BeoMa Ba)kaH MpoOJieM ca KOjUM Ce cyodaBa ca-
BpeMeHa MeIMIMHCKa Mpakca. bumo ga cy mpo-
MUCaHU Ha PeLeNT WIN ce KOPHCTE y camole-
4ewy, JIGKOBH Cy jeJaH of Hajuemhux y3pod-
HUKAa XEMHjCKOI XemaTuTHca, Koju y BehuHm
clilydajeBa UMa OJIaXXH KIMHUYKH TOK y (hopmMu
mponasHor nopemehaja, aay MoXe M Harjo mpo-
rpenupaTé 10 aKyTHe WHCY(QUIHjeHIHje jeTpe,
OZJHOCHO TONPUMHTU XPOHUYHH KapakTep JAOBO-
nehu 1o HacTaHKa UPO3€ jeTpe U APYTHX 030H-
JbHUX KOMIUIMKaluja. Bemuku counroMenunuH-
CKHM 3HA4Yaj OBOT IIpoliieMa Haj0oJbe ce cariiena-
Ba Yy CBETIy CMUACMHUONOIIKAX II0Ka3aTesba,
mpemMa KOjuMa je XelmaTOTOKCHYHO ACjCTBO JIEKO-
Ba OIrOBOPHO 3a 2-5% ciiydajeBa XOCHUTaIU3a-
nuje 30or >kyruie, omHOCHO oko 10% cBux
cllydajeBa aKyTHOT XEMaTUTHCa; IPU TOME, YIo-
TpeOa sexoBa je Boaehu y3poyHHK aKyTHE HHCY-
¢ummjenumje jerpe (y >50% cmydajeBa y Ame-
puin 1 Benukoj Bpuranuju) npahene Bucokom
cmpTHOWhy o oko 80% YyKONHKO ce HEe mpUMe-
HU TpaHCIUIAaHTalMja Kao Kpajia U jequHa Tepa-
MUjcKa Mepa Koja Mmpyka MOryhHOCT OmopaBKa
OBUX OOJIECHHKA.

[Ipempa ce KIMHWYKHM 3HA4ajHO omTeheme
jeTpe mocie mpUMEHE JIEKOBAa TeHEepaHO PEeTKo
jaBJba, MpeMa HEKUM TIPOIEHAMa ca WHITUICHIIOM
on 1 ma 10 000 — 100 000 mznmoxeHux ocoda, yc-
Jiel HEeIOYMHIIA TOBE3aHHUX Ca MPABHIIHUM TIO-
CTaBJhamkEM JMjarHose oBor mopemehaja, koje cy
MPEBACXOJHO TOCIEANa HeCTIeUU(pUIHOT KITHU-
HUYKOT WCIOJhaBaka U OJICYCTBA OIIITE IMPH-
xBaheHnx JIMjarHOCTUYIKHX KpHUTEpHjyMa,
CTBapHY y4YECTaJIOCT MEAMKAMEHTO3HOT XeraTH-
THCA Y CBAaKOAHEBHO] MPAKCH JIOCTa j€ TEUIKO
YTIBPAUTH. AKO ce y 003Hp y3Me€ 4ecTO HEOAro-
Bapajyhe npaheme ocoba ca pU3HKOM, Kao U He-
JOBOJEHO MPHjaBJbUBAILC CYyMIbH Ha
XEMaTOTOKCHYHOCT JIEKOBA Y OKBHPY CHCTEMa
CTMIOHTAHOT TMPHjaBJbUBAba HEXKEIHEHUX PEaKIIH-
ja, cacBUM OITPaBIaHOM CE€ MOXE CMaTpaTH Ipo-
IleHa Jia je WHIMJeHIIa oBor mopemehaja maHac
3ampaBo MHOTO Beha 01 OHE Koja ce YUCTHHY Oe-
nexu. PenaTMBHO Majia ydecTalocT 030MJBHUX

omrehema jeTpe M3a3BaHUX MPHUMEHOM JIEKOBa
pAasJor je WTo ce OHA YIJIABHOM OTKPHUBAjY y I0-
CTMAapKETHHIIKOM MEPHOAY, IPU YEMY H3pakeH
XEMaTOTOKCHYHU  TMOTEHUHWjall  IpPEACTaBiba
Hajuemny MOBOA 3a 3HATHO OrpaHHYaBamE YIIO-
TpeOe jeAHOT JIeKa y MPaKCH, OJHOCHO 3a HErOBO
MOBJIAYEH-E U3 MTPOMETA.

PasHoBpcHOCT MaTOPU3HOMOMIKMX MEXaHU-
3aMa XEMaTOTOKCUYHOT JEjCTBa JIEKOBA, MPHCY-
CTBO MpENUCIOHMpajyhnx UYMHWIANA U BEIUKa
¢yHKUMOHANTHA pe3epBa jerpe ca Moryhnomhy
pereHepauydje (agamnrtanje), yclIOBJbaBajy pa-
3HOJIUKOCT KJIMHUYKE CIUKE METUKaMEHTO3HOT
XEMaTUTHCA, ca HeCTIEUU(PUIHUM CUMIITOMUMA H
3HaIMMa KOJ aKyTHHX M XPOHMYHHX omtehema,
eKCTpaxemnaTUYHUM MaHH(ecTaurjama U pasiv-
YUTHM CTEIICHOM CMamema (QYHKIHjE jeTpe.
Kako mopen Tora, yoOmuajeHa MeTOdOJIOTHja
yTBphuBama Kay3aJlHOCTH HEKEJLEHOr J1ejCTBa
YeCTO HHUje IOBOJBHO MOY3/AaHa, A0 IWjarHo3e
MEINKaMEHTO3HOT omTehema jerpe yriiaBHOM ce
J0JIa3y eMMMHUHHCAKEeM APYrux moryhux yspo-
YHHKA; OBa] CIIOKEHH IMOCTYMAaK 3aXTeBa MYJTH-
IUCUUIUIMHAPHU TIPUCTYII, Yy OKBHPY KOjer ce,
nopeq Mperno3HaTux (Gaxkropa pu3nka U yoouda-
jeHMX IHMjarHOCTUYKHX IMOCTyHaka, y 003up
MOpajy Y3€TH U creuupuyHu oOpaciy Xemnaro-
TOKCHUYHOT ~ JIeJIOBaba KapaKTEPUCTHYHH 34
MHore JiekoBe. OcuM y MajoMm Opojy ciiydajeBa,
Kao LITO je HOp. Hapaleramoll 4dje je Mpeno3u-
pame Hajuemhy y3poK aKyTHE HHCY(UIHjeHIIH]je
jeTpe MeAMKaMEeHTO3HOI Topekya, crenuduiHa
Kay3allHa Tepalidja JIKOBUMa H3a3BaHOI OIITe-
hema jerpe He mocToju, Beh ce Jeueme cacToju
o 00aBe3HOT MpeKuaa ajbe ynoTpede CyCrleKT-
HOT JIEKa ¥ IPUMEHE OMIITHX MOTIOPHUX U CHM-
NTOMAaTCKUX Mepa.

VY pany cy mpukasaHe HajBaKHHUje emHe-
MHOJIOIIKE KapaKTEPUCTHKE U KINHUYKH acIeK-
TH XEMaTOTOKCHYHOT JEjCTBa JIEKOBa KOjU ce
Hajuemhe KOpPHCTE Y PYTHHCKO] KIMHUYKO]
MIPaKCH.

Kibyune peun: omreheme jerpe, JEKOBH,
WHIMJICHIA, PaKTOPH PU3HKA, Kay3aJHOCT
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MN-14 NEYEHE U KOHTPOJIA BPOHXUJAJNTHE ACTME

3opuua Jlasuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
KnuHuka 3a nnyhHe 6onect, KnuHuyku LenTtap "Kparyjesay"

Bponxujanna actma je jeman ox Boxehux
y3pOKa XpOHUYHOT MOpPOMANTETA U MOPTAJIUTETA
y CBETy W MOAALM IOKa3yjy Jda ce IpeBajeHIa
Oonectu moBehana TokoM mocneawux 20 roau-
Ha, HApPOUMTO KoA aene.ToKoM mocheame IBe
JeleHje MOCTUTHYTa Cy 3HauyajHa OTKpuha u
HOBa Ca3Hama O aCTMH, ILITO je I0BeNo 10 OoJber
pasyMeBama 00IeCTH U 000JbIIAN0 ehpUKACHOCT
nedewa.HajHoBHju Boamum 3a Tepanujy OpoH-
XHjaJHe acTME TMOoJIa3e Ofl YMHCHUIIE /1 je MaTo-
reHesa OpOHXHjallHE acTMe YApYXEHa ca Xpo-
HUYHOM HWH(]IaMalWjoM [UCajHUX IyTeBa H
OpoHxujanmHoM xuneppeakTuBHomhy. Ca3Hame
Jla je acTMa XpOHWYHU MH(IAMalUjCKH TOpeMe-
haj yrunano je Ha NMpoOMeHy cTaBa y BE3H ca
neyemeM oBe Oomectu. Jla Om ce cy30Omna u
cMamuiIa HH}IaMaluja, JaHac ce cMaTpa Aa acT-
My Tpeba neuntu TpajHo. [IpuMapHu MIb Tepa-
MUje acTMe je MOCTU3akEe U OJIpyKaBambe KOHTPO-
ne actMe neduHHcaHe onpeheHHUM KapaKTepH-
crukama. Papmakornomka KOHTpona OoriecTu
MOXe ce MocTHhN MPUMEHOM JBE IpyIie JIEKOBa,
KOje Ha pa3IHYuTe HAaUMHE CIpeyaBajy HaCTaHAK
OpPOHXOONCTPYKIHUje WIN Kajia je OHa NPHCYTHA
yTudy Ha Op30 HONymTame cha3ma TIIaTKHUX
mumurha Oponxuja. JIekoBu 3a qyrorpajHy mpe-
BEHIIM]y acTME C€ NPUMEHY]y CBAKOAHEBHO WU
IyTO, paau oIpKaBama KOHTpose 6oaectu. OBOj
TpyIU JIeKOBa MpPUIAJajy: WHXaJallMOHU KOPTH-
KOCTEPOHIH, CHUCTEMCKH KOPTHKOCTEPOWAM, Ha-
TPHUjyM KpPOMOTJIHMKAT, HEAOKPOMHI HaTPHjyM,
ciopoocnobahajyhu Teopunun u myrogenyjyhu
WHXananuoHu Oera 2 aronuctu. JlekoBm 3a
OKJIamkhae CUMITOMAa OOJECTH ce MPUMEHY]Yy Y
nuJby Op30r OTKIamama OpPOHXOONCTPYKUUjE U
CBUX NPUAPYKEHUX CHMIITOMA IMOropiiama 0o-
nectu. OBOj TpynH JIEKOBa MpPUMNAnajy KpaTKo-
nenyjyhu 6era 2 arOHUCTH, aHTUXOJIUHEPTHUIH Y

WHXaNaluji, KpaTKoaemnyjyhu TeopuiuH u Kop-
TUKOCTEPOUH (OPAJTHO HITU MapeHTEPAITHO).

CTeneHacTu IpUCTYN y JIeYeHhy aCTME WH/IHU-
Kyje NMPHMEHY TEpaIrujcKOr HHUBOA 3aBHUCHO O]
TOKHHE OOJECTH M TOCTUTHYTHX pe3yjiraTa
nederwa. Kako je actMa ITMHAMUYHA M JaKO MPO-
MEHJbMBAa  OOJleCT 10  HMHTCH3UTETY U
y4eCTaJIOCTH CUMIITOMA, IUIaH Jieuewma Tpeda
NPWIATOJUTH WHAWBHIYaIHO CBakoM OoJe-
cauky. [Ipuctyn na dapmakorepanuja Kopemupa
ca T&KHHOM acTME J03BOJbaBa OBY (IeKCHOMII-
HOCT. Y CTENeHacToM Jieuemy Opoj U 03€ MpH-
MEHCHHX JIEKOBa ce rmoBehaBajy ca TeKUHOM 00-
nectu. [Ipenaszak ca HYDKEr Ha BHIIM CTEIEH je
MHJIMKOBAH KaJa Ha HWDKEM CTEIeHY HHje OMiio
Moryhe o6e30equtu 100py KOHTPOIY OOJIECTH.
Axo ce cTaOMIHOCT OOJIECTH OAp)KaBa HajMambe
Tpu Mecena (hapMakOTEpanujcKu TUIaH Ce MOXKE
pEIyKOBaTH ,,KOPAaKOM Ha Joiie” 10 yTBphuBama
HaJHWKUX /033 JICKOBAa IMOTPEOHHMX 3a OnpiKa-
Barbe KOHTPOJIE acTMe. ACTMA je TIOA KOHTPOJIOM
aKo Cy CHMITOMH acTME€ MHUHUMAIHH, IuTyhHa
¢yHKIMja HOpMallHA, TalUjeHT H00pO MOTHOCH
(Gu3MUYKM Harop , HeMa HOhHE CHMITOME W He
KOPHCTH JIEK 32 OTKJIalkarkhe CUMIITOMA BHUIIE O]
2 myTa HEAEJBbHO.

WaxanaumoHn myT NpUMEHE JIEKOBAa HMa
MPEAHOCT jep ce 3acCHUBA Ha JIOTHYHO] OCHOBU
Op30r' M HEMOCPEIHOT KOHTAKTa JIeKa Ca BEJTMKOM
MOBPIIMHOM TpaxeoOpOHXMjaTHOT cTabia w
anBeosna. Beoma 3HauajaH m obaBe3aH KOpak y
neyemy 0oJecHuKa ca OPOHXHjaIHOM acTMOM je
enykanuja OoJECHUKA M pa3BHjame MapTHEPCTBA
nu3Mely GonecHuKa u Jekapa.

Kbyune peum: OpoHxujanHa acTma, Tepa-
MUjCKa CpEeNCTBa, CTeleHacTH MNPUCTYN Y
Jeyemy, HHXaJallioHa Teparuja

MN-15 HEXEJbEHA OEJCTBA LLUTOCTATUKA

Mpeapar Hyphesuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
KnuHuka 3a xematonorujy, KnuHnyku LeHtap "Kparyjesad"

VY Toky Jleuera MHOTMX MaJUTHUX OOJIecTH
npuMemyje ce W xeMmoTepamuja. To je BHUI
JieYemha KOJUM Cc€ LUTOCTAaTUIM YHOCE Y OpTraHu-

3aM  pa3IMYMTHM TyTeBUMa (MHTPaBEHCKH,
OpaiHO, CYOKYTaHO) U JIeNyjy CHCTEMCKH Tj. Ha
opraHu3am y LeIuHH, ToKymaBajyhu ga yHumre
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Manurae hemuje. Xemorepanuja Moxe na Oyzae
jeAMHU BH] Jiedera MaJUTHUX OOJIECTH WU Ja
ce, MaK, NpuMemyje, Kao CaCTaBHU /€0 MUJITHU-
IUCHUIUTMHAPHOT mpucTyna. Taga ce mpuMemyje
Mpe WK T0ciie MPUMEHE APYTHX BHIAOBA JieUeHa
MaJWrHUX OOJECTH Kao IUTO Cy XHMPYIIKa Tepa-
nyja, paaroTepanyja, MOHOKJIOHCKA aHTHUTENa H
Ipyro, IITO CBAaKaKoO 3aBHCH OJ THIa OoJiecTw,
NPUCYTHUX KOMOpPOHIUTETa, CTapocTH Ooie-
CHHKA U JAPYTUX MapaMerapa KOju MOTy Jia YTU4y
Ha TOK M UCXO]] JieUeHa.

Kemenn edekar muTOCTATHKA je YHHIITA-
Bambe MUINTHUX henuja, anu To HUje U yBEK MO-
ryhie, ma Tajga OMTOCTATHULM OOWYHO KOYE WIIH
nHXUOUpajy yOp3any hemujcky neo0y uume ce
ycriopaBa pact Tymopa. Ha xamnoct, nurocratu-
Y He Jeyje caMo Ha MajHWrHe Hero W Ha Hop-
ManHe 3apase henmje opranuszma. Hapounro cy
noroljene 3xpase henuje oprannsma koje ce Op30
nene kao mTo cy hemuje kopeHa muake, henmje
KpPBHU, KOCTHE Cp)KH, CIy30KOXE yCTa, jelmbaka,
XKelyna, upeBa u Apyre. TokcuuHa omTehema
3apaBux henmja mpencraBibajy HEXebeHA Icj-
CTBa HIUTOCTaTWKA. BehmHa muTocTaThMka moka-
3yje OMINTE, 33ajeJHUYKE TOKCHYHE e(eKTe Kao
LITO Cy aJIoNenyja, MUjesocypectja, MyqHUHa,
raheme, TyOuTak aneruta, MagakcaaocT, 00J0BU
y mumuhuma u 3raobosuma u 1p. OBH Hexe-
JbeHH e()eKTH Cy BeoMa YeCTH M HENpHjaTHH 3a
OonecHHKa, aJli 0OMYHO, M3Y3€B TELIKOT CTeleHa
MUjeNoCcyIpecuje, He YrpokaBajy >KUBOT Ooie-
CHHKa, Tpajy KpaTko M HE OCTaBJbajy O30HMIbHE

nyrotpajae nocnenuiie. Ca apyre crpaHe, ompe-
heHu muTocTaTHLM MOKAa3yjy M crenuduuHe Bp-
CT€ TOKCUYHOCTH K20 MITO je KapAHOTOKCHYHOCT
AQHTPaLUKINHA, HEPPOTOKCHUYHOCT LHCIUIATHHE,
HEYPOTOKCHYHOCT OOpTe3oMuba, XemaTOTOK-
CHYHOCT METOTpEKcaTa, XEMOIM3Ha aHeMHuja y
TOKY npuMene (iayaapabuHa wiu edexTa Oneo-
munuHa Ha myha. OBa HeXesbeHa [€jcTBa ce
pebe jaBipajy amm, 30or omrehema BHTATHHX
opraHa, MOTy Ja OTUPEKTHO YIpo3e W KHBOT 0o-
JIECHUKA, & YECTO OCTajy TpajHe MOCeauIIe.

3aro je ymora MyITUAMCUUIUIMHAPHOT THMa
KOjU YYECTBYje y JIeUelhy MaJHMTHUX OO0JecTH
orpoMHa. CBakoM ManMjeHTy HEOMXOTHO je
OIpEAWTH HajalleKBaTHUjy KOMOWHAIMjy LHTO-
CTaTCKUX JIGKOBa, KOju he y3 MaKCHMaJHO JEj-
CTBO H3a3BaTH MHHHMAaJIHE HEXKebeHe edekre.
[la, yak u ako ce TO JOTOAHM, IMOCTOjE JICKOBU
KOju oBe Terobe yoOnaxkamajy. I[loHekan je
Jeyemhe HeXeJbeHNX edekaTa MUTOCTATHKA Iy-
TOTPajHO ¥ HEM3BECHO, a HEeKaja je 4ak, 300r Ha-
CTaJNX TOKCUYHHX omTeherma, HyKHO MOTIIYHO
MPOMEHUTH KOMOWHAIN]Y IUTOCTATUKA WA BUJT
neyema Manuraux oomectu. Crora, jederme Ha-
CTaJNX HEXEJbEHHUX JejcTaBa IIUTOCTATHKA 3aX-
TeBa CTPIJbCHE, MOBEpEHE U capalmwy Ooe-
CHHMKA, TOpPOAHMLIE W MYITUAWCLHUILTHHAPHOT
THMA.

Kibyune peun:
7IejCTBA, TOKCHYHOCT

OUTOCTATUIIM, HCXKCIbCHA

n-16 NIPUMEHA AHTUBUOTUKA KO NAUUNJEHATA
CA BYBPEXHOM CJIABOWRY

Mapko ®onuh

dakynTeT MEQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
Cnyxba 3a knuHu4ky chapmakonorujy, KnuHudku ueHtap "Kparyjesau”

Bybpexna crmabocT mpencraBiba CMameHY
pEHaJHy CIOCOOHOCT peryiaiuje paBHOTEKE
TEUHOCTH U EJNEKTPOJINTA y Tely M YKIamama
npoxykara Merabonu3ma u3 Kpu. Behuna antu-
OMOTHKA EMMMHHHILE CE IMOCPEICTBOM OyOpeK-
Hor cucrema. O03upoM n1a ociabibeHa QyHKIH]ja
OyOpera mpencTaB/ba KOMIUIGKCAH MAaTOPU3NO-
JIOIIKA EHTUTET, MpaBWiIaH H300p W MpHMEHa
aJicKkBaTHE J103¢ aHTHOMOTHKA KOA MalyjeHTa ca
OakTepujckoM HHQEKIHjoM U OyOpexHOM ciia-
Oomhy yecto Moxxe OMTH TepammjcKu HM3a30B 32
nekapa. M300p aHTHOMOTHKA MHHUIIHUjaTHO JIEIIOM
Tpeba na Oyae ycinoBJbeH (DYHKIIMOHAITHUM CTa-

TycoM OyOpera, CXomHO 4eMy ajJeKBaTHa WICH-
TuUKanMja y3pouHuKa HH(QEKIuje U cariena-
Bambe aHTUMUKPOOHOT CIEKTpa JeJoBama y3 IMo-
cebaH OCBpPT Ha (papMaKOKHMHETCKE acleKTe
OCHOB j€ pallMOHAJIHOI aHTHOWMOTCKOT Teparmj-
ckor mpucryna. [locebny naxmy Tpeba obpartu-
TH ¥ Ha MOTEHLIMjalHE HeXeJbeHe eeKTe aHTu-
ouotuka. HedporokcnyHocT kao BUJI HEKeibe-
HOI' JiejcTBa JIeKa MOXe OHTH YApYXeHa ca
MPUMEHOM TO0jeIMHIX aHTHOMOTHKA CXOAHO HhH-
XOBUM (PapMaKoJIOIIKUM KapaKTepUCTUKaMa H
MIPH TPaBUIIHOM JI03Upamy, MehyTum, y ciydajy
peHanHe WHCY(QUIHjeHIje MOKe Tohu A0 aKy-
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MyJHMpama MOpolyKaTa pasrpaame onpeheHnx
AHTUMHUKPOOHUX JIEKOBA M MOCICAUYHOT pa3Boja
HEKEJbEHUX, N1a YaK M TOKCHYHUX edekaTa yKo-
JIMKO J03Mpame UCTHX HHUje aJeKBaTHO MPUIIaro-
heHo cremeny OyOpekHe CllabOCTH TallvjeHTa.
Kako 0m ce moreHnMjadHH MPoOJIEM OBOT THIA
MPEBEHUPA0, HEONXOIHO j& MaXJbUBO KOPUTOBa-
TH JI03Upambe aHTHUOMOTHKA KOjH C€ CITMMUHUIILY
NPUMapHO PEHAIHUM ITyTeM, XUAPHpATH OoJe-
CHHMKA W, HAPOUYUTO YKOJHUKO j€ HEONXOAHA YIO-
Tpeba HePOTOKCHUYHUX AHTUOWOTHKA, HPHUBpE-
MEHO PEIyKOBaTH A03y MM 00yCTaBUTH NpUMe-
HY MeIMKaMeHaTa KOju CMamyjy MPOTOK KpPBHU
Kpo3 OyoOpere kao mro cy ALIE mnxuburtopw,
IWYpPETHIIM WM HECTEPOUJHU aHTUHH(]IaMa-
TOPHH JIEKOBH.

Cnaboct OyOpexHe QyHKOuje Moryhe je
IMjarHOCTUKOBATH y pPa3nuuuTUM (pazama pa-
3BOja MPUMEHOM oxapeheHux merona. JemHa on
Hajuemrhe kopuirheHUx Mepa 3a IPOLEHY peHal-
He (yHKUOMje je KOHLEHTpalHja KpeaTHHUHA Yy
cepyMmy, MehyTHM, CXOIHO HEIOBOJHHO] MOY3/a-
HOCTH M OpOJjHHM OrpaHHuYCHUMa BE3aHHM 3a
MOMEHYTH HayMH Mepema, BelinHa caBpeMeHHX
BOJIMYA MPETHOCT JAaje MPOLEHH KIHpEeHca Kpe-
TUHUHA Kao BHJAY DPEIEBaHTHOI OJpasa jauuHe
rioMepyicke unrtpanyje. Y 1nuiby u30eraBama

JIBa/IECETYCTBOPOYACOBHOT CaKyIUbalba ypHHA
KOje 4ecTO MOXe OMTH KaKO HEelaroiHo 3a ma-
LUjeHTa, TaKO M HEMOTOJHO 3a PYTUHCKH pa,
npenopydyje ce Kopumhemne jeqHadnHa OTHOCHO
¢dopMmyna 3a M3padyHaBame KIUpPEHca KpeaTu-
HuHa. Hajuemhe cy y ynorpedu Cockcroft-Gault
¢dopmyna u, y mocieame Bpeme, Ghopmyna Ko-
pumthena y cryauju Modification of Diet in Re-
nal Disease - MDRD, 3a xoje TOCTOje U ayTo-
MaTCKH KaJKyJ1aTopu. VHTepecaHTHO je mome-
HYTH Ja HOBMja ca3Hama YyKazyjy M Ha
MoryhHOCT M3pauyHaBama jaddHE TIIOMEPYICKE
¢unrpanyje Ha OCHOBY YTBphEHHX BpPEIHOCTH
nucratiHa Ll y cepymy Kao jom moy3aaHujer
SHJOreHOr Mapkepa (QyHKIHje OyOpera ox ce-
PYMCKOT' KpeaTHHHUHa.

WnanBrayaiHu mpHUCTYIl 3aCHOBAH Ha CBEO-
OyXBaTHOM carjielaBamby acrekara Kako afek-
BaTHOT MHWMKOBamba TaKo U MPaBIIIHOT U300pa u
MpUMEHE aHTUMHKpPOOHE Teparidje y3 IOIITOBa-
E PEIeBaHTHUX CMEPHULIA AaHTHOMOTCKOT J103H-
pamba UMIEpPAaTUB je MOCTH3amha ONTUMAIHOT Ta-
panMjcKor UcxoAa KoA IManujeHara ca ociabibe-
HOM (yHKIHjoM OyOpera.

Kbyune peun: ByOpexna cmaboct, aHTU-
MHUKPOOHU JIEKOBH, KIIMPEHC KpeaTHHUHA

MN-17 AHANO3U 'HPX (THPX) Y KIIMHUYKOJ

NEANJATPUJCKOJ NMPAKCH

CnaBuua Mapkosuh

dakynTeT MEQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy
KnuHuka 3a negujatpujy , KnuHnyiku uentap "Kparyjesay"

Kada su R Guillemin 1 AV Schalli uneurtu-
¢ukoBanu crpykrypy npupogsHor GnRH (HobGe-
JI0Ba Harpaja,1977.rom) ykazanu cy ¥ Ha BETOBO
KJbyuHy ynory y ocinobahamy FSH i LH u3 ane-
HOXHIO(H3E U KOHTPOIU PENpOIyKTUBHE (YyHK-
1Mje y JbYIH.

3axBasbyjyhum  jeAHOCTaBHO]  TENTHUAHO]
cTpyktypu npupoanor GnRH, kao u MHTEH3UB-
HOM HCTPa)XKMBA4YKOM pay Ha ovom mosby 70-ux
n 80-MX TOAWHA TPOIUIOr BeKa, IOOHjeHO je
puire ox 2000 cwumuterckux amamora GnRH
(GnRHa), xoju cy HalUM NPUMEHY Y pa3indu-
TAM MEIUIIMHCKUM HWHJUKAIFjaMa y Kojuma je
norpeOHa TpUBpPEMEHa peBep3NOMIIHA cympe-
cMja WIHM CTHMYyJalHja CeKpeluje TOHAZOTPO-
nuna (FSH/LH) 1 monHux XopMoHa.

Ananozu GnRH ce Tako kopucre: y Tepa-
MUj XOpPMOH CEH3UTHBHUX KapLUHOMa JOjKe U
MpocTaTe, XUIEECTPOreHNUX CTama y *KeHa, Tepa-
nujckoM nporokony IVF, cynpecuju HuBOa mosn-
HUX XOPMOHA y TPaHCCEKCyalTHMX 0co0a, h3a3u-
Bamby NPUBPEMEHOTr MH(EPTUIHTETa Y MYIIKa-
pana, Kao ¥ TpeTMaHy y K€Ha PENpOIyKTHBHOT
nepruoJa Ha XeMHOTEPAIHjH.

Ananosu GnRH ce ckopo 30 roguna ycme-
LIHO KOPUCTE U y NeAUjaTpHju - Hajuemhe y Te-
panMju LEHTpaJHOT MpeBpeMeHor mybepreTa
(CPP). lanac ce HHTEH3UBHO HCTPaXYyje BUXOBA
OpUMEHa: y Jele Major pacta ca paHHM
MOYETKOM IyOepTeTa, Jele ca HANONaTCKUM Ma-
JUM PacToM, Jene poljeHe Malie 3a TeCTallOHO
n00a (SGA), kao 1 KOJ Jelle ca TEIKUM OO0IH-
KOM KOHTEHUTAIHE aJpeHalHe XHIepIuiasuje
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(KAH), y momaTHO] Tepamuju XOpMOHY pacTta
(GH), y nmeue Ha xeMHOTepanuju, a joul yBeK je
KoHTpoBep3Ha ymorpeba GnRH ananora kon
Jele ca ayTH3MOM.

Eduxacuoct GnRH ananora y repanuju CPP
je HecnopHa, ajlM camo KOJ NMpHUMEHE Y paHOM
y3pacTy U moveTKy mybeprera. 300r TOra je Heo-
MXOHO MHOBHPATH Hallla 3Hamka O (QU3HOJIOTHjU
1 naTo(U3NOJIOTHjH pacTa, pa3Boja u mybepreTa,
Kao M OMOJIOIIKMM M IICHXOCOLHUjaIHUM TOce-
nunama jiedeHne U Heneuene gena ca CPP.

Yhopkoc momaumma |y JUTEparypu o
3HavyajuoMm ycriexy GnRHa Ttepanuje CPP y
Jere, HeIoCTajy O30MJbHE KOHTPOJHMCAHE
MPOCIIEKTUBHE CTYyNHje KOoje OM JoHeNne Ba-
JUJIHE TIPENOpyKe O BUXO0BOj] e(UKACHOCTH
GnRHa , HajOo/peM TepamujckoM pexXHUMY,
Ka0 U HEXEJbeHUM e(eKTUMA.

Kibyuyne peunm: GnRH, anmamosm GnRH,
npeBpeMeHH myoepTer

YCMEHE INTPE3EHTAIINJE

Y-01 XEJIMUKOBAKTEP NMUIIOPU-EPAONKALIMOHA TEPATNUJA

FoppaaHa Mupuuh

[MpuBaTHa nHTEpHUCTUYKA opanHaumja ,Ap. Mupunh“ Kparyjesay,

Helicobacter pylori je HajpactpocTpanjeHlju
XyMaHH MaTOreH, KOjuM je 3apaxeHo oko 50%
nonynaunuje. [loTeHIMjadHO je U3TICUMBH Y3pOU-
HUK JWCIENCHje, TENTUYKOr yiIKyca U pediyk-
cHe OonecTH jeqmaxa, moBehaBa pU3UK O KOM-
IUTMKALKja y TOKY Teprauje HeCTEpUAHUM aHTH-
WH(IAMaTOPHUM JIEKOBHMAa M PH3HK OJ KapIu-
HOMA JKenyla, yApYKeH je M ca paslIn4uTHM
eKTpaMHTECTUHAIHUM MaHu(pecTanujama HH e-
kuuje. Epagukanmona tepamuja 3acHOBaHa je Ha
CMepHHuIlaMa KoHceH3yca y Mactpukry 1996.
rOIMHE KOjU Ce eBallyupa CBakux 4-5 romuna,
nocneamu je yerBptu. 2012. romune. Y oncy-
CTBY ,,CHMITOMa anapMma“ M KOJA CTapOCHHX
rpymna Kol KOjHX je MHUWAEHIAa KapLUUHOMa Ke-
Jyla HACKa, IpUMEYje ce CTpaTeruja ,,TeCTUpaj
W TpeTHpaj: Ha OCHOBY NO3WTHBHHX HEWHBa-
3MBHUX TECTOBA: ypea-H3AUCajHH TecT, (eKaTHH
AQHTUTCH, BaJMIHH CEPOJIOLIKA TECTOBHU, JIOK CE
KOJl OCTalvX TaldjeHaTa He Moxke u3dehm 1u-
ckoM(Oop EHIOCKONHje, Y3 IAMjarHOCTHUKY XENu-
KoOakTep MWJIOpH Op3uM HU3AMCAJHUM TECTOM,
XHMCTOJOIIKAM MPEryiefloM MM KyATYpOM. YHH-
Bep3ajHO NpuxsaheHa Kao MpBa Tepanujcka Ju-
HUja, TPHUILUIA Tepanuja (MHXHOUTOpP MPOTOHCKE
nyMIie, KIApUTPOMHUIIMH M aMOKCHUIMHHUH HJIH

METPOHHU/IA30]1) TOCIEAHBUX TOJUHA IIOKazyje
nazg edpukacHocTH ca 1npeko 90% na 70 %, 360r
nopacra pe3ucTeHINje Ha KIapUTPOMHULIMH, Koja
je'y ceepHoj EBponn Mama, HEro y octajimm pe-
THOHMMA, TAE je epuKacHHje NMPUMEHHUTH KBa-
JpUILTY Tepanujy ca uin 0e3 ousmyta. Kon Hey-
CHIEIIHE epaguKalyje, Kao Apyra Tepanujcka Jiu-
HUja IpUMembyje ce, WK KBaJIpHILIa Tepamnuja ca
OM3MyTOM, MM KOMOWHAIMja JIeBO(IOKCAIlMHA
ca aMOKCHLWIMHOM WJIH METPOHHIA30JIOM Y3
WHXUOUTOp mpoToHCKe nymmne. Kako 3a oBy
WHAMKALK]Y HUCY pPa3BUjeHW HOBH aHTHOMOTH-
LU pa3MaTpajy ce pa3nuyure KomOuHamuje Beh
MO3HATHUX JIEKOBA Yy CMHUCITY U300pa JieKa, TyKH-
He Tepamnuje, Ipeajaxe ce MpUMeHa TPU aHTH-
OMOTHKA HCTOBPEMEHO Y3 HHXUOUTOP MPOTOHCKE
nymre (HOH-OM3MYT KBaJpHIUla Tepamnuja HiH
KOHKOMHTaHTHa Tepanuja), pagdl ce Ha Pas3Bojy
rajeHckux Qopmyrnanuja Koje Om caapkaie
KOMITOHEHTE ,,cTape’ KBaJpHILIe Tepamnuje (conu
Ov3MyTa, TETPAUKINH U METPOHHUIA30]1) Y UCTO]
Karcynu. Benmku Tpyn ce ynaxke My pasBoj
BaKLWHE Koja O Omia HajOoosba omuuja.

Kisbyune peun: Helicobacter pylori epanu-
KallMoHa Tepanuja.
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Y-02 NEMEHE TPOBAKBLA AHTUOENPECUBUMA

BecHa CtojaHoBuh MapjaHoBuh

KnuHnyku ueHtap "Kparyjesay"

TpULMKINYHN aHTUACHIPECHBH Cy TpyIia Jie-
KOBa KOjU HECENEKTUBHO OJOKMpajy Npey3uma-
BE CEPOTOHMHA M HOpaapeHanuHa. Vimajy Opojaa
W OracHa HEeXeJbeHa [ejCTBAa M Mally TepaIjcKy
MHUPHUHY. Y aKyTHUM TpPOBambHMa CMPT MOXE /2
U3a30B€ 1032 Mama OJ] JECETOCTPYKe I0jeau-
HaYHe Tepamnujcke Ao3e. MexaHu3aM TOKCHUYHOT
JeTioBamka je MACHTHYaH ca MEXaHH3MOM KOju
n3a3uBa Tepamujcke edekTe caMo je y TpoBa-
BUMa U3PAa3UTO MOTCHLUPAH.

'maBHM KIMHWYKK 3HAIlM TpPOBama Cy Je-
npecHja IEeHTPATHOr HEPBHOI CHCTEMa U CpuaHe
aputmuje. KimHMYKO wHcnospaBambe TpOBama
MOYHIbE¢ KBAaHTUTATHBHUM MopeMmehajeM cBecTu
JI0 HABOA COMHOJICHITHjE KOje MOXe Jia Tporpe-
oupa a0 nyboke kome. M3pakeHH cy 3HAIM
AQHTUXOJMHEPTHjCKOT CHHApPOMAa: CyBa KoXa W
CITy3HHULIE, UPBEHUJIO JIMLA, MHApPHUja3za U TaxH-
kapauja. KBanmutatuBHu mopemehaj crama cBe-
CTH C€ MCIOJbaBa XalylHHAIHMjaMa M JeTHpaHT-
HUM cTambeM. Y KapAHOTOKCHYHOCTH JTOMHUHU-
pajy  XxWmoTeH3uja M mopemehaju y
eNeKTpOKapAuOrpaMy: cpyaHe aputmuje( Cy-
MPaBEHTPUKYJIApHE U BEHTPHUKYJIAPHE EKCTPACH-
crone, Gubpuodatep NperkoMopa, BEHTPUKY-
JapHa TaxWKapAauja, 4yak ¥ acUCTOJIHja), CMETHE
cpoBol)era( aTpHOBEHTPHUKYJIAPHHU U WHTPABEH-
TPUKYJIApHH OJOKOBHM Pa3IMYUTOr CTENEHa) H
CMeTHhaMa pernojiapusanuje. Y TpoBamHMa Te-
LIKOT cTereHa Bubajy ce KOHBYJI3HjEe U Aerpe-
CHja pECIUpaTOpPHOr LEHTpa ca PECIHUPaTOPHOM
WHCY(UIIH]CHIIN]OM.

Y-03 PAPMALIEYTCKA HETA

VY Jnedemy TpoBama aHTHACNPECHBHMA HEO-
MXOIHO j€ OICEpBHpaTH CBE MAalMjeHTe 3a Koje
MOCTOjH CyMIba Ja Cy MHTECTHUPald BEIUKY KO-
TUYMHY aHTuAenpecusa. [Ipumemyjy ce ommire
Mepe 3a Jedyelme aKyTHHX TpOBama: Opora-
CTpHYHA JIaBaXka >KENIyla, aKTUBHU yrajb, CUMII-
ToMaTcka Tepamuja. CBe BpeMe HEOIXOIHO je
KOHTPOJIMCATH U OIp>KaBaTH BUTAJHE QYHKIH]E.
O30usbHE (aKTOpU PU3HMKA KOjU MOTY Aa TOBEIY
10 MaluTHUX mopemehaja cpuaHor puTMa Cy
aprepujcka xumnoreHsuja,npommpen QRS kom-
TUIEKC, KOHBY/3Wje U anuno3a. Tana ce o0aBe3HO
npuMemyje pactBop Oukapbonata y L.V. undy-
3uju, y no3u ox 2-3mMEq/kg no moctusama pH
aprepujcke kpBu on 7,40 mo 7,45. Ako ce cpuaHe
apuTMHje HE KyIupajy NpUMEeHOM OuKapOoHara,
natu u penurons y no3u ox 0,5 mg/kg y Mmunytu
L.V. KonBymsuje ce kynupajy auazenamom 0,05
no 0,1 mg/kg, cnopo uHTpaBeHcku. lIpumena
XMHUAMHA, TPOKaWHaMUHIA, JU30IHpaMUIA,
MPONpaHOIoia, KOPTUKOCTEPOHIa U aTPOIIMHA je
KOHTpauHJUKOBaHa. DHU30CTUTMUH MO3€ Jla ce
KOPHUCTH, aJld y3 ONpe3 jep MOXKe Ja MHIYKYje
XHUIIOTEH3H]jY, apuTMHje U KoHBy3Hje. [lanujen-
TH KOjU Cy UMaJIM CpYaHe apuTMH]je MOpajy OuTH
HAa MOHHUTOPUHTY CpPUYaHOI PUTMa HajMame jOII
24 qaca HaKOH PErMCTUPOBamba MOCIEAHEr 3HaKa
KapANOTOKCUYHOCTH.

Kibyuyne peum: TpoBame, aTHUIETIPECHBH,
JeYeHe.

Beposby6 Mapkosuh, Cno6oagaH JaHkoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

dapmaneyTcka Hera ce MOXe IepHHHCATH
Kao 3a70BOJbaBamke MOTpeda mMmamujeHaTa y Io-
rlieny JIeKOBa KOje KOpHCTE Ha IJIAHCKH WU CH-
cremaTnyad HaunH. OBaj BUJ Here 3a70BOJbaBA
norpede nmanyjeHaTa Ha CIMYaH HauuH Kao U Me-
JOWIMHCKA Hera Wi CTOMAaTOJIOIIKa Hera, jelIuHo
mTo je oHa (oKycHpaHa Ha morpede Be3aHe 3a
nekoe. [locne carnenaBama morpeda narujeHTa
BE3aHUX 32 IHErOBy Tepanujy (apmaneyt y ca-

paamHu ca JieKapoM KOjU je MpPOMHCao Teparujy
NpPBU IUIAH JaJber Jieuermha MalyjeHTa KojuMm he
OH HajOpke JohM 0 M3Iedema MM M000JbIIIa-
Ba, Y3 HajMame HeKEJbEHUX JAejCcTaBa U MO Haj-
HUKO] LeHH. 3aTuM QapmaleyT MoMa)ke TMaiu-
JEeHTY Ja Taj IUIaH cIpoBene, Kpo3 npaheme u ca-
BETOBAE.

VY okBHpy HOBOI HauuWHa (pUHAHCHpama
3apaBcTBeHe 3amrtute y Cpouju (cuctem Jujar-
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HOCTHYKHM CPOIHHX IpyIa) IO IPBU MYT je Ipe-
BuleHO mahame ycimyra u3 okBupa (apmarieyr-
CKe Here, 3a cajia caMo y OOTHHYKUM yCTaHOBa-
Ma. Tume je CTBOpEH HWHCTUTYLHOHAIHU H
(uHaHCHjCKH OKBHUD 3a OypaH pa3Boj OBE BpCTE
Here, Koju Ou Tpebasio Aa ycieau y HapeOHUM
roguHama. Jlocana je ¢apmarneyrcka Hera Ouna
caMmo cropajauyHa IojaBa, Maja YBEK ca Beoma
no0puM pesynraTuma, J0K Ou y OymyhHoctn
Tpebasio Aa mocTaHe AOCTYIIHA CBUM 3/IPaBCTBE-
HO-ocUTypaHuM Junuma. OrpaHuyaBajyhu Qax-
Top OM Morao ma Oyzne manu Opoj dapmareyTa
3aloCIeHUX y 3ApaBCTBEHHM YCTaHOBaMa Koje
ce uHaHCHUpAajy U3 CpeacTaBa 00aBE3HOT 37paB-

CTBEHOI' OCUTYpama, a Hajaze ce y IpKaBHOM
BiIacHUIUTBY. [IpaBu n3na3z Ou Omo y omoryha-
Bamy (hapmalieyTHMa 3aroCIEHUM Y TPUBaTHOM
CEKTOpPY Jla CBOj€ yCIyre U3 00JacTH 3ApaBCTBE-
HE Here MOHyJe MNaljeHTHMa Kpo3 00aBe3HO
30paBCTBEHO OCUTypame, Ha OCHOBY YroBOpa
Koje Ou motnucanu ca PenmyOnnukum GpoHaoM 3a
3IPaBCTBEHO OCUTYPAIHE.

dapmarieyTcka Hera je jeqaH of HajBa)KHH-
jUX mpaBana pasBoja ¢apMmarneyTcKe IelaTHOCTU
y cBeTy, Koju he y HapeJHOM TIepUOoIy U Y HallIo]
3eMJBH TIOCTaTH jeHO OJl BAXKHUX opyha y ocTBa-
pHUBamy MPHHLHIA PALIOHAIHE TeparHje.

Y-04 HABUKE Y UICXPAHU U UHOEKCU TOJA3HOCTHU
KOoA CTYOEHATA YHUBEP3UTETA Y KPAIYJEBLYY

WBana MNopauh', Mapuja AHhenkosuh?

! 3npaBcTBeHa YcTaHoBa anoteka ,Lilly drogerie”, Beorpan
2 dakynTeT MeaULIMHCKNX Hayka, YHuBepauTeT y KparyjeBuy
Cnyx6a 3a nabopaTtopujcky amjarHoCcTuky, KnmHmykm ueHtap ,Kparyjesau”

¥YBoa. [IpekomepHa yXpameHOCT je MONpH-
MUJIa pa3Mepe IIIo0aliHe emujeMHuje, jep U3 ro-
IWHE y TOOMHY OpOj MpEArojasHuX M roja3sHuX
ocoba pacTte, Kako y pa3BHjeHHM, TaKO U y 3eM-
Jpama y pas3Bojy. CmaTpa ce na je mpeKkoMepHa
YXpameHOCT MeTH Bonehn pu3uK CMPTH Y CBETY
W J1a TOAMIIEE IPOY3poKyje Behn Opoj cMpTHUX
ucxoga Hero HeyxpamweHocT. I[locneauue roja-
3HOCTH Cy OpOjHE XpOHUYHE OOJIECTH: XUTIEPTCH-
3Wja, KapauoBacKyJapHa oO0oJbema, auaderec
MENUTYC TUN 2, 000JbeHa KydHe Kece, aOHOp-
MaJHOCTH PENpOAYKTHBHOI CHCTeMa, OpojHU
MAJIWTHATETH U Pa3HEe MCHUXOCOLHUjaTHe KOMILIH-
kauuje. [Ipema o cana 06jaBjbeHNM MoJalMa y
CpOuju Bumie on momoBuHe (54%) ompacior
CTaHOBHMIITBA HMa MpoOJeM TNpeKoMepHe
YXpameHOCTH, IPY YeMy je cBaka Tpeha oxpacia
ocoba mpearojaszHa, a cBaka mnera rojassa. [Ipen-
roja3HoCT KoJ1 0co0a crapoctu usMely 20-22 ro-
IWHE je 3HaudajaH ToKaszaTesb Ja he Te ocobe
OutH rojasue ca 35-37 rooguHa CTapOCTH.

Hue ucrpaxuBama. e ncrpaxkuBama
je ma yTBPAM Y4YEcTaJoCT MPEKOMEPHO yXpame-
HUX 0c00a M HAaBUKE y MCXPaHH y CTYIEHTCKO]
MOMyJIalMjyd M J1a UCOUTA TOCTOJH JH Pa3inKa y
MPOLIEHTY MPEKOMEPHO YXPAmEHHUX CTyAEHATa U
HaBUKa y UCXpaHU M3Mely cTyneHara Mymkor u
YKEHCKOT T0JIa, Kao U cTyfeHata dakynrera Me-
JUIWHCKUX HayKa M CTyAeHaTa APYTHX HAyYHHX
o0nacTu.

Marepujan u MeromoJioruja. Mcrpaxusa-
e je o0aBjbeHO Ha 698 cTyneHarta YHHBEp3H-
tera y KparyjeBny, crapoctu usmely 19-25 ro-
nuHa. CTyIeHTH Cy aHKeTHPaHu y3 moMoh ynuT-
Huka (37 mnuTama), KOjU YKIbydyje MNHTamba
Be3aHa 3a couno-geMorpad)cke mogaTKe, MUTamba
0 HaBHKaMa y MCXpaHH, KOH3yMHpamby aJIKoXoja
u nymewy. Ha ocHOBY mpHjaBibeHE BUCHHE U
TenecHe Mace uzpauyHat je BMU u crynentu cy
pacmopel)eHn MO KaTeropujama yXpameHOCTH.
Iopehewa wmehy crymeHTMMa cy BplieHa Ha
OCHOBY monia W BpcTe (akynrera. Ilogauu cy
obpahenn ynorpedom CIICC 19.0 cratuctrukor
codpTBepa, a 3HAYajHOCT pa3liuke yTBphuBaHa je
Mann-Whitney U TectoMm, XH-KBagpaT TECTOM
i PHUIepoBUM TECTOM TaYHOCTH BepoBaTHOhe
3a 2x2 tabene (p<0,05).

Pesyaratu. Behwuna crynenata (78%) je
HOpPMaJIHO yXpameHa, Bulle aeBojaka (83,2%)
Hero muanuha (67,9%). Ipearojazaux je 10,9%
(26,5% wmnamuha u 2,9% neBojaka), a TOja3HUX
3% (5,2% wmnaauha u 1,8% neBojaka), HUjenAaH
ca ®MH. [lorxpamen je jenan muaauh u cBaka
necera crynentkumba ®MH u 7,2% cryneHTku-
wa octanux (axynrera. Behuna, ckopo aBe Tpe-
huHe cryneHara uMa 37paBe HAaBUKE Y HCXpaHH.
On HaBUKa Yy WCXpaHH PETHCTPOBAHU CY
y4ecTaJocT KOH3yMupama Boha (demrha xox ae-
Bojaka u crynenara ®MH), pemoBHOCT 0Opoka
(penoBHHje 00poKe MMajy MIaauhKd U CTYIJEHTH
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®MH), yuecTtamocT KOH3yMHpama IpXKEHE
XpaHe U ra3upaHux Hu 3acialjeHux cokoBa (IpH-
CyTHHMja Koj Miiagmha), ydecTaliocT HCXpaHe Y
objexTrMa Op3e xpaHe (M3pakeHHja KOI MJaau-
ha u ctynenata ®MH). Konsymupame ankoxona
W TylIelke HUCY YecTa IojaBa y aHKETHPaHO]
nomynanuju. Belinna npekomepHO yxpameHHX
cryaeHara (69% mnpenrojasHUX W CBH TOja3HH,
CeM jeHOT CTYJIeHTa) je CBECHA CBOT M3IJIENa.

3axpyuak. Maxo je npeBanieHLa r0ja3HOCTH
y UCTIUTUBAHO] MOMYJIalMjyi HUXaA Of paHHje Mo-

3HaTUX pe3yaTara 3a PemyOnuky CpOujy, u name
je BHCOKa y OJHOCY Ha OHO IUTO NMPOMOBHIIE
3apaBibe. JoOujeHn pesynraTH ykasyjy Ha IMo-
TpeOy 3a JajbuM yHaIpehuBameM cTpaTeruje pa-
3BOja 3apaBiba Miagux y PemyOmmuum CpOujm,
HApOYUTO NporpaMa KOjU HarjamaBajy KOH-
Tpoy TM.

Kbyune peum: T0ja3sHOCT, TpeKoMepHa
YXpameHOCT, HABUKE y UCXPAaHU, CTYJCHTH

IHHOCTEP INPESEHTAILINJE

Nnn-01 TPOLWKOBU NEYEHWA AJIBEOJIUTA
Y NPUMAPHOJ 3IPABCTBEHOJ 3ALLUTUTU

AHhena Munojesuh', Panko NonujanuH', Cphan CtecpaHoBuh?

' 3aBopg 3a ctomartonoryjy, Kparyjesau

2 dakynTeT MeaMUMHCKNX Hayka, YHuBepauTeTa y Kparyjesauy

YBoa. ANBEONHTHUC, y JIUTEPATYpH jOII TIO-
3HaT NOJ Ha3uBuUMa dry socket, anBeolapHH
OCTEHUTHUC, JOKAIN30BAHU OCTEOMHjENUTHC, (H-
OpUHOTUTHYKH aJIBEOJIUTHC, dolor  post
extracionem W Jp., TIpeAcTaBba Hajuemhy KOM-
IUIMKaLKWjy eKkcTpakuuje 3y0a. be3 o03mpa Ha
LIMPOK CHEKTap CHHOHHMMA, CYIITHHA OBOT 000-
Jbema je y nopemehajy 3apacrama paHe HacTaje
HaKoH Bahemwa 3y0a, mTo je mpaheHo ymopHHM,
WHTE3UBHUM OOJIOM M OJICYCTBOM BHUTAJIHOT KpPB-
Hor yrpymka. Luse oBe crynuje 6uo je na yTBp-
W TPOIIKOBE JICUCHA aJIBEOIHTA H HUXOBY
CTPYKTYPY y OKBUpPY 3aBOZa 3a CTOMATOJOTH]jY
Kparyjepan, mro Ou omoryhuno mnperusHujy
NpoLeHy JoAaTHor onTepehema 31pacTBEHOT U
JUYHOT OyIiera malrpjeHata yclied pas3Boja OBeE
KOMILIMKAIIH]e.

Marepujan u meroge. TpOIIKOBH JedeHa
WUCIIUTHBAHU Cy W aHAM3UPAaHU Ha Y30PKY Of
455 ompacmux ocoba, pa3IMYUTOr T0ja, COIHO-
nemMorpadCKux W KIMHHYKAX KapeKTepPUCTHKA,
ca morBpheHoM ujarHO30M anBeonuta. CBH
WCIIUTAaHUIIA OWNM Cy TperiicfaHd ¥ JICYCHH Ha
Opesbemy opaiHe XHpypruje 3aBoja 3a CTOMa-
tonorujy y KparyjeBmy, Tokom 2012. romune.
EBunentupann u oOpaljeHu cy IUPEKTHH TpPO-
IIKOBH T10 TAIUjHTY 3a Ha0aBKy JIEKOBA W IMO-
TPOLIHUX MEAMIIMHCKUX CPEICTaBa, U MPYKEHE

CTOMATOJIOUIKE YCIyre, Mpey3eTH u3 Imudpap-
Huka PemyOnmukor ¢oHza 3a 30paBCTBEHO OCH-
rypamwe. CBU MOTPEeOHU MOAALM MPUKYIJbEHH CY
YBUIOM Y MEAWIMHCKY IOKYMCHTAlHjy Namu-
jenTa (nHeBHMKa paga Onesbema opallHe XHPYp-
ruje, MPOTOKOJIA Jiederha OOJIeCHHUKA, 3IpacTBe-
HUX KapTOHA, CHELWjAIMCTHYKUX H3BEIITaja H
ap.) U nokyMmeHTtanujy Ofesbema NjlaHa U aHa-
JM3e, MEAUIIMHCKE CTATUCTHKE U COLMjaHE Me-
IWUIKHE ca UHPOPMATHKOM 3aBOja 3a CTOMATo-
norujy y KparyjeBuy. ®uHaHCHjCKH TapaMeTpu
WCKa3aHM Cy Yy HamuoHanHoj Baixytu (RSD), ko-
puctehu npu o0padyHy 3BaHUYHHU CPEOBH Kypc
Haponne 6anke CpOmje TOKOM OIICEPBHPAHOT
nepuoza.

Pesyaratu. Op ykynHo 12652 wusBahenux
3y0a Ha Opesbemy OpajHe Xupypruje 3aBoja 3a
CTOMATOJIOTH]jY y Kparyjesuy TOKOM
2012.rogune, kom 455 mnanujenara, T1j. 3,6%,
IMjarHOCTUKOBaHa je TmojaBa anBeonuTa. M3HOC
YKYITHHUX TpPOILIKOBA Jieuerma anBeosnnTa 3a 2012.
roguHy wu3HOcHo je 590855,22 RSD, ox uera
484646,4 RSD (82,02%) unHU CBEYKYNHY LICHY
CTOMAaTOJIOLIKE yCIyre Jieuemha ajlBeouTa, a
106208,82 RSD (17.98%) yTporuieHo je 3a JieKko-
Be WM IMOTPOIIHA MEAWIMHCKA CPEACTBa, IpH
4eMy je 3a JIOKaJHE AaHECTETUKE MOTPOIICHO
27669 RSD (4,68%), 3a PVC mmpuiieBe u urie
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13767,72 RSD (2,33%), 3a Tammnon rasze 480,8
RSD (0,08%), menuuuncke pykaBuie 117894
RSD (1,99%), 3a macke 8428 RSD (1,43%), 3a
Alvogyl® nentanny nacty 29714,1 RSD (5,03%),
3a peHarencko cuumame 129493 RSD (2,19%),
a 3a ynotpeOy ¢usnonomkor pacrsopa 1410,5
RSD(0,23%), mTo cBeyKyNnHO NpENCcTaBiba EBH-
JIeHTaH €KOHOMCKH I'yOWTaK 3a Hally 3eMJbY 3a-
pax caMo jenHe CTOMAaTOJNIOUIKE KOMIUIMKALHje.
VKyIHU TPOIIKOBH JieUeHa alBEOJUTa IO Ia-
LUjeHTy Ha TOJUIIHEM HUBOY Ha HAIIEM Y30pKY
m3Hocwin cy 1298,58 + 468,928 RSD, Tj. 3a ne-
KOBE M MEOUIMHCKa cpenctBa 233,425 + 74,54
RSD, a 3a cromaronomke yciayre 1065,16 RSD
+ 394,50 RSD. AHann3oM yKymHHX TPOLIKOBa
eKCTpakiuje 3y0a KOMIUTMKOBaHE I10jaBOM

aJBEOJINTa YTBPEHO je Ja HacTaHaK OBE KOM-
mkanuje ypehasa Tpomkose yeuewa 3a 2,95%
Ha TOJUIIHEM HUBOY.

3akpyuak. PesynraTtu oBe cTyauje cy moka-
3aJM J]a ajBEOJIUT Kao jenHa Of HajydecTalHjux
MOCTEKCTPAKIIMOHUX KOMIUIMKalMja 3y0a mpen-
CTaBJba JNOAATHU EKOHOMCKM T'yOWTaK 3a Hairy
3eMJby, IITO Y €pU EKOHOMCKE KpH3e Kaga CMO
CYOYEHHU ca MambKOM CpeZcTaBa 3a (MHAHCHPAHE
30paBCTBCHE 3AIUTHTE M yJarame y 3ApaBCTBO
Hamehe morpe0y 3a NpUMEHOM oaroBapajyhmx
NPEBEHTHBHUX Mepa Yy LuJby cy3Oujama OBe
KOMILIMKAIIH]C.

KibyyHe pedm: TpOLIKOBH JI€deHa, aJIBEO-
JIUT; cTOMaToJIoKe ycayre, Alvogyl.

nn-o02 NPEBANEHLUA U CTENEH PESUCTEHUWUJE
HAJYHEWHRUX Y3IPOYHUKA UHTPAXOCIUTAINTHUX
MHDEKLUUJA YPUHAPHOI TPAKTA

Paguwa MaBnosuh', Cno6oaax JaHkoBuh'?, 3opana hophesuh®

! dakyTeT MeaMUMHCKUX HayKa, YHuBepauTeT y KparyjesLy
2 Cnyx6a knuHuyke hapmakornorvje, Knuunuku uentap "Kparyjeeau"
% KnuHuka 3a uHdekTMBHe Gonectu, KnuHuyku uenTtap "Kparyjeeay"

¥YBoa: UHrpaxocnurtanHe UH(DEKIHje YpH-
HapHor Tpakta (MUVYT) cy dect y3pok mpomucu-
Bama aHTUOMOTCKE Tepanuje W umHe A0 S0%
CBUX MHTpaxocnuTanmHux uHpeknuja. M360p an-
THOMOTHKA je OorpaHuyeH 003upoM Ha cBe Behu
pacT crore pe3rucTeHIrje naToreHa Koju ux u3a-
3uBajy. M3pakeHe pasnuKe y BPCTH Y3pOUYHHKA,
CTONH PE3UCTEHIMje W YHNOTpeOH aHTHOMOTHKA
cepctaBajy UYT y rpyny obosbema uuju npoTo-
KOITK Jieuelka Yy PasIHuuTHM CpeAnHaMa HUCY
UACHTHYHN W 3aXTEBajy NEPUOAMYHY PEBU3H]Y.
[lo3HaBame OucTpUOyIUje y3pOYHHKA M CTOIE
IBUXOBE PE3UCTECHIMje MOXKe OUTH Off BEIUKOT
3HaYaja Ipu 0fabupy aieKBaTHE Teparuje.

Martepujan u meroa: Y OBOM HCTpaKuBa-
By CY UCHUTHBAHU TpEBaJieHIa U CTENEH Pe3H-
CTCHIHMje  y3pOYHHMKAa HH(QEKIHja YpPHUHAPHOT
TpaKTa XOCHHUTANIM30BaHMUX MalWjeHaTa KOju Cy
neyenu y Knuanukom nentpy Kparyjesan y me-
puony on tpu roaunae (2009-2011) u moryhHoCT
ynotpebe noOMjeHuX pe3yaTrara y Mpolecuma
ajanTaluyje JIOKAJTHHX MPOTOKOJa  Jieuewma.
CrpoBesicHa je CTyAuja Tpeceka y OOTHUYKHM
yciaoBUMa M TO Ha 662 y3opaka ypuHa manuje-
HaTa ca OONHWUYKOM HWH(QEKUHUjOM YPHUHAPHOT
TpaKTa KOju Cy aHAJIM3UpPaHH CTAaHAAPIHOM IIPO-

nenypom. Kopumihena je auck nudy3smnona mero-
na Ha Munep-XUHTOH arapy, a in vifro IpoleHa
AHTUMHUKPOOHE OCETJBMBOCTM j€  HM3BpLICHA
npema npenopykama CLSI (enrn. Clinical and
Laboratory Standards Institute).

Pesyaratu: Hajuemhin wu3onoBanu y3po-
gk UYT je ouna Klebsiella spp. 219 (33,1%),
3atuM Proteus mirabilis 107 (16,2%) u Entero-
bacter 86 (13%). OBe rpam HeraTuBHe OaKTepuje
Cy TIOKa3aje HajBUINIM CTENEH pPE3UCTCHIIN]C
92,3% - 100%) ©Ha neHuIUIMHE (AMIIHUIUINH,
AMOKCHIIMJINH, aMOKCHIIWJIMH + KJIaBYJIaHCKa
kucenuHa) u 1edamocnopune tpehe renepayje
(medorakcum, nePTPUAKCOH U HePTaA3UIUM)
(88,3% - 98, 4%), nOK je HAjHUKU CTEICH PE3H-
CTCHIIMjC¢ OBUX MATOI'CHA YOUEH Ha KapOarneHeMme
(MMUIIEHEM U MEPONECHEM) U MUIEepaluiInH / Ta-
306aktam (14,3% - 35,5%).

3akibyvak: IIpu wn3bopy aHTHOMOTHKA
Tpeba y3ern y o03up (apMakOKHHETHKY U dap-
MaKOJIMHAMUKY aHTUOMOTHKA, O4yBaHOCT (DyHK-
nuje OyOpera u jerpe, HeKEJbEHE peakiuje ca
JIPYTUM JICKOBHMA, Ka0 M pe3yiTaTe aHTHOHO-
rpama. [Ipema HamMM nmojayMa, Kajaa cy u3asu-
Ba4M MHTPAXOCIHUTAIHUX WH(EKIHja YpUHAPHOT
tpakta Klebsiella spp, Proteus mirabilis wnu
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Enterobacter, emnupujcku u3abpaHu aHTHOHO-
THOU Ou Tpebano ma Oyny MpHUIAIHULM TpyIe
KapOarneHemMa WiH NUIepalIng / Ta300aKTaM.

KibyuHe peun: ypuHapHU TpakT, HHTPAXoO-
cnutanHa uHbeknuja, Klebsiella spp., nunepa-
IUINH-Ta300aKkTaM, KapOarneHeMu, pe3ucTeHIINja

nn-03 NICNMUTUBAHKE LUMTOTOKCUYHOI EDEKTA
EKCTPAKTA POTENTILLAE REPTANS L. ROSACEAE

AHna PagoBaHoBuh', CHexaHa Llynapa', CysaHna Monosuh?
MapuHa TomoBuh', Cno6oaaH M. JaHkoBuh®

' KaTenpa 3a hapmaLieyTcky TexHonorujy,

dakynTeT MegUUMHCKUX Hayka, YHuBep3uTeT y KparyjeBuy
?KaTepnpa 3a MMKpoBKOnorvjy 1 MMyHOmMorujy,

dakynTeT MegUUMHCKUX Hayka, YHuBep3uteT y KparyjeBuy
% KaTtenpa 3a dhapmakonorujy 1 TOKCUKOMOrujy,

dakynTeT MegUUMHCKUX Hayka, YHuBep3uteT y Kparyjesuy

YBoa: Potentilla reptans L. je xemujcku u
(apMakoJIOIIKK HajMame HWCIOUTHBaHA BpCTa
Potentilla pona u3 dpamunuje Rosaceae. Hanzem-
HU JenoBU P. reptans caapxe (aBoHOHIE, Ta-
HUHE U (EHONHE KUCEIHHE, NOK CY IMOJalH O
XEMHJjCKOM CacTaBy IMOA3EMHHUX JeloBa OHIbKE
OCKyZIHHU. Y TpaJWLMOHAIHOj MEIUIMHN JHInhe
P. reptans ce KOpUCTH y JeUemy NENTHUKOT Y-
Kyca U APYTUX TaCTPOUHTECTHHAIHUX 000JbEHha,
Pa3IMYUTUX 3aMaJbeHCKUX CTamba U KapIuoBa-
ckynapHux nopemehaja. Jlokazana je in vitro u in
Vivo aHTUTYMOpPCKa aKTMBHOCT 3a HeKonuko Po-
tentilla BpcTa, amm y AOCTYNHO] JIUTEpaTypu
HEMa MojaTaka O LHUTOTOKCUYHOM ACjCTBY P.
reptans.

Huse: VcnutuBame HUTOTOKCHYHOT eeKTa
BOJICHMX EKCTpakaTa pu3oma u xepoe P. reptans
Ha henwjckoj TMHMjU MHLIjEr KapumuHOMA JOjKe
(4T1).

Marepujan u meroa: bussnu marepujain ca-
KYIUbEH Ca TPH pazianyuTa Jokanurera y Cpouju
TokoM 2010. ronuHe, HIeHTU(UKOBAH je U 3aBe-
neH y xepOapujymy buonomkor ¢dakynrera
VYHuuBep3urera y beorpany. Bonenu exctpaxtu
xepbe u puzoma P. reptans cy TpUIIPEMIbEHU
npeMa (apMakonejckoM YOYTCTBY 3a H3pamy
nHpy3a. llutoTokcnuHn edekar ekcrpakara, y
koHueHtpammjama 100 — 800 ug/ml je mcnurtu-
BaH Ha 4T1 henujckoj MTMHUJU, TPUMEHOM KOJIO-
pumerpujckor MTT Tecta. Kao HeratuBHa KOH-
Tpona kopuiiheHa je ucra henujcka TUHUja Kyl-
TUBUCaHA y oAroBapajyhem memujymy (RPMI),
0e3 momatka ekcTpakra. AmcopbaHia je MepeHa
Ha 590 nm, Ha amapaty Zenith 3100, Anthos
Labtec Instruments GmbH, Austria. CBaka KOH-
LEHTpanrja eKCTpaKTa TeCTHpaHa je y TPHUILIHU-

KaTy, a [e0 EKCHEPHUMEHT IOHOBJbEH CeaaM
nyTta. [IUTOTOKCHYHO 7ejcTBO M3pavuyHATO je Ha
OCHOBY IMpPOILIEHTYaIHE 3aCTyIJbEHOCTU BHjaOmII-
Hux henuja, mpu 4eMy BHjaOHITHOCT IpENCTaBIba
MPOLIEHTYAIHO M3pakeH OAHOC CPEImhe BPEIHO-
CTH amcopOaHLe TpeTupaHux henuja U HeraTHB-
HE KOHTpOJIE.

Pesynrarn: Bonenu ekctpakt puszoma P.
reptans je TOKa3a0 KOHIEHTPALWjCKH-3aBHCHO
nuTorokcuaHo aejcreo (r = 0,87; p < 0,05) ca
Bpennomhy ICsy og 280,51 + 1,16 pg/ml. Boge-
HU EKCTpakT xepde P. reptans je Takohe mcro-
JbUO KOHILIEHTPAIMjCKU-3aBUCAH LUTOTOKCHYHH
edexar (r = 0,79; p < 0,05), npu uemy je Bpen-
HocT ICsp u3nocuna 310,79 + 1,22 pg/ml. I1oka-
3aHa je CTAaTUCTUYKH BHCOKO 3HadyajHa pas3iuka y
HUTOTOKCHYHOM e(eKTy pa3IMYUTHX KOHLICH-
Tpauuja ekcrpakTa puszoma P. reptans, ox 100
pg/ml u 800 ug/ml (p < 0,01), kao 1 KOHLIEHTpa-
mgja ox 100 pg/ml m 600 pg/ml (p < 0,01).
3HayajHO ce pasiHKyje U HUTOTOKCHYHO JI€jCTBO
eKCTpakTa xepoe P. reptans y KOHIIGHTpalijama
on 100 pg/ml u 800 pg/ml (p = 0,009).

3axipyuyak: Pesynaratuma oBe cTyauje npBU
MyT CE OMHCYje HUTOTOKCHYHH eeKaT eKCTpaK-
Ta P. reptans. BomeHu eKCTpakTH pH30OMa H
xepOe P. reptans nokasyjy cinaly IUTOTOKCHUYHY
aktuBHOCT Ha 4T1 henujckoj nuHUjH, WTO je Yy
KOpenanuju ca JTUTepaTypHUM NoAanuMa O IH-
TOTOKCUYHOM [I€jCTBY BOJIEGHHX OMJBHUX EKCTpa-
kata. Excrpakr puzoma P. reptans wcnosbaBa
HemTo Behy HUTOTOKCHYHY aKTUBHOCT Y OJJHOCY
Ha eKCTpakT xepOe. BomeHm ekcTpakTu dYecTo
UCT0JbaBajy HUTOTOKCHYHOCT Y BULIMM KOHIICH-
Tpauujama HEero eKCTPakTH JOOHjeHH OPTraHCKUM
pactBapaunmMa. bynyha ucrpaxuBama he ykiby-
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YUTH TECTUPamE LUTOTOKCHYHOT edeKra eKc-
Tpakarta J00HjeHUX OPTaHCKUM pacTBapayrMa Ha
Pa3IMYUTUM KaHIEPCKUM helnjcKUM JIMHUjaMa.

Kibyune peum: Potentilla reptans, TUTOTOK-
CHUYHOCT, KaHIepcKe hemujcke TnHuje.

nn-04 YYECTANOCT AHKCUO3HOCTU KOO CTYAEHATA
OAKYIITETA MEOUUUHCKUX HAYKA Y KPATYJEBLYY

Onusepa MunosaHoBuh, JacmmHa MunosaHoBuh, Cno6ogaH JaHkoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

YBoa: O0pazoBame Ha TOJbY MEIUITMHCKUAX
HayKa CBpCTaBa ce y IpYyIly Haju3a30BHHJUX ajH
W HAjCTpeCHUjUX Mo miaae Jbyae. CTpecoreHu
(akTOpH NPUCYTHH TOKOM IIEpHOAA CTYAUpama
MOT'y YTHIIAaTH HA HACTaHAK MEHTAJIHUX IOpeMe-
haja on kojux cy Hajuemrhm HacTaHaK aHKCHO-
3HOCTH U Jenpecuje. Pa3Boj MeHTanHUX mopeme-
haja MoXe yTHIATH Kako Ha KOTHHTHUBHE CIIO-
COOHOCTH KOje 3HauyajHO MOTY OHECIOCOOWUTH
CTyZI€HTa, HE CaMO TOKOM Iepruojia CTyAupama u
nojarama mnpeaBuleHnx ucnuTa, Beh Mory
UMaTd yTHUIa] Ha JaJb MPOoQEeCHOHATHN Pa3Boj U
KBaJIUTET XKHUBOTA. [IpaBOBpeMEeHNM HjarHOCTH-
KOBambEM U TEPaIMjoM HACTaJIMX MEHTAIHUX I10-
pemehaja koI CTyZEHTCKe MoIyJaluje MOry ce
MPEBEHTUPATH TOCIEIUIHN UCXOIH.

Huse: CrpoBeneHO HCTPaXXHBaWbE j& UMAIIO
3a IUJb J1a OTKPHjE YUECTAIOCT U CTENEeH CHUMII-
TOMa aHKCHO3HOCTH Koj cTylaeHara (Dakynrera
MEIMIMHCKUX Hayka y KparyjeBumy m wucmuta
BUXOBY TIOBE3aHOCT Ca MOJIOM, CTYAUjCKUM CMe-
POM H TOAWHOM, MYIIAYKUM HAaBHKa M KOH3yMH-
pama aJKoxoJja y MomyJalujy CTyAeHaTa.

Meton: CrnpoBesieHa je CTyAWja mpeceka y
nepuoay oj maja o jyHa 2012. rox., kKojoM je
obyxBaheno 90 crynenara CBUX CTYAMJCKUX TO-
IWHA ca TPU PasIMyuTa cMepa: MegunuHe, Qap-
Maije u cromaronoruje. [IpucycTBo u cragujym
AQHKCHO3HOCTH je oapehuBaH momohy LlyHrome
CKaJIe 3a CaMONpOLEHY aHKCHO3HOCTH Koja ca-
apxu 20 muTama y Be3W ca aHKCHO3HOM CHM-
NTOMATONIOTHjOM. YKYIaH CKOp cKalle je y orce-
ry 20-80, pu uemy ckop on 20 mgo 44 o3HayaBa
HOPMAaJTHO cTame, 45-59 Onary 10 yMepeHy aHK-
CHO3HOCT, 60-74 030MJbHY aHKCHO3HOCT, JIOK j¢
ckopoM 75-80 03Ha4YeH €KCTpeMaH HUBO aHKCHO-
3HOCTH.

Pesyaratu: IIpoceuna crapoct ncnuTaHuka
ouna je 22,43+1,96 roauna, ca 3HaTHO BehoM 3a-
CTyIUbeHOIINy  CTyneHaTta >KEHCKOr  Iojia
(74/82,23%). Hajpehu nmeo mcnuTaHWKa YHHUIHA
cy crymentu Qapmanuje (63 crynenta/70%),
Mame uX je Omio ca meaunune (25/27,78%), mok
je HajMame OWIO CTyneHaTta CTOMAaToJOTHje
(2/2,22%). 1lpoceuHa BpeAHOCT CKOpa aHAKCHO-
3HOCTH Y MCITUTHBAHO] MOMYJAlHjH je U3HOCHIIA
30,68+6,37 (pacmon 20-54). bnara no ymepena
AHKCHO3HOCT je 3abenexena camo Koj 2 HCIuTa-
Huka (2,22%), NOK Cy OCTaJM CTYACHTU UMl
CKOp Y I'paHUIIaMa HOpMaJIHUX BpenHocTH. Hucy
3a0eieKeHe 3HauajHe pa3jiMKe Yy CTENeHY aHK-
CHO3HOCTH O OJIHOCY Ha 1oJ cTyneHara (t=0,122;
p=0,903), crymujcku cmep (F=2,626; p=0,078),
roguny cryauja (F=0,636; p=0,640), yxuBame
HukotnHa (t=1,71; p=0,090) u koH3yMupame
ankoxona (t=1,66; p=0,145), ka0 HE MOCTOjambE
3HayajHE TOBE3aHOCTU W3Mel)y yKymHOT cKopa
AQHKCHO3HOCTH U TMPOCEYHE OlLEHE KOjy Cy CTy-
JEHTH OCTBApWJIM Yy JOCAJAIlbeM TOKY CTYyAMja
(r=-0,001; p=0,992).

3akspyuak: [locTojame manor Opoja cTyze-
HaTa ca CHMIITOMHMa aHKCHO3HOCTH KOJ CTYZe-
HaTa DakynTera MEAWLWHCKUX HayKa, ca jeHe
CTpaHe MOXe ce 00jacHUTH cnpoBohemeM bo-
JIOKCKOT TIpoLieca CTyAWpama M yBohemeM jel-
HO-CEMECTpPaJIHUX MpeAMeTa YMECTO HeKala-
LIFBUX JIBO-CEMECTPAIHUX, JIOK ca Ipyre CTpaHe
MoOXe OUTH MOcJeuIa HEeIOBOJFHOT Opoja HCIH-
taHuka. bynyha ucnutmBama Ha Behem Opojy
CTyZieHaTa MOTY IPYKUTH jaCHHjy CIUKY O TO-
CTOjalby aHKCHO3HOCTH y MCIUTHBAHO] MOIMYyJIa-
ouju U uaeHTHQUKOBaTH (akTtope KOju Y
3Ha4YajHO] MEpPH IOMPHHOCE HEHOM Pa3BOjy.

Kbe'-IHe peduun: QaHKCHUO3HOCT CTyIcHaTa,
HYHFOBa CKaJia 3a CaMOIIPOLICHY aHKCHUO3HOCTHU
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nn-o5 PALMOHAITHA MEOAUKAMEHTO3HA TEPAIMUJA
KPBAPEHA U3 BAPUKCA JEOHBAKA

Hartawa Mujannosuh

dakynTeT MeQULUHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

KpBapema u3 Bapukca jemmaxa MpeACTaB-
Jbajy Hajo30MJbHU]Y KOMIUIMKAIU]Y TOpTHE XH-
nepTeH3uje U Bojehn y3poK cMpTH KOA Maluje-
HaTa ca LIMPO30M jeTpe, KOJI KOjUX Ce jaBbajy ca
BHUCOKOM yuecTanouthy ox oko 70%. OBa kpBa-
pewma Hajuemhe cy BeoMa OOMMHA W Jpama-
TUYHA, T€ 3aXTEeBajy XUTHY XOCIHTAIH3ALHU]y H
30pum-aBame NalyjeHTa.

CwMmpTHOCT 300r OBHX KpBapema 3HATHO je
CMameHa y TMOocielhe OBE JICleHUje ycea npu-
MeHe e(pUKaCHIX METO/a Jieuemha 1 Mo00JbIIama
ONIITEe MEAWLMHCKE Here. MehyTum, ympkoc
MPUMEHH HajCaBpEMEHHUjUX TEePamMjCKuX IMpoLe-
Iypa, CTONE MOpTajuTeTa M MOpOHIUTEeTa U
najbe cy 3HaTHO Bucoke. Kon jemHor ox yertupu
nanujeHTa Hehe yclern Ja ce yCIocTaBU KOH-
TpoJsia KpBapemwa uin he mak yop3zo mohu g0 mo-
HOBHOT KpBapemwa. PU3nK ox pekpBapema Haj-
BHUIIHN je Y TOKY IPBHX 5 JaHa, KaJa ce jaBjba 4ak
40% cBuX ciy4ajeBa OBE KOMIUIUKALIH]e.

[lopen ocHOBHUX MOTHOPHHUX M CUMITOMAT-
CKHX Mepa, OCIOHAIl Y JIeUCHhy aKyTHHX BapHK-
CHHX KpBapema MpeacTaB/ba NPUMEHa Ba30aK-
TUBHUX JIEKOBa, Y KOje ce yOpajajy comarocra-
THH W BaszonpecuH (Hajuyemrhe y KoMOMHALUju ca
HUTPOTJIMIEPUHOM) M HUXOBH aHAIO3H -
OKTPEOTH], OXHOCHO TepnunpecuH. Oppehene
CTy/Hje MoKazaje Cy J1a ynorpeda Ba30aKTUBHUX
JIEKOBA JOBOAW 1O TMpEKHIa KpBapema y Yak
83% cmy4ajeBa. 3Hauaj OBHX JICKOBA je y TOME
LITO C€ Ca KUXOBOM NMPHUMEHOM MOXKE 3arl04yeTu
0ZIMax YUM c€ IOCYMHba Ha KpBapemhe BAPUKCHOT
nopekia, a HajooJbe y TOKY TpaHCIOpTa Malu-
jenta y 6omuuny. [lopen Tora, ynora oBHX JIEKO-
Ba M0oceOHO je BerKa y YCTaHOBaMa CEeKyHAapHe
30paBCTBEHE 3aIUTUTE TAC YIIaBHOM HHUje MO-
rylie IpUMEHNUTH €HAOCKOICKE U XUPYPIIKE Me-
ToJe 30pumaBama.

Pezynratu cucremarckor mperiena 17 pan-
JOMH30BaHUX KOHTPOJHMCAHUX KIWHHUYKUX CTY-
IMja Koje Cy ykibydmie ykynHo 1817 manmjena-
Ta, MOKa3ajy Cy Ja HeMa 3HadajHe pasHKe y
UcxXomuMa Jiedera HAakOH TNpHMEHE Trope
MOMEHYTHX Ba30aKTUBHUX JIEKOBa HACYIPOT
YPreHTHE CKIIepoTeparnuje, He3aBUCHO O]l BPCTE
neka. Mepenu ucxoau o0yxBaTajid Cy: HeEycIe-

LIHOCT KOHTPOJIE KpBapema, CTOIy HEYyCIEIIHO-
CTH HaKOH METOJHEBHOT TpeTMaHa, IIOHOBHO Kp-
Bapeme, MOpPTAIUTET W Opoj jeaMHHMIA TpaH-
chynnoBane myHe KpBHu. [Ipu Tome, HexesbeHU
norahaju ykpydyjyhm u OHe W3 KaTeropwuje
030MJbHMX, OMJIM Ccy 3HAaTHO Yemhu Koj maiuje-
HaTa JieueHux ckieporepanujoM. Kanma je ped o
KOMOMHANMjH KOH3EPBATUBHOI U XUPYPIIKOT
HauWHa Jedemwa, oxpeheHe MeTaaHaan3e W BO-
WY yKa3yjy Ja je KoMOWHalHja Ba30aKTHBHUX
JIEKOBA M CKJIEpOTEpaIlije CynepruopHuja y OaHO-
Cy Ha TMOjeJMHAaYHy MIPUMEHY OBHX TEPAIHjCKHX
Mopanutera. Meraananuza copoBefeHa 2012.
rofivHe BpIIMia je mopeheme epuKacHOCTH Ba-
30aKTHBHHMX JIGKOBa W TMOTBpAMJIA Ja Hema
3HaYajHe pa3iuke y edukacHocTH U Oe30enHo-
cTi u3Melhy OBHX JIEKOBa, IITO yKasyje aa Ou
NpecyAHy YJIOry y HU300py OBHX JIEKOBa MOTJIU
UMaTd TPOLIKOBH KOjU MpaTe HUXOBY IIPUMEHY.

Tepanuja akyTHHX KpBapema W3 BapuKca je-
NIbaKa M3Y3€THO je CIOKEHA M 3aXTeBa MYJITH-
JUCUUIUIMHAPHU TpUCTYI. Bpio decrta Heycme-
IIHa KOHTPOJIAa KpBapemwa, Ka0 U paHO MMOHOBHO
KpBapemwe, YUHE OBY Teparujy U3y3eTHO CKYIIOM
KaJa ce ymopemu ca TPOIIKOBHMA Jieuewma Ipy-
rux OOJEeCTH AMTECTHBHOT CHCTeMa. Y IWJby Ba-
JUHE TPOLIEHE CTBapHE KOPUCTH OJ MpPHMEHE
OBUX JIEKOBA Yy JIeYCHY aKyTHHUX BapHUKCHHUX
KpBapewma M pa3jiika y UCINIaTHBOCTH pa-
3MUYNTHX MEAWKAMEHTO3HHX TpeTMaHa, Heoll-
xomHe cy onroBapajyhe ¢QapmakoexoHOMCKe
eBallyalfje, Koje cy ,HakajocT, 10 JaHac BeoMa
perko pahene. /[Be TakBe cTyamje Koje Cy Ipo-
LekrBaje OJHOC TPOIIKOBA M KOPHUCHOCTH CO-
MaTOCTaTHHA, OJHOCHO HErOBOI aHAJIOra OK-
TPEOTHUAA HACIpPaM TEPIUIPECHHA, Of KOjUX je
jenna pahena y benrumju, a apyra y Bemnukoj
Bpuranuju, ykaszane cy Ha 3HATHO TNOBOJHHHjU
(hapMaKOEKOHOMCKH TPOQHI TepIUIpPEecHHa yc-
Jien HajMame morpede 3a T0JaTHUM TePaIlnjCKUM
npoleaypamMa IpH yrnoTpeOu OBOT JieKa.

W3 oBora ce jacHo Hamehe 3akibydak na je
HY)KHO CIIPOBECTH OjAroBapajyhe gapmakoeko-
HOMCKE eBaJIyallyje Ha JIOKAJIHOM HUBOY, IITO CE
MoceOHO OJHOCH Ha HaNly 3eMJby Koja je
CyoueHa ca BEIIMKHM IpoOiieMuMa y (hUHAHCH-
pamy 3IpaBCTBEHE 3allITHTE y €PU EKOHOMCKE
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KpH3e M TPojacka Kpo3 COIMOSKOHOMCKY TpaH-
3HIIH]Y.

Kbyune peun: Bapukcu jeamaka, KpBape-
€, COMaTOCTaTHH, OKTPEOTU, TEPIUIPECHH

Nnn-06 KOPENALUWUJA NOTPOLWUHE JIEKOBA U BPOJA
NMPUJABIBEHUX CNYYAJEBA HEXEJLEHUX PEAKLUUJA
HA JIEKOBE Y ATUTPYNX U Y 2012. TOOAUHU

Y PENYBNULUU CPBUJIAN

Mapko Epuh, JoBaHa CumaHoBuh, Becena Pagowunh

AreHuuja 3a nekose n meguumnHcka cpegcrtea Cpbuje

YBoa: ArcHiuja 3a JICKOBE U MEIUIIMHCKA
cpenctBa Cpouje (AJIMMC) kao HajIeKHA
WHCTUTYLIMja BPIIM NpPUKYIUbatke U 00paay mo-
JaTaka 0 MPOMETY M MOTpoumU jekoBa y Cp-
OWju M TojaTaka O NPUjaBJBEHUM CIy4yajeBHMa
HexesbeHux peaknuja Ha jek (HPJI). [lorpomma
JekoBa u3paxkeHa kao Opoj JJJ1/1000 cranos-
Huka Ha naH (JIW]1) yka3yje Ha 0OMM H3JI0XKEHO-
CTH TIOMyJalfje TOM JIeKy, OIHOCHO oMmoryhaBa
YBHI y TO KOJIMKHU je Opoj CTaHOBHUKA (OF HUX
1000) KOpUCTHO MOCMAaTpaHH JeK U OHO H3I0-
KEH HEroBOM [IEJIOBalby TOKOM jEAHOr NaHa.
OOuM M3N0KEHOCTH MalyjeHaTa JeKy y Kopena-
uju je ca OpojeM npujaBibeHuX cirydajeBa HPJI
y MIOCTMapKETHHIIKOM Tpahemy Jieka.

Hus u meron: Llws anammse je yrpBphu-
Bame Kopenauuje u3mehy odrMa moTpoLImke Jie-
KoBa U Opoja npujaBsbeHux ciydajesa HPJL. Ilo-
Jaly O MOTPOLIKHU cy oOpaljeHH mpema mpero-
pyuenoj ATL/I/IJ] merogonoruju, a JIEKOBHU 1O/
CYMIBOM Y TipujaBjbeHUM ciydajeBuma HPJI xia-
cudpuxoBanu cy npema ATL knacudukamnujw,
mro omoryhaBa mopeheme cremeHa H3I0KEHO-
CTH JeKy (mOoTpoumba) ca OpojeM MpHjaBJbEHHX
ciydajea HPJI 3a ogpehenn mHTepHanMOHATHN
Hezamtuhenn HasuB jeka (MHH).

Pesynrarn: V 2012. roguau ykynHa Io-
TpoImka JiekoBa uzHocu 1241,65 U/, rae Haj-
Behe yuemhe y morpommsn (42,44%) npumnana
JICKOBUMa KOjU C€ KOpHCTE y Jieuemy OosecTH
kapauoBackynapHor cuctema (ATL rpyma L).

Mehy MHH koju cy umanu Behy notpommy on
10 U/ y yKymHOj MOTPOIIKY JIEKOBA, Hala3d
ce 12 HH koju npunaaajy ATL rpynu L. Haj-
Behe yuyemhe y morpommsu, y rpynu L, nmajy
pamunpun (73,12 AUJ), amnogunun (67,02
JUN) u enananmpun (62,94 HUJ). On ykynHO
1032 cnygaja HPJI, 184 nanasu ce y rpynu Ll
(18%). Hajsehu 6poj ciyuajesa HPJI ce omHocn
Ha pamwunpun 18 (73,12 JUM), denogumun 17
(2,5 A1), amnogunux 14 (67,02 I1]JI), enana-
npun 11 (62,94 HONJ), cumBactatua 9 (5,39
AUT).

3axipyuyak: bpoj mpujaBbeHHX CciydyajeBa
HPJI npatu oOuMM H3M0XKEHOCTH MalyjeHaTa
neky y ATL rpynu L. YcraHoBsbeHO je mocTo-
jame oIcTymama y ojapeheHuM ciydajeBuMa
(penopunun, aTopBacTaTHH, CUMBACTaTHH), TAE
je moTpeOHO M3BPIIMTH Aajby aHalN3y y3uMa-
jyhu y o03up u mpyre dakrtope Koju MOry naa
yTU4y Ha TMOTPOIUEY Jieka W IPHjaBJbUBAIGC
HPJL. Ilpaheme u nmpoueHa mogaraka o mpoMeTy
U TIOTPOLIU JIEKOBA U [TOJaTaKa 0 3a0eIeKeHUM
cnydajeeuma HPJI, 3HauajHo nompmHOCH carde-
JlaBamy TEpalujcKe MpUMEHe JIEKOBa U MOTY Ja
YKaKy Ha MoTpely 3a JaJjboM JeTambHHjOM aHa-
JU30M W YOyTe Ha MNpeay3uMame opapeheHux
Mepa y IHJby yHanpehema palroHaaHe Tepamnyj-
CKe MPUMEHE JIEKOBa Ha HAIMOHAIHOM HHUBOY.

KibyyHe peum: moTpoima JeKoBa, HEXe-
JbeHe peakuuje Ha ek, ATL rpyma L]
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nn-o07 MOrynreE UHTEPAKUWJE JIEKOBA U
ANJETETCKUX CYNINEMEHATA

Mapuja Nonosuh-MuneHkosuh
Anorteka "KparyjeBay"

JlujeTeTcku CyIJIEMEHTH Cy HAMUPHHIIE KOje
JONYHYjy HOPMAJIHY HCXpaHy U IMPEACTaBIbajy
KOHILIGHTPOBaHE M3BOpE BUTAMHHA, MUHEpasla W
JOpYTUX CYTNCTaHLH, a y IPOMETY Ce Halase y J0-
3upaHuM (apMaleyTckuM obnuuuMa (Karmcyse,
Tabnere, kamu). JlUjerercku CyIJIEMEHTH cCe
BPJIO YCIICIIHO PEKJIaMHpajy e ce UCTHYC HhH-
XOBO HpuponHo mopekso. OBO je 4ecTo pasior
Ja TauujeHTd (WMpa jaBHOCT Ma YaK U MHOTH
MEIWIMHCKH PaJHULN) CMaTpajy Ja Ccy AWujeTer-
CKH CYIUIEMEHTH MOTIYHO 0Oe30ennu u eduka-
cHH. MHOTH MX CaMOWHWIH]aTUBHO YKJbYUY]y Y
nocotjehy Tepanujy a qa MpUTOM HE 00aBeCTe HU
nekapa HH (hapMalieyTa 0 HacTajaoj KOMOMHALUjH
JekoBa Koje xopucre. IlponsBohaun Hemajy oba-
Be3y Ja Ha KWIMHHYKHM CTyAMjaMa Jo0Ka3yjy
EBUXOBY 0e30eMHOCT W ePUKACHOCT IMpe HETro
LITO ce OHU Hal)y Ha TPXHUIUTY. Jomr yBek Hema
HU cneun(UYHUX 3aXTeBa BE3aHUX 3a YMYTCTBA
o kopumhemy mpemapara Koja Ou Tpebano na
nu3Mely ocranor cagpxe mozHate U Moryhe uH-
Tepakuuje ca JexkoBuMa. Papmaneytd Mopajy
OuTH CrOCOOHW Ja TMPENo3Hajy WU TPEIBUIC
Teopujcku Moryhe uHTepakuuje. MHTepakinuje
nu3Mely AujereTcKkux cyruieMeHaTa U JIEKOBa Cy
0a3upane Ha HCTUM (apMaKOAMHAMCKUM U (ap-
MaKOKMHETCKMM NPUHIMIINMA K0 M JIEK-JIEK
uHTepakuuje. Ha npumep, 6nibke kao anoa (Aloe
vera), tyap ryma (Cyamposis tetragonolobus),
ceHa (Senna alexandrina)... Koje cy 4ecto ca-
CTaBHE KOMIIOHEHTE y OMJbHUM IIpenapaTtuma 3a
ryOuTaKk TelleCHE TEKHWHE, UMajy JaKCaTHBHH
edekar, mro cMamyje BpeMe Mpojacka JieKa
KpO3 MHTECTUHAIHU TPAaKT a THME Ce cMamyje U

arncoprnuja jeka. L{MHK Koju ce 4yecTo KOpHCTH
KOIl Tpexjale MOXe Ja CTBapa XelaTHE KOM-
iekce ca (hIyopOXMHONOHMMA U TETPaLMKIIHU-
HUMa, IITO PE3yJATHPA CMamEHEM aHTHMHKPOO-
Hor edekra. Kantapuon (Hypericum perforatum)
WHAYKYje WHTCCTHHAIHH [I-rTUKONpPOTEnH, MITO
MOXE Ja CMamH arncopnuujy cymncrpara 3a Il-
TJIMKOIIPOTENH, Kao IITO je ITUTOKCcHH. [ujerer-
CKH CyMJIEMEHTH Kao U JIEKOBH MOT'Y 1a yTUYY Ha
uutoxpoM /1-450. HajOoseu mpumep je KaHTapu-
oH. OH ce 4YecTo KOpHUCTH y Jeuewmy Omare u
yMepeHe JelpecHje, alu ce MoKa3ao U Kao CHa-
*aH uHAykTop u3zoeHsuma CYP3A4. Kaga ce
naje ca cyncrparuMa 3a CYP3A4, xao nnanHa-
BHp, KAHTAPUOH CMamyje CEpyMCKY KOHLEHTpa-
oWjy Jieka W IeroB MOIyXHBOT. Hacympor
OBOME TOjeJHHH CYMJIEMEHTH MOTY Ja WHXUOH-
pajy CYP uzoensum. UnpudnaBon, momycuHTET-
cku gepuBar coje, uHxubOupa CYPIA2 u
CYP2C9. Kana ce maje ca TeoUIMHOM, CYII-
ctpatoM 3a CYP1A2, nomasu no momchaBama
cepyMckor HuBoa TeoduimHa. [lopen oBux ¢ap-
MaKOKMHETHYKUX WHTEPAKIHMja MOTY C€ JaBUTH H
¢dapmakoguHaMcke WHTepakuuje. Bucoke mosze
ButamuHa E (>1000 jeaunuiia qHEBHO) MOTy aa
noBehajy aHTHKoarynaTHBHH edekatr Bapdapu-
Ha. /[Ba rylaBHa ankalouJa Koja ce Hajase y
epenpu cy edempur u mceymnoedenapuH, Mory
uMaTd aIUTHBHE KapIUOBacKyjlapHe edekTe ca
KodernHOM. Y BHCOKHM J103aMa edenpa Uil mpe-
napaTH Koju cajip>ke KoperH MOTy Jla aHTaroHH-
3yjy eekre aHTUXUIIEPTECH3UBHUX JICKOBA.

Kbyune peun: JlujereTrcku CymiieMeHTH,
WHTEpAaKIHje ca JIEKOBHMA.

nn-08 NPOLEHA CAOPXAJA NMPOMOTUBHOI MATEPUJAITIA
3A JIEK HAMEWEHOI CTPYYHOJ JABHOCTU —

MCKYCTBA AJIUMC-A

MnageH BorgaHoBuh, UBa KanetaHoBuh Yamnap,

Ady6paBka MuwkoBuh, Becena Pagorwuh

AreHuuja 3a nekose 1 meguumnHcka cpencrtea Cpbuje, beorpag

YBoa: OrnamaBame JeKa U MEAMLIUHCKOT
CpeACTBa je cBakM OOJMK JaBama MH(popmammja
0 JIGKY M MEIWIMHCKOM CPEIACTBY OIINTO] H

CTPYYHO] jaBHOCTH. AreHLIMja 3a JIGKOBE U Me-
murmacka cpencrea Cpouje (AJIMMC) je, cry-
MamkeM Ha CHary 3akoHa O JICKOBUMa M MeEIH-
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nuHckuM cpencteuma (Ca.ri. P.C. 6poj 30/10),
3amoyesia IOCJIOBE KOHTpoJe U 0Jo0paBama
MPOMOTHBHUX MaTepujaia 3a OrjalaBambe JIeKo-
Ba W MENUIMHCKUX CpeacTaBa, a y LUIbY
crpeyaBama HeageKBaTHE NPOMOLHUjE JIEKOBa,
yuMe ce omoryhaBa Ja CTPy4HO] jaBHOCTH Oyzie
npeHera noysaaHa nHpopManuja o JeKy, y mot-
nyHocTH ycknaheHa ca ogoopenum CuIILl-om u
pedepeHTHOM JUTEPAaTYpOM, U Ha HAYMH KOJH je
npornucaH Baxkehom perynatuBoMm. OBne cy
MpeACTaB/beHA Hallla HMCKYyCTBA Yy 0OH00pemYy
MPOMOTHBHOT MaTepHjajia HaMEHEHOT CTPYYHO]
JABHOCTH.

HOus u merox: Ca muibeM yTBphuBama
o0MMa M BpCTE HEycarJIalleHOCTH W3BpILICHA je
aHaliM3a NPOMOTHUBHOI MaTepujana HaMeHCHOT
CTpy4HO] jaBHOCTH Koju je AJIMMC-y npenat Ha
onobpeme y 2013. roquHu. AHaNKU3HUPaH je camo
MaTepHjaj Koju ce OJHOCHO Ha XyMaHE JIEKOBE.
Y mOpoMOTHBHOM MaTepwjaly je aHalu3hpaHa
nojaBa cieaehnx HeycariameHoCTH ca omoOpe-
HuM CwmIIL-om, pedepeHTHOM nHUTEpaTYypOM U
BaxxehuM perymatopaum 3axteuma: 1) [Ipena-
rJIalIeHa WM HEeIOKYMEHTOBaHa ePHUKACHOCT; 2)
HenoxymeHTOBaHN KOMITapaTHBHU HABOAM O CY-
nepuopHocty; 3) HenorkpensbeHe TBpame; 4)
Heraunu HaBomu mim OHHM KOjU JOBOXE y 3a0my-
oy, U 5) Herauan/HemoTnmyH WIM H30CTaHaK
HayMHa NpuMeHe Jieka. HaBenenu napamerpu cy
npaheHn Ha YKYITHOM Y30pKY, i U Y JIBE OJBO-
jeHe moArpyrne MpOMOTHBHOI MaTepHjajia: TeHe-
PUYKHA ¥ OpPUTHMHAIHHU JIEKOBH. AHaim3a je CHpo-
BezieHa KopHIINekheM TECKPUIITHBHE CTATUCTHKE.

Pesyaratu: VYkynan Opoj aHamu3MpaHHX
MPOMOTHBHUX MaTepujaia je 398. Ox Tor Opoja,
173 (43,5%) ce ogHOCH Ha OpUTHHAIIHE JICKOBE,
a npeocranux 225 (56,5%) Ha TeHepHUKe JEKO-
Be. IlpenarnameHa wim HelOKyMEeHTOBaHa epu-
KacHOCT je yTBpheHa kon ykymHo 62 (15,6%)
MPOMOTHBHUX Matepujana. OBaj mpoueHar je
6vo HemTo BehM y moarpynu OpUTrHHAIHHUX Jie-
koBa (18,5%) y omHOCy Ha TeHEpHUYKE JIEKOBE

(12,9%). HenoxymMeHTOBaHN KOMITApaTUBHH Ha-
BOJIM O CYIIEPHOPHOCTH CY YTBpEHH KO YKYITHO
23 (5,8%) npomotuBHUX MaTepujana (8,1% opu-
ruHanHuX U 4,0% reHepuukux Jiekosa). Hemot-
KperJbeHe TBpAmE cy yTBpheHe kox ykymHo 131
(32,9%) npomotuBHUX MaTepujaia (42,2% opu-
ruHanHuX U 25,3% reHepuukux Jekosa). He-
TaYHW HABOAM WJIM OHM KOjH JOBOZAE Y 3a0iymy
cy yrBphenu koa ykymHo 196 (49,2%) npomotu-
BHUX MatepHjana (52,0% opurnHaiaux u 46,2%
TEeHEpUUYKHUX JIeKoBa). Herawan/HenmoTnyH uWin
M30CTaHaK HaYMHA IPUMEHE JieKa je yTBpheH Kox
ykynHO 144 (36,2%) mpoMOTHBHOT MaTepHjaia
(39,3% opurunanuux u 33,8% TeHEpUUKHUX Je-
KoBa). Pesynrtatu crpoBeneHe aHaju3e MPOMO-
TUBHOI' MaTepHjajia MoKa3yjy Zla ce Kao Heyca-
TTIAIICHOCTH Y BhUMa Hajuelnhe jaBibajy HETayHH
HaBOJAW WM OHHM KOjU JoBojae y 3abmymny. OHO
mrTo je takohe mpumeTHo jecte Behu mporeHaT
HeycarjiameHor NPOMOTHBHOI MaTepHjaja 3a
OpHUTHHAJHE JIEKOBE M TO 33 CBAaKH MOjeAMHAYHU
aHanmu3upanu mapamerap. OBo ce Moxe ob6ja-
CHHUTH YNH-CHULIOM /1a j€ IPOMOTUBHHU MaTepHjal
32 OpUTHHAIIHH JIEK MO IMpaBHIy OOMMHUJH, Y3
OpojHe rpaduuke mprKa3e U HaBO)CHE BETUKOT
Opoja pedepeniy, na je ¥ MOryhHOCT EHUXOBOT
MOTPEIIHOT IUTHpaba U HHTEpPIpeTupama Beha.
3akspydyak: Ha ocHOBY aHanmse y3opka of
398 mpoOMOTHBHHX MaTepHjajia MOXKE Ce 3aKJby-
YUTH Ja je MpeaaTd MPOMOTHBHHM MaTepwjal y
NPUIMYHO] MEpH HEeycarjlallleH ca IpaBHIMMa
MpoMoOIIMje U Aa O HEroBO IUCTpUOyHCAmE Y
MpeAoxKeHoj (GopMu MOIJIO JOBECTU 10 Tora Aa
70 CTpy4YHE jaBHOCTH JAONpPY HETauHe, HeMOoTIy-
HE U Hemoy3aaHe uHpopmaluje o JeKoBuMa. Y
ToM cMmHuciy cy aktuBHoctd AJIMMC-a Ha eBH-
JEHTUpPaky U OTKIamhamy CBUX YOUEHHX Heyca-
TJIAIICHOCTH ONpaBJaHEe W BeoMa 3HAYajHEe 3a
cnpoBoljeme panuoHanHe papmakoreparuje.

KibyuyHne peud: mNpOMOTUBHU Matepujal,
oJ100peme, oy3aane nHpopMaImje

nn-09 AHTMOKCUAAHTHA U AHTUAHDITAMATOPHA AKTUBHOCT
BOAOEHUX EKCTPAKATA XEPBE U PU3OMA

POTENTILLA REPTANS L.

MapuHa T. TomoBuh', Mapuija T. NonoBuh — MuneHkoBuh?

! dakynTeT MeanMUMHCKUX Hayka, YHuBepauTeT y Kparyjesuy

2 Anoteka "KparyjesaL"

YBon: Y HapoaHoj memunuHu Xxepba P.
reptans ce KOPUCTH Y Tepanuju 3y0000Ibe, KOXK-

HUX HWHQEKIHja, rpyeBa y CTOMaKy, 3amajbema
Tpjia U ajepruja, 10K Ce pU30M HCTe OMIBbKE YyIo-
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TpeOsbaBa 3a JIeUeHe LPEBHUX HHQEKIHja, pey-
MaTckux Teroda u mehepne 6onectu. Y xepou P.
reptans je WIEHTU(UKOBAHO ocaM (hapmakomo-
LKA aKTHBHHUX jelUibeba 3a Koje je oKa3aHa
AQHTU-YJILEPOreHa U aHTHOKCHIAHTHA aKTHBHOCT,
JOK PH30M ca XEMHJCKOI H (papMaxoIomKor
CTaHOBHIITA J0 CaJa HHUje NCTIUTUBAH.

Huse. [use oBor paja je HCIIUTUBAKE aHTH-
OKCHJIAHTHE W aHTUWH(IaMaTOPHE aKTUBHOCTH
BOJICHUX EKCTpakata xepOe u puszoma Potentilla
reptans L.

Marepujan u meroge. buisbHu Mmatepujan
KopHuIheH 3a aHAIN3y CaKyIlUbaH je y MEpUOdy
on Maja mo okroopa 2010. rogune ca moapydyja
Mymapuna (Kparyjesan), cena Omnanuh (Kanh)
u cena JloOpocenmnua (3matubop). Excrpakmuja
onpeheHe KoMMYMHE OCyIlIeHe OWJbHE Apore je
BpILICHA JIECCTHJIOBAHOM BOJAOM a JOOMjCHHU €K-
CTPaKTH Cy ymapeHu 1o cyBor octatka. DPPH
(1,1-mndeHnn-2-nuKpuaxXuapasui) TecT je Ko-
puiheH 3a onpehuBame aHTHOKCHAAHTHE aKTHB-
HOCTH o00a eKkcTpakTa. AHTHUH(IaAMaTOpHa
AKTHUBHOCT EKCTpaKaTa je UCIUTHUBaHa Ha >KUBO-
TUECKOM MOZETY. 3anajbelhe je H3a3BaHo
HAHOIICHEM alleTOHCKOT pacTBopa (eHona Ha
MOBPIIMHY yXa yclen dYera Jojia3d IO MojaBe
enema. TpeTHpaHUM >XHBOTHIAMa Cy AaruTuKo-
BaHU EKCTPAKTH, a KOHTPOJHHM >KHBOTHH-aMa
JECTUJIOBaHAa BOAA ONHOCHO JAeKcaMeTa3oH, 15
MUHYTa Ipe aliiKanyje HPUTAHTHOT CPEICTBA.
CBUM TecTHpaHMM Tpynama IIOMEHyTe CyII-
CTaHLle Cy alJIMKOBaHE ca CIOJballibe U YHY-
Tpallkbe CTpaHe AECHOr yxa. JemaH caT HaKoOH
WHAYKIHjE 3alabeba MUIICBH Cy >KPTBOBaHH
MPE03UPAEM Y €TapCKOj aHEeCTe3Uju U 00a yxa
Cy ykiomeHa. EneM yxa je MepeH jeiaH cat Ha-

KOH arTMKaluje CpeacTBa sa UpUTALHjy, a u3pa-
KEH je Kao pa3yinka u3Mel)y TeXHHE JIEBOT U Je-
CHOT yXa.

Pe3yaraTtu. AHTHOKCHAAHTHA AKTHBHOCT je
padyHaTa Kao IpoleHaT HeyTpanucama DPPH
paaukana a uspaxkena je momohy ICsy BpemHo-
cru. 1CsompencTaBiba KOHIEHTPAIH]y EKCTpaKTa
Koja je morpeOHa na Heyrpamuime 50% DPPH
panukana. Puzom je mokazao Behm aHTHOKCH-
nanTHu edekar ox xepbe. ICsy BpeaHoCT 3a ek-
crpakT xepbe P. reptans je 12,11 + 0,216 pg/ml,
nok je ICsy BpemHOCT 3a eKkcTpakT puzoma P.
reptans Owna 2,57 + 0,340 ug/ml. Ekctpakt
xepOe P. reptans je moka3ao Hajcnabujy aKTHB-
HOCT y mopehemy ca cTaHgapAuMa, JIOK je K-
CTpakT pu3oMa Mokaszao Behy akTUBHOCT ox Oy-
tunxuapokcu toayona (BHT) u memro cnadbujy
on Oyrmnxuapokcu anuzona (BHA). Bonenu ek-
CTpakT pusoMa P. reptans y no3u on 10 mg/yxy
je cynmpumupao MH(IAMaTOpHH OATOBOp y CTe-
neny on 61,37% ca craTHCTHYKOM 3HavajHOIINY
on (p < 0,05). [lekcamera3oH, KOju TpEACTaBIba
MO3UTUBHY KOHTPOIY j€ JIOBEO 10 MHXHOWIM]je
enema ox 68,77%. Exctpakr xepbe P. reptans
HHUje J0BEO 10 CMamemha eleMa HH Yy jeOHO]
WCITUTHBAHO] KOHIICHTPAIIU]H.

3axkipyuyak. O0a ucTpaxxuBaHa eKCTpakTa P.
reptans cy TOKa3ajla Ja TOCenyjy aHTHOKCHU-
JaHTHY aKTUBHOCT TNPH YeMy je PH30M jauu
AHTHOKCUJAHC Off XepOe. JIOK je caMo pU30M
WCTIOJBbHO aHTHHH(IAMATOPHO IEIOBakbE Yy Haj-
Behi0j HCTUTHBAHO] KOHLEHTPALH]H.

Kibyune peum: Potentilla reptans; DPPH

TECT, aHTI/II/IH(l)J'IaMaTopHI/I e(l)eKaT; AHTHUOKCH-
JaHTHAa aKTHUBHOCT.

Nnn-10 ENEKTPOJIMTHU NOPEMETRAJU KAO NPEOUKTOPU
CMPTHOI' NICXOAA KO BOJNIECHUKA CA TELUKUM
AKYTHAM HEKPOTUYHUM NAHKPEATUTUCOM

Munena Jypuwesuh, CphaH CtecaHoBuh, UBaH lNpa3Huk,

Cno6opaH JaHkoBuh

dakynTeT MeQULMHCKMX HayKa, YHuBep3nTeT y Kparyjesuy

YBoa: AKYTHH HEKPOTHYHHM TNaHKPEATHTUC
(AHII) je Temka MynTHCHCTEMCKa OoyiecT ca
3Ha4ajHOM CTOIIOM CMPTHOCTH YIIPKOC CaBpeMe-
HUM JHMjarHOCTUYKHM U TEpPalyjCKUM JTOCTHUTHY-
huma. BpojHe cTyamje cy cnpoBeneHe ca IUbeM
Jla ce Ipeno3Hajy (akTopH MOBE3aHH ca M0jaBOM
KOMILUIMKAIHja OBOr 030MJpHOT mopeMehaja kako

0u ce oaroeapajyhuM TepanmujcKuM Mepama Mo-
Oosplany ucxonu jeyewma. C THM y Be3H, UCTIH-
TUBaH j€ U 3Ha4aj eNeKTPOJIMTHUX mopemehaja y
paHoj ¢azu GonecTH, oIl KOjUX CY HEKH, MOMYT
KOHILIEHTpalMja HaTpUjyMa, KalHjyMa U IOCEOHO
KaJIHjymMa y cepyMy, YBPIUTEHU Y CKOP CHCTEMeE
3a TpPOLEHY TEeXHHE OOJECTH M PaHoO IMPEABH-
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hame meHor ucxoma. Mehytum, kako ce U30I10-
BaHa ynoTtpeda HHjeAHOT O] MOCTOjehuX KpuTe-
pujyma (CKOpoBa) y MOMEHYTE€ NPOTHOCTHYKE
CBpXEC HHj€ IIOKa3aja aIrCOIyTHO IOY3AaHOM,
Hamehe ce cranHa moTpeda 3a JOAATHUM HCTpa-
XKHUBamkbUMa Ha OBOM moJby. Llwm oBe cryamje
010 je la “CIuTa MOBE3aHOCT CEPYMCKUX HHBOA
HaTpUjyMa, Kalijyma, KaJllujymMa U XJopujaa Ha
npujemy OoJlecHWKa y MHTEH3UBHY HeEr'y ca Hac-
TAaHKOM CMpPTHOI' MCXoAa 300T aKyTHOT HEKpO-
TUYHOT TTAHKPEaTUTHCA.

Marepujan u merox: CrpoBeneHa je aHa-
JUTHYKA PETPOCIEKTHBHA CTyAWja Ha IMOIMyJa-
LUjU OIpaciuX MalyjeHaTa, Koju cy 300r TemKor
AHII neyenn y JemuHWIM WHTEH3UBHE Here
Kmuanukor nentpa (KLI) y Kparyjesny, y me-
puony ox 1. jamyapa 2006. no 1. janyapa 2011.
roguae. /lujarHo3a OonecT yCTaHOBJbEHA je y
CKJIaZly ca KpUTEpHjyMHMa 3a Kilacu]pukanujy
aKyTHOI  MaHKpeaTHUTHCAa  YCBOjEHMM  Ha
MehyHaponHoj kondepenumju y Atnantu, CA/J,
1992. ronune (Atlanta criteria 1992), a Hekpo3a
MaHKpeaca W/WIM TEepUNAaHKPEaTHYHOI MAaCHOT
TKHBa yTBp)eHa KOMIIjyTepH30BaHOM TOMOIpa-
¢ujom. Y cTyaujy HUCY YKJbY4YEHH MalUjeHTH
npesean u3 apyrux ycranoa y KII Kparyjesan
paau Jiedema MoMeHyTor obosbema. CBH HEOIl-
XOHU TOAalH, YKIbY4yjyhu M KOHLEHTpaluje
HATpUjyMa, Kajujyma, KalujymMa KOPUTOBaHOT
3a BpEIHOCTH alOyMUHA U XJIOpHIA Y CepyMy Ha
npujemMy OoJecCHHKa y HHTEH3UBHY HEry, MPHUKY-
MJBEHU Cy M3 MCTOpHja OOJEeCTH JICUCHUX Malu-
jenara. IToBe3aHOCT MHUIM]aTHO U3MEPEHUX HU-
BOa EIEKTPOJIUTa Yy cepyMmy (Ha TpUjeMy Y
WHTCH3UBHY HeEry) W CMpPTHOI Hcxoaa 30or
temkor AHII ucnutuBana je momohy yHuBapu-
jaHTHE JIOTHUCTHYKE perepecuje, a pe3yaTaTtu
MpHUKa3aHu BpeAHOINy CHpPOBOr oxHOca Moryh-
HoctH (eHT. crude odds ratio (OR)) ca npunana-

jyhum 95% wuntepBaniom mnoBepema (95% CI).
CTaTUCTHYKM 3HAYajHOM Pa3IMKOM CMaTpaHa je
BPEJHOCT BEpOBAaTHONE HYJITE XUIIOTE3€ Mamba 01
5% (p<0,05)

Pesynrarn: On ykynHo 98 uncnuTaHuKa,
KOjH Cy HCIyHaBalH YKJbYydyjyhe KpuTepujyme,
U ca peleBaHTHUM MOfaluMa y UCTOpHju Ooie-
CTH y CBpPXY aHaJIW3€ y OBOj CTYIHjH, CMPTHHU
ucxon 30or temkor AHII y oncepBupanom me-
puony 3abenexet je kox mux 28 (28,6%), 1ok je
70 (71,4%) npexuseno. 3HauyajHa TOBE3aHOCT ca
CMPTHHM HMCXOOM IOKa3aHa je jeIUHO 3a KOH-
LEHTpaluxjy HaTpujyMa y CcepyMy Ha MpHjeMy
OonmecHWKa y WHTeH3MBHY Hery (cupoBu OR
1.106, 95% CI 1.013-1.208, p=0.25), xoja je
Ouna y pacmoHy HOPMAaJHHUX BPEAHOCTH alld
3HaTHO BHIIA y TPYNU YMpJIHX MalyjeHaTa
(141,0 mmol/l y rpynu ympnux, Hacrpam 138,2
mmol/l y rpynu npexusenux; t = -2,341, p =
0,021). HuBou ocramux HCIUTHUBAHUX EIEKTPO-
JUTa HHUCY C€ 3HayajHO Pa3IUKOBaIN H3Melhy
ynopehuBanux rpymna ucrnmrtanuka (95% CI cu-
poBor OR obyxBaTao je Bpeanocr 1).

3axspyuyak: OBa cTyauja cyrepuile Aa HU-
BOM HaTpHjyMa y cepyMy y paHoj dazu Oonectu
MOr'y OWTH TOBE3aHHM Ca HACTAHKOM CMPTHOT
UCXO0Ja KOJ TalHjeHaTa ca IUjarHo30M aKyTHOT
MAHKPEaTUTUCAa U BUCOKUM PHU3HMKOM O pa3Boja
KOMIUIMKanuja. PenaTHBHO Maiu y30pak, perpo-
CIEKTUBHO NPUKYIJbAkE TMOJaTaka M HEYyKIbY-
yuBame APYrux (akTopa pH3UKa y aHaJIU3y,
ynyhyjy Aa cy HeOlmXoaHa Aajba UCTPaKUBamba
paau yTBphuBama KIMHHYKOT 3Havaja pe3yJsiraTa
N00HjEeHNX y OBOj CTYIOHjH U BbUXOBOT €BEHTYa-
HOT' YCBajama y CBAaKOAHEBHO] IPAKCH.

Kibyune peun: Texak HEKpOTUYHH aKyTHHU
MAHKPEaTUTUC, CMPTHU HCXOA, HaTpUjyM y ce-

pymy



