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[TPUMEHA ®YHKIIMOHAJIHOT KOMYHUKAILIMOHOT
TPEHMHT A 3A PEJYKIIJY [TPOBJIEMA V TIOHAIIIAY KOJI
JIELIE CA AYTU3MOM

Bojana B. Apcuht, Arwa M. I'ajul®

Caowcemax: IlpucycTBo npobieMa y NoHalIaky Kopeiupa ca Jedunuma
y KOMyHHKaIuju ocoda ca nmopemehajuma us crekrpa ayrusma (IICA), a ykonuko
ce ocoba ca [ICA noaydaBa QpyHKIMOHAIHO] KOMYHHKALIU]H KOja 32 Y UMa UCTY
CBPXY Kao HMCIOJbaBame MpobiiemMa y MoHallamky, Moke TohH 10 peayKiuje THX
npoOJiema 1 3a TO ce Hajueltie KOPUCTH NPOLeypa Koja ce Ha3uBa (DYHKIMOHATHU
komyHukanuonu tpeHuHr (OKT). Ilusb oBor pama je mperieaoM JHUTepaType
yrBpanTH eduracHocT npumene OKT 3a cBaky ox (yHKIMja MOHamIama, Kao 1
HadrWHE Ha Koje ce 3a cBaky ox pynkunuja OKT moxe crnpoBomutu. PagoBu cy
npeTpakuBanu nomohy nperpaxuada Google Scholar u ProQuest, a y npernen
JUTepaType YKJbYYEHH Cy OHM pajoBH y Kojuma je mpumemuBan PKT 3a
PeNyKIHjy pasInuuThX NpodiiemMa y nmonamamy. [Iperinenom nureparype Moxe ce
younth na ce @KT Moxe CIpOBOIUTH ca NCTIMTAaHUIIMMA KOjU MMajy passinuuTe
JIMjarHo3e, Kao W pasjinuuTe crerieHe (yHKIMOHAIHOCTH y OJHOCY Ha Ha4yMH Ha
koju KomyHuimpajy. Ocum Ttora, ®KT ce Moke yCHEIIHO CIPOBOJHUTH ca
HCNUTAHUIIIMA KOJU WCIIOJbaBajy MpobjeMe y MOHallaby KOjH Cy y PasIMIUTHM
¢ynkumjama. Wmajyhu y Buny na OKT 3a cBaky on HaBeneHux (yHKIHja
MOHAlllaba W3IJIe[a Jpyraddje, HUCTHYE Cce 3Hauyaj yTBphuBama (QyHKIH]jE
TIOHAIIamka, TOIITO je TO HEOIIXO0/[aH IPeJyCclIoB 3a ycremHocT cipoBohema OKT.
OcumM Tora, mmajyhu y Buny epukacaoct npumene @KT y pexykuuju mpodiema y
NoHamamy Koje ucnoseaBajy aena ca IICA, uctuue ce na je HEONXOIHO
CHpOBOIUTH 00yKe JedeKTonora u poauTesba, Kao M CBHX JPYTHX KOjU paje ca
0BOM romyJanujom o npumenn OKT.

Kibyune peunm: Ayrtuzam, (QYHKIMOHAIHM KOMYHHKAI[MOHW TPEHUHT,
TpeTMaH, NpoOJIEeMH Y TIOHAIIAbY.
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VBOJI

Y MHOTMM HCTpaXXHMBambUMa Ce I0Ka3ajJo aa IPHCYCTBO INpobiema y
MOHAIIAky Kopenupa ca NepunrMa y KOMyHHKAIHjH ocoba ca mopemehajuma u3
criektpa aytusma (ITCA) (Chow & Wehby, 2018; Gresham et al., 2011; Luczynski
& Hanley, 2013), a ykomuko ce ocoba ca IICA momywaBa (yHKIMOHAIHO]
KOMYHHUKAIlMjH KOja 3a By MMa HCTy CBPXY Kao HCIIOJbaBame mpobdiema y
noHalamy, Moxke gohu 10 peaykimje Tux npodaema (Durand & Moskowitz, 2015;
Reichle & Chen, 2016).

3a To ce Hajuemhe KOPHCTH MpoIeaypa Koja ce HasuBa (HYHKIIMOHATHU
koMmyHHKaIoHn TpeHUHr (PKT). ®KT ce Moke MpUMEHHBATH y PEIyKIUjU
mpo0OiieMa y MoHAIalky Koja MMajy pa3indute (QyHKIHje, OJHOCHO >KeJbOM 32
MNaXKHOM, WA HEKUM MPEAMETHMA KOje JeTe XKeIH y AaTOM TPEHYTKY, Ma CBe 10
u3beraBamba HHCTpYKIMja Koje cy gerery 3amare (Kuhn et al., 2010).
YrBphuBamem ¢yHKIMje MOHAIIama npe cnpoBohema Tpermana omoryhasa ce
UMIUIEMEHTallMja OHOI' TpeTMaHa Koju O JereTy wu3jeAHauuo (QYHKIHjY
MOHAIIIAEha KOje HACTOJHUMO JIa PEAYKYjeMO.

Kana ce 3amoune ca npumeroM ®KT, HEONXOAHO je NETETY HAKOH CBAKOT
UCIIOJbaBaha ANTCPHATUBHOI IOHAIIAKa JaBaTH IPHCTYN OOjeKTy KOjU je
3aXTeBajio, MaXKHkU WIK My oMoryhnTu may3y, MeljyTuMm Mmokasaio ce na je oBa
komrnoHeHta DKT decto mpobOieMaTHuHA 3a POTUTEShE, MOTOTOBO YKOJIUKO
3axTeBajy o0jeKaT KOjU je jeCTHB, YKOJIHMKO HHCY Y MOTYHHOCTH Ja UM y TOM
TPEHYTKY IIpYy’Ke Ha)Kiby WM YKOJIIMKO ITOCMaTpajy TPETMaH I1a UM 300T y4ecTanor
JlaBama nay3e o]l CTpaHe TepareyTa JeTeTy Jejlyje Kao Jia ce Ha TpETMaHy He pajau
nososbHuM nHTeH3uTeTOM (VOlKert et al., 2009). Meljytum, kana je y nutamwy OKT
y (yHKIMjE naxme, Mmokasano ce ga ce geua ca IICA Mory monyyuTd na
JTUCKpUMUHHIITY U3Mely CHTyanuja y KojuMa je IPUXBaT/FHBO J]a 3aXTEBajy MAXKBy
U Y KOjuMa HHje, a Kpo3 AUCKPUMHUHAI]Y PaIbH Y KOjUMa POJUTEIh YUECTBYjE Y
narom tpenytky (Kuhn et al., 2010). Kaga je y nurawy ®KT y byskuuju
J00Mjama XKeJbeHOT 00jeKTa MM aKTUBHOCTH, Tiperopyuyje aa ce KT npumemyje
y CHTyaldjama Kaja je MOTHBaldja JeTeTa 3a JA00WjameM TOr MpeaMeTa HIN
aktuBHoctn ymepena (Fisher et al., 2018). Jlok, xaga je y mutamy OKT y
¢byHkuMju u3deraBamba 3aqaTKa, HEONXOIHO je TMpe MPHMEHE MPOLEAype
poauTesbuMa 00jaCHUTH JETaJbHO CBPXY MPOLEype U HAYMH U3BOhemba.

V uctpaxusamwy Bokepa u capaguuka (Wacker et al., 2013) nokasaso ce na
npumenn @K T Mory ycnenrHo 6uTH 1o fydeH ¥ pOANTEIbN OHIIAJH ITyTeM. Hanme,
y30pak je caummaBasio 17 poxutespa gerie ca IICA, a oHM cy mogy4yaBaHd Of
CTpaHe TepaneyTa IyTeM HHTEpPHETa 0 TOMe KaKo Jia yTBpAe (pyHKIHje ToHamamba,
a3aTuM 1 kako aa npuMmernyjy @KT ca cBojum geTeToM y 3aBHCHOCTH Of] yTBpheHe
¢yaknmje. Pesynaraté cTynmje cy yKazanm Ja Cy PpOJXUTEIbH YCIEIIHO
nmiuiementupann @KT u mocnenuuro ca mpocedHoMm ycremHomhy oa 93.5%
penyKoBaM IPOOJIEMAaTHYHO TIOHAIIAkE KO cBoje nele. Jlo cmMyHuX pe3yiraTa
cy nouut 1 Jlunapen u capaguunu (Lindgren et al., 2020) y uctpakuBamwy Koje je
y y3opky umazno 38 nene ca [ICA. Hakon camo 12 Henesba HAKOH TPEHUHTa O
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npumeran OKT ca cBojoMm nerom, JONUIO je JO0 PEeaAyKIdje MpoOieMaTHIHOT
moHamama of 98% y mpoceky, a KOI CBakor JeTera ce moBehama mpuMeHa
(yHKIMOHATHE KOMYHHKAIIH]E.

[Mpumena OKT ox cTpaHe poauTesba KOjU Cy MOAydYaBaid MPUMCHU OHJIAjH
MyTeM JOBOJHM JIO0 MOTIYHE PEAYKIIHMje HCIOJbaBamba MpOoOIeMAaTHYHOT MOHAIIAKA,
ay ¥ nocsenuyHo nosehamy npuMeHe (QyHKIMOHAIHE KOMYHHKAIHje O] CTpaHe
muxoBe aene (O’Brien et al., 2021; Tsami et al.,, 2019). bencon u capagHuAIA
(Benson et al., 2018) cy nmomy4aBany OHJIajH IIyTEM POIMTEIHE JBa J€YaKa Koja cy
HcToJbaBaia camonoBpel)yjyhe moHarmame NpuMeHH MPoIieIype MporieHe QYHKIH]e
npo6ieMaTrnaHOT NoHamama 1 ®KT. Ocum 3Ha4ajHe peayknyje camornoBpehyjyher
MOHaIaka, Koj o0a Jedaka je JOIUIO JO TopacTa KOMYHHKAIHje y JIOMEHY
3axTeBama, MMajyhn y BHAOy na je yTBpheHa ¢yHKIWja camomnoBpehuBama Omiia
3aXTeBabE JKEJbEHUX Ipeamera. Takohe, ayropu cy NpoydaBajd HCIPABHOCT
npumene KT ox ctpane pouTesba 1 MOKa3aJo ce Aa Cy POAUTEIbH OUITH YCTICIHH
y CIPOBOljCbY MHTEPBCHIIM]C HAKOH J00Wjama OHIAjH TPeHUHTa y 95% curyaryja.
Jlo cimunux pesyiarara ¢y gouutd u Cyec u capamauim (Suess et al., 2014) koju cy
npoy4yaBanu BepojoctojHoct npumeHe @OKT ox crpane poauresba Koju cy
noxgyyaBanu npumenn OKT camo jemHoM Hele/bHO Ha jelaH car, OJHOCHO
HCTOBETHOCT HHTEPBEHIMjE KOjOM Cy TOIYYaBAHH M WHTEPBEHIMjE KOjy CY
HUMIUIEMEHTUPATH U TI0KA3al0 ce Ja Cy POJMTEJbH Ca BEJIHMKOM YCIelmHouhy
ucnpasHo npuMemuBain OKT, HAKOH cBera HEKOJIHMKO TPEHHHTA, IITO yKa3yje Ha
TO J1a HHUje MOTPeOHO MHOTO BpeMEHa pPOIUTEhMMA Ia YCBOje MH(OpMamuje o
ucnpasroctu npumene ®KT. HcrpakuBame o] cTpane uctux ayropa (Suess et al.,
2016) cripoBeieHO je ca MCTUM IHJbeM, MeljyTHM OBOT IIyTa Cy ayTOPH CIPOBOIHIN
TPEHHHT POJUTEIhA OHJIAJH MYTEM MHHIHJAIHO Y Tpajamy OJ caT BpeMeHa, HAKOH
4yera cy ycjieAmia caMO TPU TNETHAECTOMHUHYTHA CAacTaHKa IoKa3ajlo je Ja Cy
poIMTEebM HAKOH Mame of JBa caTa TpeHuHra o mpumenn OKT ycmemHo
penykoBai mpobJieMe y oHaIamky KO CBoje aere 3a 65.1%.

Ocum poauresba y KyhHOM KOHTEKCTY, U HACTABHHIIM CE€ MOTY YCIEIUIHO
MOJIYYUTH MPUMEHHU TpoLielype YyTBphuBama (QyHKIMje IpodiieMa y MOHAIIabY
kox neue ca [ICA (Austin et al., 2015), kao u ®KT, kojum MOry IOBECTH 10
peayKipje MalaJanTABHUX IMOHamama koja ngena ca I[ICA wucmospaBajy y
mkosickoM koutekcty (Alexander et al., 2015; Andzik et al., 2016), miro ykasyje
Ha TO Ja U ocobe Koje HUCY CTpy4He 3a pan ca ocobama ca [ICA Mory ycremHo
npumewmuBaTd OKT.

Iuse oBOT paja je mperyieJoM JuTepaType YTBPIAUTH ePUKACHOCT MpUMEHe
OKT 3a cBaky ox (QyHKIHja MMOHAIIAaKka, KA0 M HaYMHE Ha KOje CE 3a CBAKY O]
¢ysaknnja KT moxe cipoBOauTH.

METO/IOJIOTUJA

PamoBu cy mnperpaxkuBanu mnomohy mnperpaxkuBada Google Scholar u
ProQuest. Tlpwiukom mperpare pajoBa KopumheHe Cy K/bydHE pedn
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(GyHKUMOHAJIHN KoMyHuKanuond Ttpenunr (enr. functional communication
training), ¢ysakmronanmsa komynukanuja (enr. functional communication),
I epeHIMpalo TTOTKPEIUbHBAKE alTepHATHBHOT ToHamama (exr. differential
reinforcement of alternative behavior — DRA), naxma (enr. attention),
u3beraBame 3amaTka (enr. avoidance), usberaBame 3amaTka (€HI. escape),
nobujame mpeamera (eHr. tangible), mHTepBeHimje 3a u3jenHaveHe (QyHKIMjE
nonamama (eur. function based interventions). Hasenene kibyuHe peun cy
melhycobHo ykpiuTane.

VY mpernien cy yKJbYUCHH OHH PagoBH y KojuMa je mpumemuBaH OKT 3a
penykimjy mpobiemMa y IOHAIIalky pa3IHduTe Tomorpaduje, HCIOJbEHUX O
CTpaHe WCIHUTAaHWKA KOjH MMajy HEKy BPCTY pa3BOjHOT mopemehaja, a Koju cy y
¢ysKuHju moOHWjama JKeJFEHOT O00jeKTa, moOHjama Maxme Apyre ocode MiIn
n3beraBama 3anatka. OCHM TOra, YKJbYYeHH Cy OHH paJioBU Yy KojuMa je 1pe
npumeHe ®KT n3BpiieH Heku Buj NpoleHe GyHKIUje MalaIanTHBHOT OHAIakha
HCIIOJBCHOT O] CTPaHe UCIIUTAaHKKA, YUME je MOoTBpleHa merosa GyHKIH]a.

VY ¢uHANHY CENeKIHjy YKJbYUeHO je MeT paJoBa KOoju cy (OKyCHpaHH Ha
npumery ©KT y pexykiuju mpobiiemMa y oHaMamy KOjH HACTAjy yCle moTpede
3a goOWjameM Maxkmke Opyre ocode, 3aTHM JEBET palioBa y KOjIMa je CIPOBEICH
OKT y nuipy peaykigje npodieMa y MoHaIllaky KOjU HACTajy yCIliea moTpede 3a
Jno0MjarbeM JKeJbEHHX MpeIMeTa W jeJHO HUCTPaXHBAKHE y KOME Cy ayTOpH
cnpoBomi OKT paau enMMuHuCcama MajlaJanTHBHOT MOHAIAKba KOja HACTA]y
ycnen notpede 3a u3beraBarma WK OJyIarama 3a1aTka.

[PETJIEQ JIMTEPATYPE
MNPUMEHA ®YHKIWMOHAJIHOI' KOMYHUKAIMOHOI' TPEHUHT A ¥V
PEAYKIOUWIU ITPOBJIEMA V IIOHAITABY KOJU HACTAJY YCIIE]
MOTPEBE 3A JOBUJABEM ITAXKE IPYT'E OCOBE

Y ucrpaxuBamy Xennuja u capagauka (Hanley et al., 2001)
TPUAECETjeTHOTOANIIH-a HCIIUTAHUIIA ca JyOOKOM MHTEJIEKTyaIHOM OMeTeHomhy
(MO), anrenMaHoBMM CHHIPOMOM M IIepeOpaHOM IMapajin3oM HCIIOJbaBana je
camomnoBpelyjyhe mnonamame y BuAy yAapama IJIaBOM M pyKamMa O TBpJe
nospuinHe. [lpouneHom ¢QyHkuMje nmoHamama YTBphEHO je na je MCIUTaHHWLa
ncrnoJbaBasia camornoBpehyjyhe moHamame 300r kejbe 32 MAKHOM JIAPYyre 0code.
Nmajyhu y Buny oTexano Kopuinheme eKCTpeMUTeTa HCIHTaH!IEe, ayTOPH Cy Ha
MHBAJIHICKA KOJIMIIA Y KOjUMa je HCIIMTaHMIa IIPOBOIuIIa Behiun Jieo AaHa 3aKkauuiin
TacTep YHjUM MIPUTHUCKOM j€ €eMUTOBaH 3BYK y BUIy peueHwune “Tlpudaj ca MHOM.
Kako Ou criuraHuIa HayyuiIa mTa CIeAu HaKOH IPUTHCKA Ha TacTep, MHULMjTHO
jOj je HaKOH CBAKOT IPUTHCKA JIOCTAaBJbaHA MaXKiha TepareyTa, a axkmba joj He on
Omita JocTaBjbaHa yKOJIMKO HMCIoJbaBa camonoBpelyjyhe nonamame. Hakon mro
j€ ayToarpecHBHO ITOHAMIAMKE MOTIYHO PEAYKOBAHO, jep je MCIUTAaHHUIA YCBOjUIIa
3HauCHE TacTepa, ayTopu Cy IOCTeNeHO noBehiaBanmm BpPEeMEHCKH WHTEpBAN O]
MIPUTHCKA TacTepa JIo JO0CTaBIbama Maxme. HanMe, HHUTIHjaTHO jOj j€ MOMEHTAaTHO
HAaKOH TPUTHCKA TACTEp Max<iha JOCTaBJbaHa, a OH/IA j€ Ta] BPEMEHCKH MHTEePBal
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3a 10 jeAHy CeKyHAy moBehaBaH CBE 10 jeIHOT MUHYTa. AyTOpH HCTHUY [1a HaKO
IOCTOje CHTyalnHje y KojuMa HHje Moryhe ma ocoOJpe Koje pamd ca OBOM
UCITUTaHUIIOM jOj ZOCTaBH Xy Ha CBAKH MHUHYT, HEOIIXOIHO je HMaTH Ha yMy
CIOCOOHOCTH MCIIUTAHHMIIE, OMHOCHO TO Ja FeHA KIMHHYKA CIMKa He JO3BOJhaBa
moseharme Ha BpEMEHCKH HHTEPBAJ KOjHU je 3HATHO TYKH.

VY ucrpaxusamwy Onajpa u capaguuka (Fyffe et al., 2004) ayropu cy
pelnyKoBaiu KO AeBeToroauimer aedaka ca [ICA npobieMaTHIHO MOHANIAKE Y
BHAY arpecwje W yHHIITaBama nmoBuHe nmpumeHoM OKT. YTBpheno je ma je
¢byHKIMja MalaJanTABHOT MMOHAIAkha HUCIUTAHUKA MPHUBIAYCHE MAKIE Ipyre
ocole, a UCTIMTAHUK je KOMYHHIIMPAO Ca OKOJMHOM Yy BHIY pa3MeHe KapTulia ca
¢dororpadujama xespeHux npeamera. KT ca oBUM 1eyakoM je CIIPOBENCH TaKO
IITO je yBeIeHa KapTHIla Koja OM pernpe3eHToBaNa NaKkby U IPeAajoM Te KapTUlle
JPYTroj 0cOOH je UCTIMTaHUKY MaKba MpYkKaHa, I0K NaXKiba HUje Onia JocTaB/baHa
Kajga OM UCIHUTAHWK OMO arpecHBaH WM YHHIITaBa0 UMOBHHY. MHHUIHjalHO je
Jie4aKy CBaKH IyT Kaja OM TepareyTy Ipelao KapTHIy NpysKaHa Maxmba, Kako Ou
HAYYHO KOje je 3HaueHe Te KapTuile. HakoH Tora je BpeMEHCKH pa3Mak y KOjeM je
WCMUTAHUK MOTA0 Ja Ipeia KapTHIy TeparneyTy nocreneHo nosehasad. OHOCHO
KapTHlia je OWia Ha pacrojaramby HCIHTAHUKY HHUIUjATHO HA CBaKUX IIET
CEKYH/IM, IITO 3HAYH A j& MOTa0 JIa MMa MPUCTYT MaKEH APYre 0co0e HA CBAKHX
MeT CEeKyH/IM, & MOCTENEHO je Taj BPEMEHCKU MHTepBan moBehaBaH 10 LUJBHOT
BpeMeHa OJf MeT MHHYTa. AyTOpHM Cy CHUCTeMaTHYHO moBehaBanu Bpeme, a
noBehamy BpeMeHa je MPeTXOAMIO TO 1a UCIIUTAHUK HHje HCI0JhaBao mpobiiemMe y
MOHAIIalby HAa MPETXOJHOM BpEMEHCKOM uHTepBany. HakoH crpoBolema
MHTEpBEHIIMje, IOULIO je 0 peayKuuje MpodieMaTHYHOr NoHamama o1 94% y
OJIHOCY Ha M3MEpEeHY YUeCTaJOoCT Ipe HHTEPBEHIIM]E, a ayTOPU UCTUIY KaKO Cy Ce
3aJip>KaJii Ha BPEMEHCKOM MHTEPBAJy y KOjeM je UCIIUTAHUKY JOCTYITHA KapTHIA
on meT MUHyTa. MelhyTuM, ayTopu HCTHYY KakO MOAYy9aBameM HCIHMTAaHUKa Ja
3axTeBa MaXiby Jpyre oco0e Ha OBa] HAYMH M YHICHHUIIOM Ja je MaXiba
HUCIUTAHUKY JOCTaBJbaHa KaJ IroJ je 3aXTEBAa0 pa3MCHOM KapTHUIIC, UCTIMTAHUKOBa
notpeda 3a NaXHhOM Ce yMabUIIa, OJJHOCHO HCITMTAHUK MAKO j& MIMAo KapTHUILy KOja
penpes3eHTyje Maxkiby Ha pacroyiaramby CBaKUX [ET MUHYTa TPETMaHa, HHUje je
KOPHUCTHO Y TOj y4ECTAIOCTH CBAKH MYT.

V uctpaxusamwy Poana u capaganuka (Roane et al., 2004) y3opak cy unHmIa
nBa ucnuraHuka ca [ICA. JemaH WCIUTaHMK je MMao ceJaM roJvHAa U HUMao
komopbuany temky MO, a npyrm je mmao 11 rommna mmao maky MO. Kao
(yHKIMje arpecUBHOT MOHAIIakha KOje Cy MCI0JbaBaM MCITUTAHUIM YTBpheHa je
norpeda 3a maxxmoM Jipyre ocode. Oba MCIUTaHUKA Cy KOMYHHIHpana CBOje
norpede pasmeHoM ¢otorpaduja KebeHUX oOjekara, Tako Jia jeé M ca OBHUM
ncrimtanunuma cnposened OKT y Bumy pasmene ¢ororpaduja kKoje cy
pernpeseHToBajie ABe ocobe koje ce rpie. Mcenuranunm cy y npsoj ¢asu OKT
Ioy4yaBaHM Ja he cBakW MyT Kaja Mpenajy KapTHIly KOja Perpe3eHTyje Maxmby
Jpyre ocobe, J0OUTH MPUCTYII MaXKU TepaneyTa y BUAy I'pJbeiba U ToJHLaba Y
Tpajamy o 20 cexyrnu. OBa Qy>KMHA MaKHE KOjy UCITUTAHUII MOTY OCTBAPUTH
HaKOH TIpefiaje KapTHuIle je oamydeHa fna Oyae KpaTka, Kako OM y OBOj WHHIIH]aJIHO]
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(a3 MCTIMTAaHWIN MOpANM BUIIE IyTa [a NpeAajy KapTHIy Aa OM OCTBapHIA
MaX’ky, a CAMAM THM U Opke Hay4HJIM 3Ha4eHe KapTHIE yCieq BelUKor Opoja
NOHaBJbatha. YKOJIMKO OM WCHHTAHHLM HCIIOJbABAIH AarpecHBHO IOHAIIAME,
HNaXka UM HHje fojesbrBana. Kako OM 3aXTeBH 3a aXKEHOM O] CTPaHe HCIIUTAaHHUKA
Ommm yMepeHe YYecTaloCTH, ayTOpH Cy HaKOH IpBe Qasze oHemoryhaBamm
WCTIIUTAaHUIIIMA TIPUCTYTl KapTHIlamMa KOje PEempe3eHTyjy Maxmby y onpeheHom
BPEMEHCKOM Tpajamy, a Taj BPEMEHCKH HMHTEpBaJ Cy IOCTeneHo nosehaBany.
[Mpumena ®KT y oBoj ¢opmu je koa oba MCIMTAHUKA JOBeNa N0 HOTITyHE
penyKiuje arpecCUBHOT TIOHAIIAbA.

V uctpaxuBamy Xaronujana u capaguuka (Hagopian et al., 2005) y3opax
cy unHmna nea ucrintannka ca [ICA, AIIX/ n ymepenom HO, xoja cy y TpEeHYTKY
cupoBoljema HcTpaxkuBama nMmana 13 m cemam roamHa. O0a HWCIUTaHWUKA CY
UCII0JbaBaJla arpeCHBHO IOHAIAKE YCMEPEHO Ka APYTUM 0co0aMa U3 OKpYIKema
y BUZly yJapama, IIyTUpama, ITUIamka, rpedama 1 uynama. [IpoueHom GyHKIMje
MaJlaJJaliTUBHOT TOHAIllamka yTBPH)EHO je Ja TO MOHAllake HCIO0JbaBajy Y LUIbY
Jno0ujarba Maxme Ipyre ocode. JelaH NCIIMTAaHUK je Toy4YaBaH aaTepHATHBHOM
BUJly 3aXTeBamba NaXKkhe O]l APYIMX y BHAY HMCIOJbaBama BEpOAIHOI 3aXTeBa 3a
naxwoMm (‘“YKemum TBojy maxmy”, “Xohy ma mpuuyamo”, “Xohy ma Tu kaxem
HEIITO”), IOK je APYrH MCIHTaHHUK ITOJYYaBaH Ja TPaXKU NaXy Y BULY NaBamba
KapTHLe ca TOM CUMOONH3aujoM TepaneyTy. Y modetHuM ¢asama OKT, cBaku
IyT HAKOH LITO OW MCIIMTAaHHIH 3aXTEBAJH XKy O] TepaleyTa, JaBaHa Ou UM y
Tpajaky on 30 cexynan. HakoH mrTo He OM MCHOJbABANM arpecHjy y Tpajamy OX
HeT y3aCTOIHUX TpeTMaHa, npeiasuwio 6u ce Ha KT y kojem Ou ucmutaHuIIMA
MOCTENEHO YKUAaH Opoj 3axTeBa 3a MaXIOM TeparneyTa y TOKY TpeTMaHa.
Ipumena ®KT je xox MPBOr HCIUTAHWKA JOBENA O PEAYKIMje arpecUBHOT
nonamama oj 100%, a kox apyror 3a 94%.

CTHBEHCOH U CapaJIHUIIM CY Y CBOM UCTpaxuBamy (Stevenson et al., 2016)
UMaJl Y y30pKy JieBeToroauinmer neyaka ca [ICA Koju je ydecTano HCIoJbaBao
HETO)KeJBHO TMOHAllake Yy BUAy Oekama of poauTespa. [IpouneHoM (dyHKIHje
MOHAIIIaka YTBPHEHO je [1a IeUaK TO Paju jep JKeiu 1a 1o0uje Maxkmky poauTesba y
cuTyaiyjama kajaa cy ussat kyhe. Ocum Tora, edak je u kaja Ou 6o kox kyhe ca
pOAMTEIbMMA CaMOCTAJIHO OTKJby4aBao ylla3Ha BpaTa M HCTPUABAO HA YIIMILY.
Aytopu cy ca gedakom crposein KT y 1iusby peAyKiigje moHarama 0exama o1
poautesba. OKT crpoBeneH ca Je4akoM ce cacTojao OJl IMojy4aBama Aedaka Jia
nuTa BepOAHUM IyTEM POJUTEIhE 32 MaXiy. YKOJIMKO OU Je4ak MOKylIao Ja
no0OerHe oJ1 poiuTesba, POJUTEIbH OH Ta 3ayCTaBIIIN, BPATHIIM Ha O3UIIH]Y ca KOje
je moveo s1a 6eXH M MPY>KWIN My HOTITYHH BOKAJIHHU IOJICTHIA] KOJH C€ OJJHOCHO
Ha pa3In4nTe HAJIOTe KOjiuMa OM JIeuak 3aXTeBao NMaxmwy poauTesba. Kama je nedak
YCIIEITHO CaMOCTaJIHO 3aXTEBao MaXKmby pojauTesba, nMajyhu y Buny na je 6mino
BEOMa y4ecTalio, Kako OM ce IIPOPEaNo Taj pactiopell ayTOPH Cy OCMUCIHIIN APYTY
a3y uctpaxkuBama. Y apyroj ¢asm, nedak Ou 6Mo moxydaBaH Aa deka Ipe Hero
HITO POJIUTEb MOXKE Ja MYy NPYXKHU MaXy. 3a MoJydyaBame Jedaka Jia yeka npe
HEro INTO MOXe Ja no0uje maxmwy KopuinheHa je mpoleaypa OOJMKOBamba
noHamama. CBH TpeTMaHH ca JACYaKOM Cy OJP)KaHH y CIIOJBAIIEEM OKPYXKEHY,
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TOKOM INETHH y KOMIITHIYKY, & CBAaKH TPETMaH je OMo y MpocedHoM Tpajamy ox 10
MUHYyTa. TpeTMaHu Cy BpLICHH u3Mel)y TpH U meT myTa AHEBHO, YETHPH A0 MET
MyTa HEeJIeJbHO.

[MPUMEHA ®YHKIIMOHAJIHOI' KOMYHUKAIIMOHOI' TPEHMHI'A ¥V
PEAYKIINJU [TPOBJIEMA V¥V IIOHAIIABY KOJU HACTAJY YCIIE[
ITOTPEBE 3A TOBNJABEM JXEJbEHUX ITPEAMETA

VY uctpaxuBamy XeHnuja u capaauuka (Hanley et al., 2001) yuectBoBana
Cy JBa ofipacia UCIUTaHWKa KOja )KUBE Y PE3NICHINjATHOM CMENITajy 3a opacie
ocobe ca Temkohama y pa3Bojy. [IpBa ucruranuiia je umana aujaraosy nyooke MO
u 29 ronuHa y TPEHYTKY KaJla je MCTPaKUBambe CIPOBEACHO, a APYIU UCTIUTAHUK
je uMao 34 roamHa W UCTY nujarHo3y. O0a HCIUTaHWKA Cy HCIOJbaBajia
camornoBpel)yjyhe noHamame y Buay rpmkermha pyKy U Teja, ITO je TOBOJIUIO A0
OTBOPEHHX paHa, a MpPOICHOM (YHKIMje OBOT IIOHAIIalka yTBphEeHO je ma
UCII0JhaBajy ayTOarpecUBHO MOHANIAke 300T MoTpede 3a npeameTnma. Hanme, oda
UCIIUTaHUKa Cy HCIOJbaBalla MallaJalTHBHO MOHANIake HAKOH OOpOKa, jep cy
xenemu jour. Kao popma KT, 3a ucnuTaHMIy je 0UTy4EHO J1a ce KOPHCTHU TacTep
KOjU eMHTYje 3BYK Y BHAY pedeHmIe “MoimuM 3a jomr’, a MOIITO je UCTIUTAaHHUK
KOPHCTHO TE€CTOBHY KOMyHHUKamujy, omrydeHo je na OKT kojum he om Outn
nojiy4aBaH OyJie MaHYEJIHH 3HAaK y BHIY PENETUTHBHOT J0AUpUBama Mel)ycoOHo
BpXOBa NPCTHjy 00e pyke. HUIKjaTHO Cy NCTIMTaHUIM MOJCTUIIAHH J1a KOPHCTE
OBE BHJIOBE KOMYHHUKaIHje Y (QYHKIIHje 3aXTeBarmba MPeIMETa, a )KeJbeHa XpaHa UM
j€ oJMax HakOH HCIIOJbaBama 3aXTeBa JI0CTaBJbaHa. HakoH IITO Cy MCIIUTaHHIIU
CXBaTHJIM Jla CBaKH IyT HAKOH MCIOJbaBama 3aXTeBa N0OMjajy JKeJbEHY XpaHy,
BPEMEHCKH MHTEpBaJl OJf MOMEHTa UCIIOJbaBakha 3axTeBa N0 J00Hjama XpaHe je
NPOJy>KaBaH 3a 0 jeHY CEKYHIy, I1a CBE JI0 1Ba MUHYTA, a Takole je ¥ KOJIU4nHA
XpaHe Kojy Om mobOwjanmu mocteneHo cmammBaHa. OKT je moBeo mo moTmyHe
penyKImje ucrnojpaBama camonoBpelyjyher monamama ko 00a UCTIHTAHHUKA.

VY cryauju (Hagopian et al., 2005) crpoBeneHoj ca ABaHAECTOTrOIUIIEHM
JIeYaKoM KOjH je UCII0JbaBa0 ayTOArPECUBHO IOHAIIAKE Y BUAY TPHIKEHA CBOJUX
PYKY M IPCTHjJy M arpecMBHO IIOHAIIAkE y BHAY Ipedama W IprKema ocoda u3
OKpYykema YTBplEeHO je mporieHoM (hyHKIIH]je TIOHAIIamka [1a HCI0JbaBa 300T KeJbe
3a 1o0MjarbeM aKTHMBHOCTH, OJTHOCHO Y CHTyallijaMa Kaja My je onemoryheno na
urpa oMubeHy Bujeo urpy. Mmajyhu y Buny na je MCHUTaHMK KOMYHHIHPAo y
Buay pasmene ¢ororpaduja, ysenen je ®KT koju Om noBeo 10 pemykimje
MaJlaIalITUBHOT MOHAIllamka, a KOjH Ce cacTojao oj ¢ororpaduje BUIEO UTPe KOjy
HCIUTAaHUK BoimH. Y (asu moxydaBama (YHKIIMOHAIHO] KOMYHHUKAIIHjH,
HCTIUTAHMK j€ TIOJICTUIAH Ja Tpesia TepaneyTy KapTuily ca ¢GoTtorpadujoM BHIEO
Urpe, HAKOH Yera My je J03BOoJheH npucTyn urpu Ha 30 cexyHau. HakoH miTo je
HCIHUTAaHUK OWO y MOTyhHOCTM caMOCTaJHO Ja Tpena KapTHIly TepamneyTy,
ydecTanocT Kopumihema KapTHIE jeé peayKOoBaHa, OJHOCHO MCHHTAHUK j€ NMao
MIPUCTYTI KapTHIU caMo ojpelen O6poj myTa y TOKy NaHa y yHarpexa oxpeheHom
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BPEMEHCKOM Tpajamy, IITO je JOBEJO 0 MOTIYHE PeayKIHje MpobIeMaTHIHOT
MOHAIIAbA.

YV crymmju  (Jarmolowicz et al., 2009) cmpoBexeHoj ca
TPUHAECTOTOIUIIHOM JIEBOjUMIIOM aujarHoctukoBaHoM ca [ICA u temkom MO
KO0ja je UcIoJbaBajia arpecUBHO IMOHAIIAKE Y BUAY ylapama U Iiamapama Jpyre
oco0e, rpebatba, rypama, yynama, YHUIITaBakha IMOBHHE, IITUIAka U TPIKEHa,
nporieHoM (yHKIHje TOoHamama yTBPHEHO je Ja MCIHUTAaHWIA HCIIOJhaBa TaKBO
MOHAIIAKe CBAaKM IyT Kazma OW joj Ono oHeMoryheH MPHCTYI KeJEHO] XpaHH.
Nmajyhu y Buay na je ucnuraHuia Ouia HeBepOaliHa, ayTOPH CY je MoaydaBaii
na npena oTtorpadujy KeJbeHHX jeCTUBHX OOjekaTa. YKONIWKO OM MCIUTaHUIA
npenana ¢ororpadujy, mobmra OM MPHUCTYN XpaHHW, a YKOJMKO OWM Tpenana
norpemHy ¢pororpadujy win OH rmoyernna ca NCIIHJbaBakh-eM arpeCHBHOT TIOHAIIAhA,
He Ou joj 6uo omoryheH mpucTyn. AyTOpH Cy O CaMoT I0YeTKa UHTEPBEHIIH]je
MEPUIN Y4ecTaloCT MCIOJbaBama arpecuje, Kao M ydecTalocT ymnorpede
ANTCPHATHBHOT TOHAIIAha, OJHOCHO MoBehame QPYHKIHOHAIHE KOMYHHUKAIH]C Y
Buay npenaje Gororpaduje apyroj ocodu. PesynraTu cy mokaszanu na je HAKOH
CBera HEeKOJIMKO TPETMaHa KO/l UCIIUTAHUIIE PEAYKOBaHO arpecUBHO MOHAIIAKBE Y
HOTITyHOCTH, a oBehaHa je ynotpeda GpyHKIMOHAIHE KOMYHHUKALIH]E.

Myxapu6 u capaguuiu (Muharib et al., 2019) cy ucniuTuBanu epukacHOCT
npuMeHe (YHKIMOHAIHOT KOMYHHKAIIMOHOT TPEHHHIra KOjU C€ CacTojao of
HOCTENICHOT yKHUAabha MOJICTHIAja U JaBaba JeTeTy JKeJbEHOT IpeIMeTa KOJ JIBOje
nene ca IICA y3pacta mer u miecT roauHa. Jlema cy Ipe yKJbydHBama
KOMyHUHKaTOpa  HCHOJbaBaja  OpoOJIEMaTMYHO  NOHALIAlke Yy  BHAY
camonoBpeluBama KaJia HUCY JOOHWjajIa OHO LITO Jelie. AyTOPH HCTPakKuBama Cy
UX MOJy4aBalli Ia IPUTUCKOM Ha poTtoropadujy Ha GoTalk arutnkanuju Ha ajueny
MOTy JTOOUTH TIPEIMET KOjH JKelle, YKOIHUKO Mpel] HeKUM IPUTHCHY QoTorpadujy
npeaMeTa. PesynTaTu neTpaxuBama cy IOKa3alli 1 je HAKOH IITO CY UCIIHUTaHUIA
HOJy4YeHH TOMe, KOA o00a WCIHTaHUKAa JOLUIO JO TOTHyHE peayKiuje
camornoBpelyjyher monarmama.

Pome u capagununum (Roche et al., 2014) cy ucnurtuBanu epuracHoCT
yrnorpede KOMyHHKaropa Kox [nBa jedaka ca [ICA wu HenocraTkoM
KOMYHUKaTHBHHUX crnocoOHocTH. KomyHmkaTop je mnoapa3zymeBao ymoTpedy
aruTMKaIyje myteM tabneT ypehaja xoja mpuTtHckoM Ha ¢dororpadujy oapeheror
IpesMeTa reHepuIlle TOBOPHHU ayTIyT KOjH C€ OJHOCH HAa MMEHOBAamE HaBEJCHOT
npenMmera. Jledany Cy mojydaBaHM Ja 3aXTEBajy NPUTHUCKOM Ha JTyI'Me jKeJbeHe
npenMete. Pesynratu cy mokaszanu ga Ccy jgedand Beh mpu MOYETKYy NpHMEHE
KOMYHHKATOpa MPOTOBOPHIIM BOKAITHUM MYTEM alpOKCHUMAIIMje PeUHd, OCHM TOra,
YCIIEITHO Cy NPUMEHUBAIN KOMYHHUKATOP Kako O 3aXTeBasH keJbeHo. MehyTim,
Ka/la Cy ayTOpH YKHHYJIM KOMYHHKATOpP, OTHOCHO Kaj1a KOMYHHKATOp HUje OHO Ha
pacronaramy Jie4aliMa, OHU Cy IOYEIH Ja BOKaJIHUM [IyTEM CBE BUILE 3aXTEBajy
JKeJbEHE TIpe/IMeTe.

V ucrpaxuBamy [lenera u capamamka (Jennett et al., 2008) ayropu cy
npoy4asanu epukacHocT npuMmeHe KT y nomeHy 3axTeBama xKeJbeHUX MpeIMeTa
Koz mectopo aerie ca [ICA. AyTopu Cy UCIHTaHUKE TOIydYaBaldl 3axXTeBamby



21
KEJbeHUX IIpeAMeTa Kpo3 AUPEKTHO NOAy4aBame, Ka0 M KpPO3 IOJydYaBame y
HNPUPOIHOM OKpYXewy. McnuTaHWIM Cy NOXy4YaBaHH 3aXTEBamby BOKAJIHUM
IyTeM, OJHOCHO MMEHOBaIba KEJHEHOI IpenMeTa. AyTOpH Cy 3a IOyYaBambe
BOKAJHOT 3aXTeBamba KOPUCTHIHM IPOLEAYpY IOoAydaBama Oe3 Tpelke (eHT.
errorless teaching), rie 6 HHHIMjATHO UCTIMTAHUIIAMA JABAITH TIOTITYHH BOKAJHA
NOACTHIIA] Y BUAY HMECHOBamkA NPEIMETa, 3aTHM ACIUMUYHHI BOKAIHY MOJCTHIA]
y BHAY HMMEHOBama MPBOT CIOTa JKeJbECHOT MpeMeTa, HAKOH 4era Cy aBalii
TaKolje AeMTUMUYHH BOKAJHY TOJICTUIIA] Y BHIY HMEHOBaba MPBOT I1aca KeJbEHOT
npeaMeta. Pesynraryu cy nokasanu Aa je neT oJl IeCT UCIIUTaHNuKa OpiKe caBiIanajio
3axTeBame MpEeAMETa YWjeM Cy HMCEHOBamYy IOJy4YaBaHH KpO3 IOJy4aBame Y
MIPUPOJTHOM OKpysKery. OCHM HaBeIeHOT, pe3yJiTaTH cy Takohe rmokasanm ja je
KOJl CBUX HCIHTAHHKA M3 y30pKa MOCICIMYHO JOUUIO a0 moBehama KOHTAKTa
MOTJIEIOM ca IpyroM 0COOOM IPHIIMKOM 3aXTeBarba KeJbEHOT, Kao U JI0 peayKuuje
npobiemMa y MOHAIIAKy KOje Cy MCHUTAHWLM HMCHOJbaBamu. MehyTHM, KOHTaKT
HOTJIeIOM je OMO 0O0JBM KO HMCIUTAHHWKA KOJU Cy MOAYYaBaHU 3aXTEBamy KPO3
IUPEKTHO TIIOAydYaBame, JOK je Beha penykmuja mpoOiieMa y TOHAIIAlky
3a0elie)KeHa KO HCITUTAHHUKA KOjH Cy TIOJy4YaBaHU Yy NPUPOTHOM OKPYIKEHY.

Anbept u capaguunu (Albert et al., 2012) cy usBpmInIN PErUTHKAIM]Y
cTyouje o0jaBjbeHE TIpe TpHW JACLCHHje, Koja je MpoydaBaja e(pUKACHOCT
MOJy4aBama JIele ca ayTH3MOM 3aXTeBamy JKEJbCHUX IPEAMETa Kpo3 NMPHUMEHY
@OKT npmwimkoM Npeknaama ITOHAIIAmba JIeTeTa KOje TPEHyTHO HCIoJbaBa (EHT.
behavior chain interruption strategy). ¥ ucrpaxuBamy je y4ecToBano Tpoje Aeie
ca [ICA, y3pacra m3mehy ner u ocam roguHa. Kazga je uctpaxuBame 3a104eTo,
UCIUTAHUIIM Cy YMEIH JIa 3aXTeBajy MpeaMeTe Koje xxene (oapeljeHe urpauke uin
XpaHy), Mel)yTHM HUCY yMelH Jia 3aXTeBajy Apyre MpeaMere, IoroToBy Kaja Ou T
npeAMeTH OWiIM W3BaH HUXOBOT BHUIOKpyra. Y mnpBoj (asu wucTpaxuBama,
UCIHUTAHUIIM Cy TMOAydYaBaHH Ja HMEHYjy ojpeljeHe mnpenmere, Kao U Ja
W3BpIIABajy TPH pa3IMunTa OHAIIAkbA KOja Ce cacToje 0] HeKOJINKo Kopaka. Kana
Cy MCIUTaHWIM OBJIAJIAJIN HABEJICHUM, ayTOPH Cy 3aIlloyesii ca Apyrom daszom
HCTpakWBama y K0joj Cy MOydaBalld HCIIUTAHUKE Ja 3aXTEeBajy MPEAMET KOju On
uM ¢anno Ja U3BpIIE IOJydYaBaHa KOMIUICKCHA IIOHAIIakha M OWO W3BaH
BUIOKpYTa, JIOK OM MCITUTAHUIM W3BPIIABAIN HaBEJCHA MOJyYeHa MMOHAIIama. Y
TOM TPEHYTKY OW HCIHMTaHWIMMAa MPYKWIM BOKAJHM IOJCTHUIAj, KaKO OH
3axTeBalM onpeheHn mpeaMeT, Koju OM TOCTeneHo ykupanu. Pesynaratu cy
TIOKa3aJIy /1a Cy CBHM MCIIMTAHUIN YCIENIHO 3aXTEBAJIM HAaBE/IEHE NIPeAMETe HAKOH
cBera HEKOJIMKO TpeTMaHna. Mel)yTuM, ayTopu cy 3aTHM KeJenu a BUJIE Jia JIK ce
MOHAIIAkEe UCIUTAHUKA TEHePAM30BAlI0 HA 3aXTEBame MPEAMETa KOjUMa HUCY
JTUPEKTHO TMOAyYaBaHU, CTOra Cy CIpOBeNnH MpoOy TreHepaimzanmje. [Ipoda
reHepaiu3alyje ce cacrtojajia OJ TOora Ja ayTopd HCIUTAHUIMMa Oy3uMajy
npeAMET YhjeM MMEHOBalky HUCY OWIIM TO/y4YaBaHH, ajli Cy ayTOPH NPETXOAHOM
MPOLIEHOM YTBPAWIM Ja WCIUTAHULIN YCIEUIHO 3HAjy Jla MMEHYjy HaBeICHHU
npeamet. Pe3ynraTu HaBeneHe npode Cy MOKa3aiM Jja ce 3aXTeBabe NCTIUTaHUKA
YCIICIITHO TeHEPAIN30BaJI0 HA 3aXTeBamhE APYTHX NpeaMeTa.
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JNpacros u capamaunu (Drasgow et al., 2016) cy sxemenmud na mogyde
ucnutanuke ca [ICA ma 3axTeBajy jKeJbEHE NMPEIMETEC BOKAJTHUM IIyTEM Yy BUIY
MMEHOBamka JKEJFEHOT TpenMeTa kox Tpoje aeue ca [ICA. Vcnuranumm cy mpe
MOYETKa MMIUIEMEHTALNj€ NCTPAXKUBaba yCIEITHO 3aXTEBAIN KEJbEHE MPEIMETE
y BUAYy IOKa3WBama KEJbCHOT NMpEeAMeTa PyKOM WM MPCTOM WM IMOcCe3ama 3a
KEJbEHUM TIPEIMETOM, CTOTa HACY MCII0JbAaBANIN NIPOOJIEME Y TOHAIIAY jep HUCY
UMaJM HayMH Ja caomlmTe [mTa d>xeile. Melhyrum, ayTopum cy skemenu Ja
ucnutanuny Hayde BokanHu KT, Hacynpor HeBokamHoM. Vcrnmranunm cy
noxydaBanu BokaimHoM @KT npumeHnoM mpoueaype o0nmKkoBama oHamama (eHr.
CXaIlMHT) y II1Jby UIMEHOBaha I10jMOBA KOj€ UCTIMTAHUIIM Y ITATOM TPEHYTKY JKele.
OcuM TOra, UCIUTaHUIIIMa He O1 OWITH JaBaHH JKEJbEHH MPEIMETH YKOINKO O1 UX
3axTeBaJIM HEBOKAIHUM IyTeM. HakoH MMIUIeMeHTaluje HaBeJeHNnX MpoLueaypa,
CBa TPU MCIUTAaHWKA Cy YCIEHIHO MOIydYeHa BOKAJTHOM 3axTeBamy. Takole, cBa
TPU WCIHMTAHWKA Cy TOYeNa Jla 3aXTeBajy BOKAJTHMUM ITyTEM M IpPEIMETE UHjeM
MMEHOBabY HUCY OMJIM TUPEKTHO MOAYyYaBaHH, a OYENH Cy 1a 3aXTEBajy JKEJbEHE
IpeaMEeTe U 0] CTpaHe APYTrux ocooa.

MNPUMEHA ®YHKIWMOHAJIHOI' KOMYHUKAIMOHOI' TPEHUHT' A ¥V
PEAYKIOWIU ITPOBJIEMA V IIOHAITABY KOJU HACTAJY YCIIE]
IOTPEBE 3A U3EEI'ABABLEM MW OAJIAT ABLEM 3AJJATKA

VY ucrpaxuBamwy Jleja u capanuka (Day et al., 1994) y4ectBoBana cy tpu
WCITUTAHHKA, OIHOCHO JICBETOT'OIUIIT LU JieuaK ca TICA,
TPUAECETYETBOPOTOJIUIIILY UCIIMTAaHUK ca TemkoM MO u ocaMHaecToroquimu
MoMaxk ca TeuikoMm MO, nopemehajem naxmsbe ca XurepakTHBHOIINY U CIaCTHYHOM
KBaJIpHIUIETHjOM yMepeHor crerneHa. CBa TpM MCHHMTaHMKa Cy HCIOJbaBaja
arpecHBHO M ayTOArpecHBHO IOHAIIAmkE 32 Koje je YTBpheHo na je y QpyHKIuju
n3beraBama 3ajJaTka. 3a CBakor OJf MCIHUTAaHWKA je wn3abpaH Ipyru BHI
KOMYHUKAIMje YHjUM WCIIOJhaBalkeM UM j€ JaTa MOTYHHOCT Jna W30erHy
npe3eHToBaHU 3a1atak Ha 30 o 40 cexynau. Haume, mpBoM HCTUTaHUKY O may3a
Omna mocTaBjbaHa HAKOH BepOaHOT Hckaza “Mpem”, npyroM HaKOH Tpenaje
KapTHIIe TepaneyTy Koja je Ha ceOM MMalla HalKcaHy ped naysa, a TpelieM HakoH
npejaje CIMYHe KapTUIlle Koja cuMOO0JM3yje ojyia3ak. MHHUIH]jaIHO je CBaKOM O
HCIUTaHWKa oMoryhaBaH NpHCTYyn may3u, OXHOCHO omoryheHo wu3beraBame
3aJjaTka HAaKOH 3axTeBama HCTOI, a IMOCTENEeHO je BpeMe Tpajama Mayse
ckpahmBaHO, IITO je AOBEJO JI0 MOTIYHE PEAYKIIHje MajaJalTHBHOT MMOHAMAKka
KOj€ Cy MCIIMTAHUIM UCTIOJbaBaIU. Y 3aKJbyYHHUM pa3MaTpambUMa ayTOpU HCTHUY
Kako je HeonxoaHo nHanBUyann3oBatd OKT y 3aBHCHOCTH 01 KOMYHHKAIMOHUX
CIIOCOOHOCTH MCIIUTAHWKA, ajli U MCHUTaHWIMMa oMOryhuTH aa 1o0ujy TO 1ITO
JKeJIe YKOJIMKO Ha COIMjaTHO NPUXBATJEUB HAUNH 3aXTEBa]y.
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3AKJbYHAK

IIpernenom nuteparype moxe ce yountu aa ce KT moxe cripoBoautu ca
HACTIUTAHUIIIMA KOJW HWMajy pasiUuYuTe JHjarHo3e, Kao W pa3IMduTe CTCICHE
(YHKITMOHATHOCTH 'y OJHOCY Ha HAYWH Ha KOjU KOMYHHIUpajy. Hamme, y
3aBUCHOCTH OJ] HauyWHa KoMyHuKanuje ucnuranuka, ®KT ce ycmemHo moxe
CIIPOBECTH Ca MCIUTAHUINMA KOjU KOMYHHIIMPAjy TECTOBHMA, Y BHAY pa3MecHE
¢dororpaduja, M ¥ BOKATHUM IyTEM.

Kama gema HeMajy pas3BUjeHY BEINITHHY BOKajlHE KOMYHHUKAIIH]E,
mpenopydyje ce na ce 3amoune ca OKT y Bumy pasmene Qororpaduja wim
recroBHUM TyTeM (Arsi¢ & Gaji¢, 2023; Mark, 2019), i nmpuMeHOM HEKOT Of
ypehaja mapopManmonux Texnonormja (Tasi¢ & Raspopovié, 2022). Jla 6u nere
KOMYHHIHPAJIO FeCTOBHUM IIyTEM, HEOIXOJHO je Ja MMa OYyBaHy CIOCOOHOCT
MoTOopHuKe ropmux ekcrpemutera (Rose, 2006), amu u pasBHjeHy CHOCOOHOCT
MOTOpPUYKE MMHUTaNHUje. YKOIHMKO ce HampaBu omabup ma ce 3a ®KT kopuctu
pa3Mmena ¢pororpaduja, OCHOBHHU MPEIYCIIOB j€ 1a ST MMa Pa3BUjeHY CIIOCOOHOCT
Busyente quckpumunarmje (Carré et al., 2009), kako 6u 6uno y moryhHoctu 1a
pasziukyje pasnuuurte ¢pororpaduje. MeljyTuMm, YKOIHUKO e OJUTyYH 3a HEBOKATHU
Bun OKT, mpemopydyje ce Oa ce MapaieiHO paad Ha HHAYKIHjH BOKAaJHE
komynukammje (Mulhern et al., 2017). Ykonuko mere MMa pa3BUjeHy CIOCOOHOCT
MOHABJbAHA [IIACOBA MWIIM PEYM HAKOH HETOCPEIHOT U3roBapama 01 CTPaHe Jpyre
ocob6e (enr. echoic), npenopyuyje ce mpumena OKT koju mogpazymMeBa 3aXTeBabC
o ctpaHe aerera BokanHuM myTteMm (Derosa et al., 2015).

[pernenom nureparype je takohe yrBpheno na ce ®KT moxke ycneurHo
CIPOBOAUTH Ca UCHHMTAHUIMMA KOjH UCIIOJbaBajy MpodiieMe y NOHaIIaky KOjU Cy
y pa3nmmautuM (yHKIHjaMa, OMHOCHO Y CBpXe J00OHjama Makmke Ol Ipyre ocode
WITH JKeJbECHUX MpeAMeTa, ad U 'y GyHKIMjU u3berapama MM OJUIarama 3a/1aTka
KOju je uctiranunuma nat (Arsicé et al., 2022).

Wmajyhu y Buny na OKT 3a cBaky on HaBeleHMX (yHKIHja MOHAIIamka
u3riena Apyraduje, UCTHUYe ce 3Hayaj yTBphuBama (QyHKIHMje TOHalIamka, MOLITO
je To HeomxonaH MpemyciioB 3a ycrmemHocT crpoBoherma DKT. Ocum Tora,
nMmajyhu y Buny epukacaoct npumerne OKT y penykuju mpodbiema y moHamamy
Koje mcrmoJbaBajy nema ca [ICA, anm u npyrum Bpcrama pa3BojHux mopemehaja,
kao u noxaatke na je ®KT npouenypa Koja JOBOIM [0 PeAyKIMj€ THX MTOHAIIAMbA,
QM M TapaJieIHO pa3Boja IOXKEJbHUX alTEPHATHBHUX MOHANIamka, Kao H
JIOIIPUHOCH Pa3BOjy KOMYHHKallWje, UCTHYE CE Ja jé HEONXOJIHO CIPOBOJIUTH
o0yke pmedexTosora M pOAWTEsbA, KA0 U CBHX JAPYTHX KOjU paje ca OBOM
norrynarujom o npumenn OKT.
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THE USE OF FUNCTIONAL COMMUNICATION TRAINING IN
REDUCING PROBLEM BEHAVIORS IN CHILDREN WITH AUTISM

Bojana B. Arsi¢*, Anja M. Gajic?

Summary: The presence of behavioral problems correlates with
communication deficits in people with autism spectrum disorder (ASD), and if a
person with ASD is taught functional communication, which has the same purpose
for them as the manifestation of behavioral problems, there can be a reduction, and
for this, the procedure called functional communication training (FCT) is most
often used. This paper aims to determine the effectiveness of the application of
FCT for each of the behavioral functions, as well as how FCT can be implemented
for each function, by reviewing the literature. The papers were searched using the
Google Scholar and ProQuest search engines, and the literature review included
those papers in which FCT was applied to reduce various behavioral problems. By
reviewing the literature, it can be seen that FCT can be implemented with
respondents who have different diagnoses, as well as different degrees of
functionality in the way they communicate. In addition, FCT can be successfully
implemented with participants exhibiting behavioral problems in various functions.
Bearing in mind that FCT looks different for each of the mentioned functions, the
importance of determining the behavioral function is emphasized, since it is a
necessary prerequisite for the successful implementation of FCT. In addition,
bearing in mind the effectiveness of the application of FCT in reducing behavioral
problems exhibited by children with ASD, it is emphasized that it is necessary to
conduct training for special education teachers and parents, as well as all others
who work with this population on the application of FCT.

Keywords: autism, functional communication training, treatment,
problem behaviors.
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