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Povezanost teorije uma i egzekutivnih funkcija kod dece tipicnog
razvoja potvrdena je rezultatima velikog broja istrazivanja. S druge
strane, postojanje veze izmedu ove dve sposobnosti u veoma maloj
meri je ispitano u populaciji dece sa intelektualnom ometenoséu.

Cilj ovog rada je da se utvrdi odnos nivoa razvoja teorije uma sa
bazicnim mehanizmima egzekutivnih funkcija (radnom memorijom,
inhibitornom kontrolom i kognitivnom fleksibilnos¢u) kod dece sa la-
kom intelektualnom ometenosé¢u. Uzorkom je obuhvaceno pedesetoro
dece sa lakom intelektualnom ometenoscéu, oba pola, koja pohadaju
Skolu za osnovno obrazovanje i vaspitanje ucenika sa smetnjama u
razvoju u Kikindi (AS=12,28; SD=1,76).

Rezultati su pokazali da je razvijenost teorije uma nasih ispi-
tanika povezana sa boljim kapacitetom verbalne radne memorije
(p=0,005) i vecom kognitivnom fleksibilnos¢u (p=0,000). Nasuprot
tome, nije utvrdena povezanost teorije uma sa neverbalnom radnom
memorijom (p=0,222) i inhibitornom kontrolom (p=0,096).

Dalji pravci istrazZivanja u ovoj oblasti mogli bi obuhvatiti pri-
menu vise razliitih instrumenata za procenu teorije uma i ispitivanje
njene povezanosti sa egzekutivnim funkcijama kod dece sa razlicitim
nivoom intelektualne ometenosti, u cilju Sire generalizacije nalaza na
ovu temu.

Kljuc¢ne reci: intelektualna ometenost, teorija uma, egzekutivne
funkcije
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Jedna od prvih definicija teoriju uma objasnjava kao spo-
sobnost donosenja zakljucaka o sopstvenim mentalnim stanji-
ma i mentalnim stanjima drugih osoba (Premack & Woodruff,
1978). Reprezentovanje i razumevanje psihicke perspektive
drugih osoba (verovanja, namera, osecanja i zelja) omoguca-
va predvidanje njihovog ponasanja (Amodio & Frith, 2006).
Procena razvijenosti teorije uma uglavnom se fokusira na sle-
dece manifestacije sposobnosti razumevanja mentalnih stanja:
(1) razlikovanje sopstvenih verovanja od verovanja druge osobe
i moguc¢nost predvidanja ponasanja druge osobe, zasnovanog
na njenom pogresnom verovanju (zadaci laznog verovanja),
(2) razlikovanje trajnih karakteristika predmeta i prividnog
(trenutnog) izgleda predmeta (appearance-reality tasks); (3)
razumevanje da isti predmet moze biti razli¢ito opazen i in-
terpretiran, u zavisnosti od promene perspektive posmatranja
(zadaci promene reprezentacije), (4) prepoznavanje ,,pogresnih
koraka” (faux pas) aktera u odredenoj u socijalnoj interakci-
ji, bazirano na razumevanju mentalnih stanja razlicitih akte-
ra te situacije (Flavell, Everett, Croft & Flavell, 1981; Lewis et
al., 2006, prema Thirion-Marissiaux & Nader-Grosbois, 2008;
Perner & Lang, 1999; Stone et al., 1998).

Kod osoba sa intelektualnom ometenos¢u (IO) teorija
uma je slabije razvijena u odnosu na ocekivanja prema hro-
noloskom uzrastu (Fiasse & Nader-Grosbois, 2012; Thirion-
Marissiaux & Nader-Grosbois, 2008). Sposobnost razumevanja
mentalnih stanja kod dece sa IO moze se odrazavati na pojedi-
ne aspekte njihovog socijalnog funkcionisanja. Deca sa 10 kod
koje je razvijenija teorija uma pokazuju bolju opstu socijalnu
adaptiranost, interaktivno socijalno ponasanje, odgovornost i
senzitivnost za druge i imaju visi kvalitet igre i koriS¢enja slo-
bodnog vremena (Fiasse & Nader-Grosbois, 2012).
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Odnos teorije uma i egzekutivnih funkcija

Egzekutivne (izvr$ne) funkcije predstavljaju najvise ko-
gnitivne kontrolne mehanizme, bazirane pre svega na funkcio-
nisanju prefrontalnog dela mozga, koji obuhvataju sposobnosti
potrebne za ponasanje usmereno ka odredenom cilju, kao $to
su planiranje, razvoj strategija, odrzavanje zapocetog ponasa-
nja i fleksibilno menjanje akcija (Stuss & Alexander, 2000).

Istrazivanja su pokazala da EF predstavljaju predikto-
re razvoja teorije uma, nezavisno od pola, uzrasta i verbalnih
sposobnosti (Sabbagh, Xu, Carlson, Moses & Lee, 2006) i da
uspeh prilikom reSavanja zadataka teorije uma zavisi u odre-
denoj meri od razvijenosti inhibitorne kontrole, radne me-
morije i sposobnosti smenjivanja mentalnog seta (shifting)
ispitanika (Bull, Phillips & Conway, 2008). Na osnovu jednog
istrazivanja u kojem je primenjen ve¢i broj testova za procenu
raznih aspekata teorije uma i EF, izveden je zakljucak da po-
stoje viSestruki putevi i obrasci povezanosti razli¢itih aspekata
razumevanja mentalnih stanja (predvidanje tudeg ponasanja,
objasnjavanje uzroka ponasanja, razumevanje obmane) sa ra-
zli¢itim sposobnostima u okviru egzekutivne kontrole. Dakle,
EF i teorija uma su viSedimenzionalni konstrukti, ¢ija pove-
zanost nije opsta i jednostavna, ve¢ je specificna za ispitivane
domene (Hughes, 1998).

Uloga EF moze biti u olaksavanju ispoljavanja znanja
o mentalnim stanjima kroz prevazilazenje dominantne, au-
tomatske tendencije deteta da se oslanja na ono §to trenutno
percipira ¢ulima i to pozitivno utice na uspeh tokom resavanja
zadataka teorije uma (Carlson, Moses & Hix, 1998). U prilog
tvrdnji da razvijenost EF predstavlja determinantu teorije uma
govore i nalazi istrazivanja u kojem se pokazalo da je ekspresija
teorije uma kod dece sa traumatskim os$te¢enjem mozga zavi-
sila od osnovnih egzekutivnih mehanizama - radne memorije
i inhibitorne kontrole (Dennis, Agostino, Roncadin & Levin,
2009). Postoji i druga moguc¢nost — da razvoj teorije uma ima
prediktivnu ulogu za razvoj EF. U kontekstu te pretpostavke,
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znacajno je pomenuti nalaze jednog longitudinalnog istraziva-
nja u kojem su kod 157 dece TR procenjivane EF i teorija uma
dva puta, a razmak izmedu dve procene bio je godinu dana.
Utvrdeno je da je razumevanje mentalnih stanja kod dece TR
prose¢nog uzrasta oko cetiri godine bilo prediktor uspeha na
zadacima za procenu EF godinu dana kasnije, nezavisno od
nivoa razvijenosti egzkutivnih funkcija prilikom prve procene
i jezickih sposobnosti ove dece (McAlister & Peterson, 2013).

Tri bazi¢na egzekutivna mehanizma su kognitivna flek-
sibilnost, inhibitorna kontrola i radna memorija (Diamond,
2006).

Radna memorija i teorija uma

Radna memorija predstavlja sistem ogranic¢enog kapaci-
teta koji sluzi za privremeno ¢uvanje i obradu tekucih infor-
macija. Radnu memoriju ¢ine cetiri komponente: 1) fonoloska
petlja, odgovorna za privremeno ¢uvanje i obradu verbalnih
informacija, 2) vizuospacijalna kontura, zaduzena za ¢uvanje
i obradu vizuelnih i spacijalnih informacija, 3) centralni izvr-
sitelj koji kontrolise i koordinira tekuce procese obrade u po-
dredenim sistemima (1 i2) i 4) multimodalni epizodicki podsi-
stem koji povezuje podatke iz fonoloske petlje i vizuospacijalne
konture sa informacijama koje postoje u dugoro¢noj memoriji
(Baddeley, 2000; Baddeley, 2007, prema Rossi-Arnaud, Pieroni,
Spataro & Baddeley, 2012).

Nalazi brojnih studija daju potvrdu znacajnosti uloge
radne memorije u determinisanju uspeha na zadacima teorije
uma (Dennis et al., 2009; Gordon & Olson, 1998; Li et al., 2014).
Ova istrazivanja uglavnom su sprovedena na populaciji dece
TR i njihovi rezultati ukazuju na povezanost kako verbalne,
tako i neverbalne radne memorije sa uspe$no$¢u u resavanju
zadataka u oblasti teorije uma. Znacaj radne memorije istice se
kako u kontekstu formiranja teorije uma, tako i u smislu njene
kasnije ekspresije u zadacima koji zahtevaju razumevanje men-
talnih stanja (Gordon & Olson, 1998).
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Kognitivna fleksibilnost i teorija uma

Kognitivna fleksibilnost predstavlja komponentu EF koja
se odnosi na sposobnost smenjivanja misli ili akcija u zavisno-
sti od zahteva situacije (Geurts et al., 2009, prema Ionescu,
2012) ili sposobnost da se fleksibilno menjaju perspektive ili
prilagodavaju odgovori (Diamond, 2006). Zadaci za procenu
teorije uma zahtevaju od ispitanika da fleksibilno smenjuje su-
dove i primenjuje pravila u razli¢itim situacijama i konteksti-
ma. Povezanost izmedu teorije uma i kognitivne fleksibilnosti
manifestuje se kroz korelaciju skorova dobijenih na zadacima
teorije uma (zadaci laznog verovanja, izgled-realnost i zadaci
promene reprezentacije) i testovima za procenu mentalne flek-
sibilnosti, kao i u vidu paralelizma u razvojnim tokovima ove
dve sposobnosti (upadljiv napredak oko cetvrte godine) (Frye,
Zelazo & Palfai, 1995; Low & Simpson, 2012; Perner & Lang,
1999; Razza & Blair, 2009).

Inhibitorna kontrola i teorija uma

Inhibitorna kontrola predstavlja jedan od bazi¢nih EF
koji omogucava kontrolu paznje, misli, emocija i ponasanja
kroz prevazilazenje automatskih odgovora na spoljasnji ili unu-
tradnji stimulus i odabir prikladnijeg odgovora. Inhibitorna
kontrola se manifestuje u dva osnovna vida: (1) kroz inhibiciju
akcija u smislu potpunog odsustva/odlaganja reakcije na odre-
deni stimulus i (2) kroz potiskivanje jedne mentalne ili moto-
ricke akcije i izvrSavanje druge (Zeljene) umesto nje (Diamond,
2013).

U cilju uspe$nog resavanja zadataka laznog verovanja,
potrebno je da ispitanik prevazide uticaj dominantnog stimu-
lusa (sopstvenu perspektivu ili opazanje realnosti) i aktivira
nedominantni odgovor, koji podrazumeva zanemarivanje sop-
stvenog stanovista, stavljanje u polozaj druge osobe i iskaziva-
nje njenog verovanja, koje je razlic¢ito od realnosti. Navodi se
da veza inhibitorne kontrole i teorije uma postoji nezavisno od
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pola, uzrasta verbalnih sposobnosti i kulturoloske pripadnosti
deteta (Carlson & Moses, 2001; Chasiotis, Kiessling, Hofer &
Campos, 2006).

Pojedini autori ukazuju na specificne obrasce poveza-
nosti teorije uma sa razli¢itim aspektima inhibitorne kontro-
le. Karlson i saradnici navode, na osnovu studuje sprovedene
na uzorku trogodis$njaka i cetvorogodis$njaka, da je uspeh na
zadacima za procenu teorije uma povezan sa postignu¢em na
konfliktnim zadacima inhibitorne kontrole (podrazumeva-
ju potiskivanje automatskog, dominantnog odgovora, koji je
nesaglasan sa odgovorom koji se u zadatku trazi i aktivaciju
subdominantnog, tatnog odgovora), ali ne i sa zadacima od-
laganja reakcije (zahtevaju zaustavljanje reakcije i ostajanje u
stanju mirovanja tokom odredenog vremena) (Carlson, Moses
& Claxton, 2004).

Cilj istrazivanja je da se utvrdi odnos nivoa razvoja teo-
rije uma sa bazi¢nim mehanizmima EF (radnom memorijom,
inhibitornom kontrolom i kognitivnom fleksibilnos¢u) kod
dece sa lakom intelektualnom ometenoscu (LIO).

Uzorkom je obuhvaceno pedesetoro dece sa LIO, oba
pola, koji pohadaju $kolu za osnovno obrazovanje i vaspitanje
ucenika sa smetnjama u razvoju u Kikindi. Nisu obuhvacena
deca sa IO koja je deo klinicke slike nekog sindroma (Daunov
sindrom, sindrom fragilnog X), deca sa pridruzenim senzor-
nim ili neuroloskim os$te¢enjima, kao ni deca sa dijagnozom
autizma. Hronoloski uzrast ispitanika obuhvacenih uzorkom
kretao se u opsegu od 10 do 15 godina (AS=12,28; SD=1,76).
Uzrasna i polna struktura uzorka data je u Tabeli 1.
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Tabela 1 - Struktura uzorka u odnosu na pol i uzrast

Varijabla  Kategorije  Broj % Ukupan broj  Ukupan %

muski 28 56,0

Pol senski 22 440 >0 100
10 godina 11 22,0
11 godina 9 18,0
12 godina 7 14,0

Uzrast 13 godina 3 16,0 50 100
14 godina 8 16,0
15 godina 7 14,0

Instrumenti i procedura

Podaci o uzrastu i intelektualnim sposobnostima ispita-
nika prikupljeni su analizom dokumentacije pedagosko-psi-
holoske sluzbe $kole. Testiranje ispitanika obavljeno je indivi-
dualno, u odvojenim prostorijama u okviru $kole.

Procena teorije uma izvrsena je upotrebom zadatka laz-
nog verovanja u vezi sa lokacijom ,,Sanja i Ana” (Sally-Anne
task; Baron-Cohen et al., 1985). Ovaj zadatak ispitanicima je
prezentovan u vidu price, a vizuelna podrska (slike) koris¢ena
je radi adekvatnije procene teorije uma, putem minimalizo-
vanja potencijalnog uticaja teSkoca u jezickom razumevanju i
pracenju price na postignuce ispitanika na ovom zadatku. Tok
price je sledeci: ,,Dve devojcice se zovu Sanja i Ana. Sanja ima
crnu kutiju, a Ana ima belu kutiju. Sanja je stavila loptu u crnu
kutiju i izasla iz sobe. Dok ona nije bila tu, Ana je uzela loptu
iz crne kutije i premestila je u belu kutiju. Sanja se vratila i
zeli da se poigra loptom.” Zatim se ispitaniku postavlja pitanje:
,Sta misli§, gde ¢e ona potraziti svoju loptu?” Ako ispitanik
odgovori tacno, smatra se da je uspesan na zadatku laznog ve-
rovanja prvog reda. Dodatnim pitanjima proverava se ispita-
nikovo razumevanje realnosti (,,Gde je lopta stvarno, u kojoj
kutiji?”) i njegovo pamcenje (,Gde je lopta bila na pocetku?”).
Za procenu usvojenosti teorije uma drugog reda, prica se pro-
$§iruje tako Sto se ispitaniku kaze da je Sanja virila kroz klju-
caonicu i videla da je Ana premestila loptu, nakon ¢ega mu se
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postavlja pitanje: ,,Sta Ana misli, gde ¢e Sanja potraziti loptu?”.
Na ovaj nacin proverava se usvojenost verovanja o verovanju
druge osobe (teorije uma drugog nivoa). Kod svih ispitanika
procenjivana je usvojenost teorije uma prvog i drugog reda, a
ukupan skor na proceni teorije uma predstavljao je broj bodova
dobijen na osnovu odgovora na sva Cetiri postavljena pitanja
(jedan bod po tacnom odgovoru,).

Za procenu verbalne radne memorije koriscen je zadatak
raspona brojeva unazad. Ispitanik treba da ponovi serije jed-
nocifrenih brojeva koje ispitiva¢ izgovara brzinom od jednog
broja u sekundi, ali u obrnutom redosledu u odnosu na redo-
sled kojim ih je ¢uo. Na primer, nakon §to ispitiva¢ izgovori
niz brojeva ,,2, 6, 9”, ispitanik treba da ga reprodukuje u slede-
¢em poretku: ,,9, 6, 2”). Zadatak je zapocet nizom od dva broja,
a najvisi ispitivani nivo ¢inio je niz od Sest brojeva, pri ¢emu
je za svaku duzinu bilo prezentovano po dva razlicita niza.
Skorovanje je vr$eno tako §to je svaki tacan odgovor ispitaniku
donosio jedan bod.

Zadatak baziran na principima zadatka pod nazivom
»1zbaci uljeza” (Odd one out Span Task; Henry, 2001) prime-
njen je u cilju procene neverbalne radne memorije. Materijal za
procenu ¢ine stimulusne karte sa nizovima od po tri nacrtane
figure, od kojih su dve identi¢ne, a jedna je razli¢ita i prazne
matrice za odgovore. Od ispitanika se oc¢ekuje da uoci koja se
figura u nizu razlikuje od ostale dve i da po se¢anju u matri-
ci ubelezi poziciju te figure na stimulusnoj karti, nakon $to je
ispitiva¢ uklonio stimulusnu kartu iz njegovog vidnog polja.
Broj nizova na stimulusnim kartama kretao se od dva do pet,
a kori$ceno je po tri stimulusne karte za svaki broj nizova. Za
prelazak na slozenije stimulusne karte ispitanik je prethodno
trebalo da da tacne odgovore na bar dva od tri zadatka iste du-
zine niza, a svaki tacan odogovor nosio je jedan bod.

U cilju procene kognitivne fleksibilnosti koris¢en je
»Deciji test trasiranja boja” (Children’s Color Trails Test; Llorente
etal., 2003, prema Gligorovi¢, 2013). Princip resavanja ovog za-
datka oslanja se na principe klasi¢nog ,,Testa markiranja traga”
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(Trail Making Test), ali je ovaj test pogodniji za primenu kod
mlade dece i osoba sa IO jer ne sadrzi slova. U okviru prvog
dela testa ispitanik treba da povezuje nasumi¢no rasporedene
kruzice obojene zutom ili roze bojom naizmeni¢nim redom. U
drugom delu testa, u Zute i roze kruzice su upisani brojevi od 1
do 15, te se od ispitanika oc¢ekuje da krene od broja 1 i poveze
redom niz brojeva do 15, ali tako da svaki naredni kruzi¢ sa
brojem bude razlicite boje od prethodnog. Oba dela zadatka is-
pitanik treba da zavrsi $to brze, bez podizanja olovke sa papira.
Ukoliko ispitanik nacini gresku, ukazuje mu se na to, ispravlja
je i nastavlja dalje, a merenje vremena se ne prekida. Kod sva-
kog dela testa belezi se vreme za koje je ispitanik uradio zada-
tak i broj gresaka koje je nacinio.

Za ispitivanje razvijenosti inhibitorne kontrole prime-
njen je zadatak baziran na principima ,Voc¢nog strup testa”
(Fruit-stroop task; Archibald & Kerns, 1999, prema Gligorovic,
2013), kao primerenija verzija strup zadataka za mladu decu
i populaciju sa IO, u odnosu na klasi¢ne verzije koje podra-
zumevaju Citanje re¢i u nekom delu testa. Materijal za proce-
nu ¢ine cCetiri stimulusne karte. Prvo se ispitaniku pokazuje
karta sa nacrtanim pravougaonicima razli¢itih boja (crveni,
zuti, plavi i zeleni) i Cetiri vrste voca (jagoda, kruska, grozde i
limun), a ispitanik treba redom da imenuje opazene boje pra-
vougaonika i prikazano voce. Na narednoj karti su prikazane
slike voca obojenog uobicajenim bojama (jagoda - crveno, li-
mun - zuto itd.), a zadatak ispitanika je da oznaci re¢ju boje
voca, redosledom kako je nacrtano. Treca karta, na kojoj je
prikazano isto voce kao na prethodnoj karti, ali u crno-beloj
verziji, sluzi za procenu pamcenja — ispitanik treba na osnovu
secanja da navede koje je boje bilo svako voce na prethodnoj
karti. Poslednja karta prikazuje voce obojeno netipi¢nim boja-
ma, a ispitanik treba da inhibira automatski odgovor na osno-
vu opazaja i navede za svaku sliku voca koje boje bi trebalo da
bude u stvarnosti. Za svaki deo testa meri se vreme za koje je
ispitanik imenovao boje nacrtanog voca i broj gresaka koje je
tom prilikom nacinio.
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Statisticka obrada podataka

Prikaz osnovnih statistickih parametara izvrsen je uz ko-
ri$¢enje mera centralne tendencije, mera varijabilnosti i raspo-
na (minimalnih i maksimalnih vrednosti) rezultata. Prilikom
utvrdivanja znacajnosti odnosa pojedinih varijabli primenjen
je koeficijent parcijalne korelacije.

REZULTATI ISTRAZIVANJA SA DISKUSIJOM

Usvojenost teorije uma

Na osnovu analize odgovora ispitanika na zadatku za
procenu laznog verovanja ,,Sanja i Ana”, dobijeni su podaci o
ukupnom skoru svakog ispitanika na ovom zadatku i broju is-
pitanika koji su ovladali teorijom uma prvog i drugog reda.
Skor na zadatku teorije uma kretao se od minimalno 0 do
maksimalno 4 boda (AS=2,62; SD=1,18). Podaci o ovladanosti
prvim i drugim nivoom teorije uma u nasem uzorku dati su u
Tabeli 2.

Tabela 2 - Rezultati procene usvojenosti teorije uma prvog i
drugog reda za uzorak u celini

Teorija uma prvog reda Teorija uma drugog reda

Usvoiena Broj 29 16
JENA g4 58,0 32,0

Nije Broj 21 34
usvojena % 42,0 68,0

Broj 50 50

Ukupno -, 100 100

Teorijom uma prvog reda ovladalo je nesto vise od polo-
vine ispitanika iz naseg uzorka, dok je drugim nivoom teorije
uma ovladalo oko tre¢ine nasih ispitanika. Imajuci u vidu da
deca tipi¢nog razvoja prvim nivoom teorije uma ovladavaju
oko cetrvte godine (Carlson et al., 2004), dok drugi nivo teorije
uma (verovanje o verovanju druge osobe) usvajaju oko Seste
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godine (Perner & Wimmer, 1985), uocava se znatno odstupa-
nje nasih ispitanika od uzrasnih normi razvoja teorije uma.

Rezultati naseg istrazivanja uporedivi su sa nalazima
jedne domace studije, u okviru koje je procenjivana usvojenost
teorije uma kod 120 ispitanika sa LIO, oba pola, uzrasta od 8
do 16 godina. Za procenu teorije uma i u ovoj studiji koris¢ena
je test prica ,Sanja i Ana”. Postignuce na zadatku teorije uma
je u ovom uzorku bilo nesto viSe u odnosu na postignuce na-
$ih ispitanika - teorijom uma prvog reda ovladalo 68% ispita-
nika, dok je teoriju uma drugog reda usvojilo 48% ispitanika
(Brojcin, Glumbi¢ i Pordevi¢, 2014).

Kada su u pitanju polne razlike u usvojenosti teori-
je uma, utvrdeno je da su decaci imali znacajno bolja posti-
gnuca prilikom resavanja zadatka laznog verovanja (t=2,171;
p=0,035), dok korelacija teorije uma sa uzrastom nije dobijena
(p=0,190; p=0,186). Nasi nalazi koji se ticu polnih razlika nisu
u saglasnosti sa rezultatima vecine studija na ovu temu, u ko-
jima se ukazuje na prednost devojcica (Chasiotis et al., 2006)
ili na odsustvo razlika po polu (Carlson et al., 2004) u teoriji
uma. Objasnjenje dobijenih rezultata nase studije potencijal-
no bi moglo biti povezano sa uticajem nekih drugih varijabli
na bolji uspeh decaka, koje nisu procenjivane za potrebe ovog
istrazivanja.

Postignuce ispitanika u oblasti
egzekutivnih funkcija

Radna memorija

Ukupan skor svakog ispitanika na zadacima radne me-
morije dobijen je na osnovu ukupnog broja ta¢no uradenih pri-
mera. Najvisi moguci skor na oba zadatka bio je 12 bodova (po
jedan bod za svaki ta¢no uraden primer). Za nivo (kapacitet)
radne memorije uzet je dostignuti raspon sa oba ta¢na odgo-
vora za odredenu duzinu niza kod zadatka verbalne radne me-
morije, ili minimalno dva od tri ta¢na odgovora na odredenom
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nivou u zadatku neverbalne radne memorije. Moguce vredno-

sti nivoa radne memorije kretale su se u rasponu od 0 do 4 na
oba zadatka (Tabela 3).

Tabela 3 - Osnovni deskriptivni pokazatelji rezultata na
zadacima radne memorije

Varijabla Min  Max  AS SD
. skor 0 6 334 1,46

Verbalna radna memorija -
nivo 0 3 1,44 0,76
. skor 0 9 3,24 2,15

Neverbalna radna memorija —;
nivo 0 4 1,30 0,90

Uvidom u rezultate date u Tabeli 3 uocava se identican
prosecan skor ispitanika u oblasti verbalne i neverbalne radne
memorije, dok je prosecan stabilan nivo verbalne radne memo-
rije za nijansu vi$i u odnosu na neverbalnu radnu memoriju.

Postignuce nasih ispitanika u domenu neverbalne rad-
ne sli¢no je uspehu dece sa LIO uzrasta od 10 do 13 godina i
11 meseci u jednom domacem istrazivanju, u kojem je prime-
njen isti zadatak - ,Izbaci uljeza” (Buha i Gligorovi¢, 2012).
Primenom istog sistema bodovanja kao u nasem istrazivanju,
utvrdeno je da su prose¢ne vrednosti njihovih ispitanika (skor
AS=4,46; nivo AS=1,66) nesto vise u odnosu na na$ uzorak, uz
vece rasprs$ivanje rezultata (skor SD=2,474; nivo SD=1,037). U
istom istrazivanju procenjivana je i verbalna radna memorija
putem zadatka ,,Manipulacija brojevima u nizu”, koji zahteva
pamcenje auditivno prezentovanog niza brojeva rastuce sloze-
nosti i prepoznavanje broja i njegovog mesta u nizu. Ovaj za-
datak zasnovan je na slicnom principu kao zadatak primenjen
u nasem istrazivanju (raspon brojeva unazad), uz isti princip
bodovanja. Prose¢no postignuce ispitanika koji su ¢inili uzo-
rak u tom istrazivanju (skor AS=2,70; nivo AS=0,83) niZe je od
postignuca nasih ispitanika, dok je raspr$ivanje rezultata nesto
vise (skor SD=2,599; nivo SD=1,069) (Buha i Gligorovi¢, 2012).
U jednoj inostranoj studiji primenom zadatka raspona brojeva
unazad na uzorku dece ¢ija je inteligencija na nivou grani¢nih
vrednosti, LIO i UIO utvrdeno je da je prose¢na duzina niza
3,10 ponovljenih brojeva unazad (niz od tri broja bi u nasem
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bodovnom sistemu predstavljao nivo dva), §to je malo bolji us-
peh u odnosu na prosecan rezultat po pitanju nivoa verbalne
radne memorije nasih ispitanika (Henry & MacLean, 2002).

Kognitivna fleksibilnost

Postignuce ispitanika na zadatku kognitivne fleksibil-
nosti procenjeno je kroz razliku u broju nacinjenih gresaka u
dva dela Decijeg testa trasiranja boja i razliku u vremenu (u
sekundama) potrebnom za zavrsavanje prvog i drugog dela
ovog zadatka. Kako je drugi deo zadatka tezi, u smislu uvo-
denja zahteva za fleksibilnim prebacivanjem paznje s jednog
koncepta na drugi, od broja gresaka i vremena za drugi deo
zadatka oduziman je broj gre$aka i vreme za prvi deo zadatka
(Tabela 4).

Tabela 4 — Osnovni deskriptivni pokazatelji rezultata na
zadacima kognitivne fleksibilnosti

Varijabla Min Max AS SD
Kognitivna razlika vreme (s) 2 95 2990 23,23
fleksibilnost  razlika greske 0 N 1,60 2,07

Na osnovu datih podataka (Tabela 4), primetno je da su
nasi ispitanici u proseku pravili veoma mali broj gresaka na
ovom zadatku, uz visoku prose¢nu vrednost razlike u vreme-
nu potrebne za resavanje dva dela zadatka. Utvrdena razlika u
vremenu izmedu drugog i prvog dela zadatka govori o tesko-
¢ama dece iz naSeg uzorka da brzo i lako prebacuju paznju sa
jednog konceptualnog niza na drugi.

Kognitivnu fleksibilnost dece sa LIO u na$oj sredini is-
pitivale su Gligorovi¢ i Buha (2012) primenom B forme Testa
markiranja traga i Viskonsin testa sortiranja karata (WCST).
Na uzorku od 84 ispitanika sa LIO uzrasta od 10 do 14 godi-
na, autorke studije su utvrdile da u domenu broja postignutih
kategorija na WCST, vecina ispitanika (62,5%) reSava zadatak
nesto slabije nego njihovi vrinjaci tipi¢nog razvoja. One navo-
de i da prose¢no vreme potrebno za dovrsavanje zadatka na
TMT-B kod njihovih ispitanika znatno prevazilazi vreme za
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koje zadatak resavaju deca tipi¢nog razvoja (Gligorovic¢ i Buha,
2012).

Inhibitorna kontrola

Kao indikator uspesnosti ispitanika na zadatku za proce-
nu inhibitorne kontrole kori$¢eno je potrebno vreme za izradu
i broj gresaka nacinjen u dva dela zadatka (prvi deo sa adekvat-
no obojenim vocem i drugi deo sa nekorespondentnim bojama
voca). Pokazatelj razvijenosti inhibitorne kontrole predstavlja-
la je razlika u broju nacinjenih gredaka u dva dela zadatka i
razlika u vremenu (u sekundama) potrebnom za zavr§avanje
prvog i drugog dela zadatka. Manja razlika u vremenu po-
trebnom za zavrsavanje prvog (lakseg) i drugog (zahtevnijeg)
dela zadatka pokazatelj je naprednije sposobnosti zaustavlja-
nja automatske reakcije i aktiviranja nedominantnog, svesno
usmerenog odgovora i stoga oznacava razvijeniju inhibitornu
kontrolu (Tabela 5).

Tabela 5 - Osnovni statisticki pokazatelji rezultata procene
inhibitorne kontrole

Varijabla Min Max AS SD
Inhibitorna razlika vreme (s) 5 929 29,08 22,21
kontrola razlika greske 0 14 2,92 2,79

Slicno kao kod rezultata procene kognitivne fleksibil-
nosti, nasi ispitanici su i na zadatku inhibitorne kontrole u
proseku pravili veoma mali broj gresaka, uz visoku prose¢nu
vrednost razlike u vremenu potrebnom za resavanje dva dela
zadatka. Dobijena razlika u vremenu izmedu dva dela zadatka
govori u prilog tome da deca iz naseg uzorka imaju teskoce da
zaustave automatsku reakciju i brzo aktiviraju nedominantan
odgovor, koji je prikladan za datu situaciju (predstavlja ta¢no
reSenje u kontekstu ovog zadatka).

Van der Molen i saradnici utvrdili su da su deca sa LIO
prose¢nog uzrasta oko 12 godina znacajno manje uspesna na
Strup testu u odnosu na svoje vr$njake grani¢nih intelektu-
alnih sposobnosti i da je razvijenija inhibitorna kontrola kod
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ove dece povezana sa boljim uspehom iz aritmetike (Van der
Molen, Henry & Van Luit, 2014). U poredenju sa osobama TR,
osobe sa IO prilikom resavanja zadatka baziranog na principi-
ma Strup testa imaju vece teskoce sa interferencijom stimulusa
i CeSce prave greske kada je potrebno da prebacuju paznju sa
jednog svojstva stimulusa na drugo (Bergen & Mosley, 1994,
prema Javan, Framarzi & Ahmad Abedi, 2014)

Analiza odnosa izmedu postignuca na zadacima za pro-
cenu EF i pola pokazala je da ne postoje razlike izmedu deca-
ka i devojc¢ica u domenu verbalne (t=-0,100; p=0,921) i never-
balne (t=0,562; p=0,576) radne memorije, inhibitorne konrole
(t=0,759; p=0,451) i kognitivne fleksibilnosti (t=0,925; p=0,359).

Ispitan je i odnos EF sa uzrastom, gde je utvrdeno da
uzrast nije povezan sa uspehom na zadacima za procenu ver-
balne (p=0,239; p=0,095) i neverbalne (p=0,256; p=0,072) rad-
ne memorije i kognitivne fleksibilnosti (p=-0,219; p=0,126), a
da postoji povezanost uzasta sa postignu¢em u domenu inhibi-
torne kontrole (p=-0,438; p=0,001).

S obzirom na dobijene razlike po polu u oblasti teorije
uma i utvrdenu korelaciju uzrasta sa jednom od EF (inhibitor-
nom kontrolom), prilikom ispitivanja odnosa izmedu teorije
uma i EF bice kontrolisan uticaj ove dve varijable, a rezultati
iskazani u vidu koeficijenata parcijalne korelacije.

Odnos teorije uma i radne memorije

Putem parcijalnog koeficijenta korelacije (uz kontrolu
uzrasta i pola) ispitano je postojanje povezanosti izmedu po-
stignuca na zadacima verbalne i neverbalne radne memorije
(ukupni skorovi) i uspeha ispitanika na zadatku laznog vero-
vanja (ukupan skor). Utvrdeno je da uspeh nasih ispitanika na
zadacima verbalne radne memorije umereno pozitivno koreli-
ra sa postignu¢em na zadatku teorije uma (r=0,402; p=0,005),
dok postignuc¢e u domenu neverbalne radne memorije nije po-
vezano sa teorijom uma ispitanika (r=0,180; p=0,222).
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Nasi rezultati su u saglasnosti sa nalazima vecine dru-
gih istrazivaca po pitanju odnosa teorije uma i radne memo-
rije. Odnos izmedu ove dve sposobnosti ispitivan je pre svega
u populaciji dece TR. Gordon i Olson (Gordon & Olson, 1998)
isticu ulogu radne memorije za razvoj teorije uma, navodeci da
kapacitet da se informacija zadrzi u umu dozvoljava ekspresiju
teorije uma, a potencijalno ima ulogu i u njenom formiranju.
Cetvorogodisnjaci i petogodi$njaci TR iz njihovog uzorka koji
su imali viSe postignuce na zadacima koji zahtevaju izvrSava-
nje dve nezavisne aktivnosti istovremeno, uspe$nije su resavali
zadatke teorije uma (laZnog verovanja, promene reprezentacije
i izgled-realnost). Autori su zakljucili da iako odredeni kon-
cepti koji razvojno prethode razumevanju laznog verovanja
postoje kod deteta i ranije, njihovo koordiniranje u strukture
viSeg reda zavisi od povecanja pojedinih kognitivnih kapacite-
ta, konkretno od sposobnosti zadrzavanja informacija u umu
(Gordon & Olson, 1998).

Li i saradnici navode da je radna memorija, procenjena
kroz mogucnost deteta da azurira infomacije koje pamti, usko
povezana sa razvijenos¢u teorije uma. Deca TR iz njihovog
uzorka koja su imala veci kapacitet radne memorije, bolje su
razumevala lazno verovanje u prezentovanim pri¢ama i efika-
snije prepoznavala ,,pogresan korak” aktera u opisanim soci-
jalnim situacijama (Li et al., 2014). Pretpostavka o povezanosti
radne memorije i teorije uma potvrdena je i nalazima studije
sprovedene na uzorku dece $kolskog uzrasta sa traumatskim
o$te¢enjem frontalnih regija mozga. Uticaj frontalne mozdane
povrede na teoriju uma kod ove dece nije bio direktan, ve¢ je
usled povrede dolazilo do ogranicenja kapaciteta radne memo-
rije, $to se zatim proporcionalno odrzavalo na uspeh na zada-
cima za procenu teorije uma (Dennis et al., 2009).

Karlson i saradnici (Carlson et al., 2002) navode da in-
dividualne razlike u kapacitetu radne memorije kod predsko-
laca nisu prediktori razumevanja laznog verovanja nezavisno
od uzrasta i opste kognitivne sposobnosti. Ipak, oni isti¢u in-
direktan znacaj radne memorije za teoriju uma u kontekstu
njene angazovanosti tokom resavanja konfliktnih zadataka za
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procenu inhibitorne kontrole, za koje se pokazalo da visoko
koreliraju sa postignu¢em na zadacima teorije uma. Rezultati
sugeri$u da je kombinacija inhibitorne kontrole konfliktnog
tipa (ali ne inhibitorne kontrole koja podrazumeva samo zau-
stavljanje ili odlaganje reakcije) i radne memorije (reflektovane
u konfliktnim zadacima) osnova veze izmedu EF i razumeva-
nja laznog verovanja. Autori ovakvu povezanost obja$njavaju
prirodom zadataka laznog verovanja, koji postavljaju pred dete
zahteve u pogledu inhibicije i radne memorije. Prilikom njiho-
vog resavanja dete treba istovremeno da pamti i obraduje dve
perspektive, za Sta je znacajna uloga radne memorije. Takode,
dete treba i da predvidi ponasanje aktera price, ¢ija je perspek-
tiva gledanja na situaciju razli¢ita od detetove, pa je potrebno
da zaustavi automatski odgovor iz sopstvene perspektive (Sta bi
on sam uradio) i da predvidi ponaganje aktera price, stavljajuci
se u njegovu perspektivu, u ¢emu vaznu ulogu ima inhibitorna
kontrola. Takode, autori ostavljaju otvorenom mogucnost da
merni instrumenti koje su koristili za procenu radne memo-
rije ne zahvataju u dovoljnoj meri varijacije kod dece na ovom
uzrastu kao zadaci za procenu inhibitorne kontrole.

U jednoj od retkih studija na ovu temu, kojom su obu-
hvacena deca uzrasta 8-12 godina c¢iji se koeficijent inteli-
gencije (IQ) nalazi u rangu LIO ili grani¢nih intelektualnih
sposobnosti, utvrdeno je da su prepoznavanje emocija, inter-
pretacija opazene situacije, radna memorija i vestine inhibi-
cije prediktori sposobnosti procesiranja socijalnih stimulusa
(van Nieuwenhuijzen & Vriens, 2012, prema Fiasse & Nader-
Grosbois, 2012).

Imajudi u vidu funkciju radne memorije u kognitivnom
procesiranju, u kontekstu razumevanja laznog verovanja uloga
radne memorije mogla bi se ogledati u odrzavanju informacija
datih u okviru price (o trenutnoj lokaciji objekta, promenama
lokacije, radnjama koje vrse akteri price i sl.) i istovremenom
manipulisanju tim informacijama (njihovom kombinovanju,
uporedivanju i sredivanju) u cilju donosenja zakljucka i da-
vanja ta¢nog odgovora na postavljena pitanja. Stoga se nasi
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rezultati po pitanju znacaja verbalne radne memorije za resa-
vanje zadatka laznog verovanja mogu smatrati ocekivanim.

Objasnjenje nalaza da terorija uma nije povezana sa ne-
verbalnom radnom memorijom u nasem uzorku mozda bi se
moglo traziti u prirodi zadataka kojima su procenjivane teorija
uma i inhibitorna kontrola. Zadatak primenjen za procenu ne-
verbalne inhibitorne kontrole zasniva se na pamcenju i obra-
di ¢isto vizuelnih stimulusa (diskriminaciji slika i pamc¢enju
njihovog prostornog rasporeda) i kao takav je u najvecoj meri
»0¢i§¢en” od posredovanja verbalnih sposobnosti tokom nje-
govog reSavanja. S druge strane, primenjeni zadatak za proce-
nu teorije uma zasniva se na slusanju i razumevanju prezento-
vane price, te je za njegovo resavanje potreban odredeni nivo
jezickog razumevanja i produkcije. U skladu sa tim se pokaza-
lo i da znacajnu ulogu u adekvatnom interpretiranju price, uz
vremensko povezivanje dogadaja i pracenje njihovih posledica,
ima verbalna radna memorija. Iako je bila obezbedena vizuel-
na podrska (u formi stripa) za pricu koja je ispitanicima pre-
zentovana, pretpostavljamo da slike ne mogu u dovoljnoj meri
predstaviti sve informacije date usmenim putem, relevantne
za razumevanje price, te da je uloga verbalne radne memorije
presudna za uspeh na ovom zadatku, u odnosu na zadrzavanje
i obradu vizuelnih informacija.

Odnos teorije uma i kognitivne
fleksibilnosti

Uz kontrolu potencijalnog uticaja pola i uzrasta, utvrde-
na je statisticki znacajna umerena negativna povezanost (r=-
0,567; p=0,000) izmedu veli¢ine razlike u potrebnom vremenu
za dva dela Testa trasiranja boja, kao pokazatelja kognitivne
fleksibilnosti i skora na zadatku laznog verovanja, kao indika-
tora teorije uma. Manja razlika u vremenu potrebnom za zavr-
$avanje prvog (jednostavnijeg) i drugog (zahtevnijeg) dela za-
datka ukazuje na naprednije sposobnosti prebacivanja paznje
i oznacava razvijeniju kognitivnu fleksibilnost. Dakle, deca sa
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LIO kod koje je razvijenija kognitivna fleksibilnost u vecoj su
meri ovladala teorijom uma.

Nasi rezultati su u saglasnosti sa nalazima drugih auto-
ra koji su se bavili odnosom kognitivne fleksibilnosti i teorije
uma. Na osnovu rezultata serije istrazivanja sprovedenih na
populaciji predskolaca TP, Fraj i saradnici (Frye et al., 1995) ta-
kode zakljucuju da postoji povezanost teorije uma i kognitivne
fleksibilnosti. Najmladi ispitanici iz njihovog uzorka (trogodis-
njaci) imali su sli¢ne teskoce prilikom smenjivanja dimenzija u
zadatku sortiranja karata (pokazatelj kognitivne fleksibilnosti)
i tokom pokusaja sagledavanja drugacije perspektive na zada-
cima teorije uma, nakon cega je doslo do paralelnog napretka
u obe ispitivane sposobnosti sa uzrastom. U prilog postojanja
medusobne povezanosti sposobnosti razumevanja mental-
nih stanja i mentalne fleksibilnosti govore i nalazi istraziva-
nja sprovedenog na uzorku dece TR uzrasta tri i Cetiri godine.
Uspeh ove dece na zadatku sortiranja karata prema smenjuju-
¢im principima bio je povezan sa postignu¢em na zadacima
vezanim za lazno verovanje o sadrzaju, kada su kontrolisani
pol, uzrast i verbalne sposobnosti (Carlson & Moses, 2001).
Farant i saradnici (Farrant, Maybery & Fletcher, 2012) navode
da kognitivna fleksibilnost, zajedno sa jezickim sposobnosti-
ma, ima znacajnu ulogu u razvoju sposobnosti razumevanja
laznog verovanja kod dece TR i dece sa specificnim poremeca-
jem jezika.

O povezanosti ove dve sposobnosti govore i nalazi studije
sprovedene na uzorku dece TR i dece sa autizmom (o¢uvanih
intelektualnih sposobnosti) uzrasta 3-6 godina. Uspesnije re-
$avanje zadatka koji je podrazumevao sortiranje sa promenom
dimenzije grupisanja bilo je povezano sa boljim uspehom pri-
likom testiranja razumevanja laznog verovanja i ose¢anja akte-
ra prezentovanih prica (mera za procenu teorije uma) (Kimhi,
Shoam-Kugelmas, Ben-Artzi, Ben-Moshe & Bauminger-Zviely,
2014). Perner i saradnici (Perner et al., 2002) navode da pove-
zanost izmedu nivoa razvijenosti teorije uma i kognitivne flek-
sibilnosti postoji kod dece TR nezavisno od uzrasta i verbalnog
koeficijenta inteligencije.



416

Specijalna edukacija i rehabilitacija (Beograd), Vol. 16, br. 4. 397-424, 2017.

Odnos teorije uma i inhibitorne kontrole

Primenom koeficijenta parcijalne korelacije utvrdeno je
da ne postoji statisticki znacajna korelacija (r=-0,243; p=0,096)
izmedu razlike u vremenu na Voénom strup testu, kao poka-
zatelju inhibitorne kontrole i postignuca na zadatku laznog ve-
rovanja, koriS¢enog za procenu teorije uma. Dakle, ovladanost
teorijom uma kod dece sa LIO nije determinisana njihovom
sposobno$cu kontrole inhibicija u situaciji suprostavljanja au-
tomatske reakcije i svesnog, ciljnog odgovora.

Nasi rezultati odstupaju od nalaza vise istrazivaca koji su
se bavili odnosom teorije uma i inhibitorne kontrole kod dece
TRidece salO. U istrazivanju sprovedenom na uzorku dece sa
IO prosecnog uzrasta 5,5 godina pokazalo se da je razumevanje
verovanja drugih osoba u pozitivnoj korelaciji sa sposobno$cu
kontrole i regulacije paznje ove dece (Nader-Grosbois, Fiasse
& Baurain, 2011, prema Nader-Grosbois, Houssa & Mazzone,
2013). Dok vise istrazivaca ukazuje na postojanje povezanosti
izmedu inhibicije i teorije uma kod dece TP, u populaciji osoba
sa IO ovaj odnos je nedovoljno istrazen.

U studiji sporovedenoj na uzroku od 107 trogodisnjaka i
¢etvorogodis$njaka utvrdeno je postojanje snazne veze izmedu
inhibitorne kontrole (izmerene baterijom testova) i razvijenosti
teorije uma (procenjenom zadacima izgled-realnost, zadacima
laznog verovanja i zadatkom obmane ispitivaca od strane ispi-
tanika). Ovakva povezanost postojala je nezavisno od uzrasta,
pola i verbalnih sposobnosti dece. Takode, pokazalo se da in-
hibitorna kontrola i teorija uma napreduju sa uzrastom dece,
pa su Cetvorogodi$njaci iz ovog uzroka bili znacajno uspesniji
na obe vrste zadataka od trogodiSnjaka. Na osnovu rezultata
studije autori sugeris$u da inhibitorna kontrola moze biti kru-
cijalni faktor koji omogucava kako usvajanje, tako i ekspresiju
znanja o mentalnim stanjima (Carlson & Moses, 2001).

Denis i saradnici navode da se u njihovom istrazivanju
sposobnost pukog odlaganja odgovora nije pokazala relevan-
tnom u determinisanju uspeha na zadacima teorije uma kod
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dece sa traumatskim ostecenjem frontalnih predela mozga,
dok je inhibicija koja se zasnivala na koordiniranju vise su-
prostavljenih pravila bila pozitivno povezana sa uspesnoscu u
reSavanju zadataka teorije uma (Dennis et al., 2009). Prema re-
zultatima istrazivanja Karlsona i saradnika (Carlson, Claxton
& Moses, 2015), nivo inhibitorne kontrole konfliktnog tipa po-
zitivno visoko korelira sa uspehom na razli¢itim zadacima za
procenu teorije uma, nezavisno od jezickih sposobnosti.

Iako postoji prili¢na saglasnost po pitanju povezanosti
izmedu inhibitorne kontrole i teorije uma, priroda veze izme-
du ove dve sposobnosti i dalje je u odredenoj meri predmet
debate. Bazi¢ni nivo razvijenosti inhibitorne kontrole moze
biti potreban da bi osoba mogla da usmeri paznju i potisne
odredene stimuluse, te da se odvoji od trenutne realnosti radi
fokusiranja na sebe ili druge i na taj na¢in da otkrije unutrasnje
osnove svog ili tudeg ponasanja. S druge strane, unapredeno
razumevanje sopstvenih mentalnih stanja moze olaksati po-
tiskivanje sadrzaja misli, kao i inhibiranje akcija (Chasiotis et
al., 2006).

Objasnjenje odsustva povezanosti izmedu ove dve spo-
sobnosti u nalazima naseg istraZivanja mozda bi se moglo
traziti u interakciji svojstava primenjenog instrumenta i ka-
rakteristika uzorka istrazivanja. Prilikom resavanja Voc¢nog
strup testa ispitanici treba da se u jednom njegovom delu u
odredenoj meri oslone na ono $to znaju, nasuprot onome $to u
tom trenutku ispitivanja vizuelno percipiraju, dakle da potisnu
perceptivnu informaciju i voljno selektuju tacan odgovor na
osnovu prethodnog iskustva. Kako su istrazivanjem obuhva-
¢eni ucenici od 4. do 8. razreda sa LIO, moze se pretpostaviti
da su oni uglavnom ovladali znanjem o bojama voca na pocet-
ku osnovne skole, te da su ti sadrzaji vise puta ponavljani i u
prili¢noj meri stabilni u dugoro¢noj memoriji. Stoga je mozda
¢vrsto utemeljeno znanje o stvarnim bojama vo¢a umanjivalo
uticaj trenutnog opazaja i interferenciju stimulusa, olaksavaju-
¢i reSavanje testa, uz oslanjanje na ranije ucvrscene opazajne
sheme o bojama voca, te je potencijalno test bio nedovoljno
diskriminativan za uzorak ovakve strukture.
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ZAKLJUCAK

1.

Na osnovu dobijenih rezultata moze se zakljuciti da ne-
$to vise od polovine dece sa LIO iz naseg uzorka usvaja teoriju
uma prvog reda, dok nesto manje od tre¢ine ovladava drugim,
vi$im nivoom teorije uma. Ovakav redosled usvajanja teorije
uma kod nasih ispitanika uklapa se u o¢ekivani obrazac razvo-
ja ove sposobnosti kod dece TP, ali u odlozenom maniru. Kada
je u pitanju odnos teorije uma i EF, pokazalo se da su visi ka-
pacitet verbalne radne memorije i razvijenija kognitivna flek-
sibilnost povezane sa boljom ovladanos$¢u teorijom uma dece
sa LIO, dok neverbalna radna memorija i inhibitorna kontrola
nisu povezane sa teorijom uma ove grupe dece.

U cilju stvaranja potpunije slike teorije uma kod dece
sa LIO, u narednim istrazivanjima pozeljno je primeniti vise
razlic¢itih tehnika procene teorije uma i obuhvatiti i procenu
jezickih sposobnosti, za koje se pokazalo da mogu uticati na
razumevanje mentalnih stanja kod osoba sa 10. Takode, ispi-
tivanje sindromskih specifi¢nosti u odnosu teorije uma i EF
u populaciji dece sa IO omogucilo bi $iru generalizaciju na-
laza nase studije, trenutno ogranicene na populaciju dece sa
LIO bez organske etiologije i pridruzenih teskoca. S obzirom
na utvrdenu povezanost teorije uma sa verbalnom radnom
memorijom i kognitivnom fleksibilnos¢u, podsticanje razvoja
ovih egzekutivnih mehanizama u okviru defektoloskog tre-
tmana moglo bi imati pozitivan uticaj na usvajanje teorije uma
kod ove grupe dece.
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Summary

The association between theory of mind and executive functions
in typically developing children is confirmed by the results of a large
number of studies. On the other hand, existence of a link between
these two skills is tested in the population of children with intellectual
disabilities to a very small extent.

The aim of this study was to determine the relationship between
the development level of theory of mind and basic mechanisms of
executive functions (working memory, inhibitory control and cognitive
flexibility) in children with mild intellectual disability. The sample
included 50 children with mild intellectual disability, of both sexes,
attending school for primary education of students with disabilities in
Kikinda (M=12.28; SD=1.76).

The results showed that the development of theory of mind in
our respondents is associated with better capacity of verbal working
memory (r=0.402; p=0.005) and greater cognitive flexibility (r=-0.567;
p=0.000). In contrast, the correlation of theory of mind with nonverbal
working memory (r=0.180; p=0.222) and inhibitory control (r=-0.243;
p=0.096) was not established.

Future directions of research in this field could include the
implementation of a number of different instruments for assessing
theory of mind and test its correlation with executive functions in
children with different levels of intellectual disability, in order to further
generalize the findings on this topic.

Key words: intellectual disability, theory of mind, executive
functions
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