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Uvod.: Problem istrazivanja formulisan je u vidu istrazivackog pitanja da li vaspitaci mogu
da prepoznaju probleme u ponasanju dece predskolskog uzrasta i da li su u dovoljnoj
meri kompetentni da preduzimaju planske akcije u vezi sa prevencijom i suzbijanjem
eksternalizovanih i internalizovanih problema u ponasanju dece predskolskog uzrasta.
Cilj: Cilj istrazivanja je da se utvrdi da 1i vaspita¢i mogu da prepoznaju probleme
u ponasanju dece predSkolskog uzrasta i da preduzmu mere u prevazilazenju ovih
problema. Metode: Istrazivanje je sprovedeno u januaru 2023. na uzorku od 124 vaspitaca
sa podrucja Backe i Banata. Procena vaspitaca o prepoznavanju problema u ponasanju
dece predskolskog uzrasta ispitana je Skalerom — PPPDPU-UV konstruisanim za potrebe
ovog istrazivanja (o = 0.822), koji se sastoji od tri subtesta: 1) prepoznavanje problema u
ponasanju kod dece predskolskog uzrasta; 2) informisanje roditelja i strucnih saradnika o
zapazenim problemima u ponaSanju dece predSkolskog uzrastai3) preduzimanje akcija za
suzbijanje problema u ponasanju. Rezultati: Rezultati istrazivanja pokazuju da problemi
u ponaSanju dece predskolskog uzrasta mogu biti prediktorski faktori koji ukazuju na
poremecaje u ponasanju u adolescenciji. Zakljucak: ZakljuCuje se da je, uz primarnu
ulogu vaspitaca, neophodno preduzeti niz planskih akcija kako bi predskolske ustanove
pruzile optimalnu podrsku deci sa problemima u ponasanju i njihovim porodicama.
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Uvod

Decapredskolskog uzrastanajcesce nisu u stanju da verbalizuju probleme
i da zatraze pomo¢ odraslih (Milenovi¢, 2022). Zbog toga se, na osnovu
manifestacija koje ispoljavaju u vidu socijalno neprihvatljivog ponasanja,
ocekuje da reaguju odrasli, posebno roditelji i vaspitaci. U procesu nastajanja
problema u ponasanju dece postoje obrasci, putanja razvoja i kontinuiteta
poremecaja joS od najranijeg uzrasta (Vasiljevi¢, 2005; Vucini¢ et al., 2022),
Sto upucuje na razmisljanje o ovoj temi, kojoj se u praksi ne posvecuje dovoljno
paznje. Problemi u ponasanju dece predskolskog uzrasta mogu se podeliti u
dve grupe: eksternalizovani i internalizovani problemi. Pod eksternalizovanim
problemima podrazumevaju se poremecaji ponasanja poput hiperaktivnosti,
negativizma, agresivnosti... Deca i adolescenti sa poremecajima ponasanja
ispoljavaju izazivacko ponaSanje, protive se zahtevima roditelja, drska su,
imaju smanjenu sposobnost paznje, manje pokazuju emocije i ne mogu da
ih kontrolisu (Pani¢ i Bouillet, 2021). Internalizovani problemi odnose se na
postojanje emocionalnih poremecaja kod dece i adolescenata. Kod ove dece ,,...
reakcije na psiholoske stresore su anksioznost, fobije, socijalno povlacenje i/ili
depresija” (Jerkovi¢ i sar., 2010, str. 42). Zbog toga je vaspitacima i roditeljima
otezano da se efikasno suoCe sa posledicama koje proisticu iz problema
u ponasanju dece predskolskog uzrasta (Koji¢ et al., 2023; Lee et al., 2022;
Pavlovi¢ i Klemenovi¢, 2019).

U kontekstu inkluzivnog vaspitanja i obrazovanja, a u vezi sa
poremecajima ponasanja kod dece, treba istaci da predskolski uzrast predstavlja
najznacajniji period u razvoju deteta. Prema nekim proucavanjima inkluzije u
vaspitanju i obrazovanju, ovaj period naziva se period ranog starta (Milenovic,
2013; Suzi¢, 2008). To je doba u kome se postavljaju temelji kompleksne
strukture ponasSanja u zivotu deteta. Jedan od glavnih zadataka drustva u ovom
periodu je da omoguéi uslove i pruzi podrsku optimalnoj socijalizaciji deteta.
U toku tog procesa roditelji, vaspitaci, stru¢ni saradnici i drugi uce dete kako
da se na drustveno prihvatljiv nacin izbori sa razli¢itim stresnim situacijama u
zivotu. Vremenom se povecava samostalnost deteta, njegove Zelje i frustracije
sve cesce dolaze u konflikt sa roditeljskim i, kao rezultat, javlja se negativno,
remetilacko ponasanje deteta (Schroeder & Gordon, 2002; Tomi¢ i Nikolic,
2021).

Pod ovakvim ponaSanjem podrazumeva se: zlovoljnost, prekomerno
plakanje, zahtevanje paZnje, neposlusnost, prkos, agresivnost usmerena
protiv sebe i drugih, laganje, uniStavanje predmeta. Istrazivanje kojim su
obuhvaceni roditelji dece pokazuje da se negativno ponaSanje deteta prijavljuje
u 50-80 odsto slucajeva dece uzrasta od dve do Cetiri i od sedam do deset
godina (Schroeder & Gordon, 2002). Cesto su takve situacije prolaznog
karaktera i smatraju se tipicnim za odredeni uzrast. Kod neke dece, medutim,
negativno ponaSanje ispoljava se sa jacim intenzitetom i ve¢om ucestaloScu.
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Pored toga, takvo ponaSanje moze trajati ili eskalirati tokom detinjstva i
adolescentnog doba. Zbog toga jedan od osnovnih zadataka stru¢njaka koji se
bave problemima dece jeste da naprave razliku izmedu onoga Sto je u skladu
s uzrastom, odnosno fazom razvoja u kojoj se dete nalazi, i simptoma koji
ukazuju na potrebu za ozbiljnijom intervencijom. Pritom uvek postoji bojazan
da Siroko definisanje pojma atipicnih ponasanja moze voditi neodgovaraju¢em
etiketiranju i pripajanju dijagnoza tamo gde se zapravo radi o uobicajenim
razvojnim poteskocama (Vasiljevi¢, 2005).

Ukoliko problemi u ponasanju prerastu u poremecaje, onda se roditelji
1 vaspitaCi suoCavaju sa pojavama koje remete kako Zivot pojedinca, tako
i Sire zajednice. Poremecaji u ponaSanju su pojave koje nisu u skladu s
opsteprihvadenim normama i izlaze iz okvira opSteprihva¢enih normi za
odredenu sredinu i uzrast. Oni se u svojoj biti, s jedne strane, odnose na
neposStovanje socijalnih normi, a s druge, na ugrozavanje prava drugih
(Popovi¢-Citi¢, 2008). Uo¢ljivo je da su problemi u ponasanju dece predikolskog
uzrasta u decjem vrti¢u, porodici i lokalnoj i Siroj drustvenoj zajednici
neposredno povezani sa njihovim socioemocionalnim razvojem. Povezani su
i sa interakcijom dece, koju usled nedovoljno efektivnog socioemocionalnog
razvoja otezano uspostavljaju u de¢jem vrticu i druStvenoj zajednici. Rezultati
istrazivanja su pokazali da se deca predSkolskog uzrasta sa nedovoljno
efektivnim socioemocionalnim razvojem trude da uspostave interakciju u
dec¢jem vrtic¢u i drustvenoj zajednici, ali da im to ne uspeva dovoljno efektivno
(Driscoll & Carter, 2010; Hansen, 2020; Kluczniok & Schmidt, 2020). Da
za tim postoji potreba pokazuje Cinjenica da na ranom uzrastu deca nemaju
razvijeno apstraktno misljenje, ve¢ isklju¢ivo reaguju samo na osnovne culne
drazi. Ovakva potreba proisti¢e i iz same definicije emocionalnog razvoja,
koja podrazumeva niz sposobnosti. Polazeé¢i od Cinjenice da emocionalni
razvoj podrazumeva sposobnost upravljanja i kanalisanja emocija (San et al.,
2022), emocionalni razvoj dece predskolskog uzrasta moze se posmatrati kao
sposobnost deteta da prepozna sopstvene emocije i emocije drugih, da izrazi
svoje emocije 1 uskladi ih sa emocijama druge dece.

Uloga vaspitaca u ovakvim situacijama ogleda se u odgovaraju¢em
vaspitnom delovanju i pomo¢i detetu predskolskog uzrasta sa problemima u
ponasanju da uspostavi interakciju sa ostalom decom u de¢jem vrti¢u. Nacini
na koji to vaspitaci ¢ine su brojni i zavise od svakog pojedinacnog slucaja i
konkretne vaspitno-obrazovne situacije u predskolskoj ustanovi. Ne ulaze¢i
dublje u analize identifikovanih nacina vaspitnog delovanja vaspitaca u cilju
efektivnijeg socioemocionalnog razvoja dece predSkolskoguzrasta, u ovomdelu
rada ¢e biti navedene samo neke od njih. Primera radi, u jednom od istrazivanja
sprovedenom u SAD utvrdeno je da se emocionalni razvoj dece predskolskog
uzrasta efektivno moze razvijati njihovim uklju¢ivanjem u tradicionalne igre i
folklor (Kenanoglu & Duran, 2021), a kada vaspitaci usaglasenim delovanjem
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sa roditeljima realizuju identicne ili povezane aktivnosti u de¢jem vrticu i
porodici, doprinose efektnijem socioemocionalnom razvoju dece (Locchetta
et al., 2017). Pokazalo se da ukljucivanje dece u aktivnosti koje ih interesuju
i koje im nisu strane efektivno doprinosi njihovoj boljoj interakciji sa ostalim
¢lanovima grupe, S$to u znacajnoj meri doprinosi i njihovom emocionalnom
razvoju. Efektivniji socioemocionalni razvoj dece predskolskog uzrasta
smanjuje udeo njihovog ponasanja koje se smatra problemati¢nim i drustveno
neprihvatljivim. Upravo se predmet istrazivanja ovog rada odnosi na
prepoznavanje problema dece predskolskog uzrasta u ponaSanju posmatran
iz ugla vaspitaca kao neposrednih voditelja vaspitno-obrazovnih aktivnosti
u predskolskoj ustanovi 1, u skladu sa tim, njihovo prakti¢no delovanje radi
suzbijanja identifikovanih problema u ponasanju. Cilj ovog istrazivanja je
utvrdivanje iskustava i kompetencija vaspitaca da prepoznaju i reaguju na
internalizovane i eksternalizovane probleme u ponasanju koje ispoljavaju deca
predskolskog uzrasta.

Metode

Hipoteze

U istrazivanju se poslo od opste pretpostavke da vaspitaéi sprovode postupke
identifikacije simptoma eksternalizovanih i internalizovanih problema u ponaSanju
dece predskolskog uzrasta i preduzimaju mere u cilju njihovog prevazilazenja i pomoci
roditeljima, ali da su zbog razli¢ite kompetentnosti vaspitaca efekti njihovih postupaka
razli¢iti. Poslo se i od posebnih pretpostavki da ¢e istrazivanjem biti utvrdeno da
najveéi procenat vaspitaca prepoznaje probleme u ponasanju dece predskolskog
uzrasta, saopstava roditeljima svoja zapazanja, saopstava struénim saradnicima svoja
zapazanja o problemima u ponasanju dece u vaspitno-obrazovnoj grupi i da postoje
statisticki znacajne razlike u odgovorima vaspitaca o podrsci koju struéni saradnici
pruzaju roditeljima i vaspita¢ima u prevenciji i suzbijanju problema u ponasanju kod
dece predskolskog uzrasta.

Uzorak

Uzorak je Cinilo 124 vaspitaca zaposlenih u predskolskim ustanovama na
podrucju Backe i Banata u januaru 2023. godine.

Specijalna edukacija i rehabilitacija, 23(1), 43-59, 2024



MILENOVICISAR. 47

Tabela 1.
Struktura uzorka
Pol Starost Radno iskustvo Mesto gde se nalazi PU
; ; - £ 8 =
Uzorak F 222 E EER G
m oz ¢ ¥ % = § 8 5 & & 2 g g
J v T a = T 2 4 g é £ ;CZD
124 12 112 56 39 29 40 46 38 34 45 12 10 18 5
% 9.7 903 452 314 234 323 371 30.6 274 363 9.6 8.1 145 41

Od ukupnog broja ispitanika, 112 ispitanika (90.30%) je bilo Zenskog, a
12 (9.70%) muskog pola (Tabela 1). Prosecna starost vaspitaca je 39.82 godine,
dok je AS radnog staza u struci 9.11 godina.

Instrument i procedura prikupljanja podataka

Zaispitivanjeiskustavaikompetencijavaspitacazautvrdivanje eksternalizovanih
i internalizovanih problema koje ispoljavaju deca predskolskog uzrasta konstruisan je
kombinovani instrument Skala prepoznavanja problema u ponasanju dece predskolskog
uzrasta iz ugla vaspitaca (Skaler — PPPDPU-UV). Sastoji se opsteg dela predvidenog
za osnovne podatke o ispitanicima (pol, predskolska ustanova, godine Zivota, radno
iskustvo i prebivaliste) i skalera od 22 ajtema koji se odnose na iskustva i kompetencije
vaspitaca. Ispitanici su odgovarali na postavljena pitanja koja su formulisana u skladu
sa ciljem istrazivanja. Anketiranje i skaliranje je bilo anonimno i zatvorenog tipa.
Ispitanici su belezili stepen slaganja ili neslaganja sa navedenom tvrdnjom putem
trostepene numericke skale ucestalosti: 3 — uvek; 2 — ponekad; 1 — nikad.

Upitnik se sastoji od tri subtesta: 1) Prepoznavanje problema u ponasanju
(sedam tvrdnji), 2) Saradnja vaspitaca i roditelja (osam tvrdnji) i 3) Podrska strucnih
saradnika u prevenciji i suzbijanju problema u ponasanju (sedam tvrdnji). Vrednost
Krombah alfa koeficijenta (o = 0.822) ukazuje na vrlo dobru pouzdanost instrumenta,
Sto potvrduju i visoke statistiCke znacajnosti pojedinih ajtema.

Metode statisticke obrade podataka

Podaci prikupljeni transverzalnom metodom istrazivanja obradeni su u
statisti¢kom programu IBM SPSS 24.0 deskriptivnom statistikom i y*-testom. Rezultati
istrazivanja prikazani su tabelarno.
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Rezultati

Rezultati istrazivanja prikazani su prema izracunatim frekvencijama i
procentima, y>-testu i pribliZzno izracunatoj statistickoj znacajnosti razlike.

Prepoznavanje problema u ponasanju dece
predskolskog uzrasta od vaspitaca

Tabela 2.

Prepoznavanje problema u ponasanju kod dece predskolskog uzrasta

Tvrdnje

Uvek

Ponekad

Nikad

N

%

N

%

N %

Nakon perioda adaptacije deteta na
vrti¢ prepoznajem koja deca ispoljavaju
probleme u ponasanju.

Uocavam kad dete pocne da ispoljava
probleme u ponasanju (internalizovani/
eksternalizovani), a koji se ranije nisu
ispoljavali.

Uocavam kad dete pocne da ispoljava
internalizovane probleme u ponasanju

(anksioznost, depresivnost, potistenost).

Pratim ponasanje deteta kako bih
zakljucio/la da li internalizovani
problemi u ponasanju traju duze vreme.

Planiram na koji na¢in da saopstim
roditeljima/stru¢nim saradnicima
svoja zapazanja o internalizovanim
problemima koje dete ispoljava.

Uocavam kad dete po¢ne da ispoljava
eksternalizovane probleme u ponasanju
(agresivnost, destruktivnost).

Planiram na koji na¢in da saopstim
roditeljima/stru¢nim saradnicima
svoja zapazanja o eksternalizovanim
problemima koje dete ispoljava.

88

64

40

53

40

58

59

1%

51.6%

32.3%

42.7%

32.2%

46.9%

47.6%

20

32

50

40

41

54

33

16.1%

25.8%

40.3%

32.2%

33.1%

43.5%

26.6%

16 12.9%

28 22.6%

34 27.4%

31 252%

43 347%

12 9.6%

32 25.8%

79.226 0.000

18.839 0.000

3.161 0.000

5919 0.205

0.131  0.022

31.419 0.945

11.339 0.000

Podaci pokazuju (Tabela 2) da je analizom subtesta Prepoznavanje

problema u ponasanju kod dece predskolskog uzrasta uocljivo da se prema
procenama i radnom iskustvu vaspitaca najveci broj njih izjasnio da prepoznaje
eksternalizovane i internalizovane probleme u ponasanju dece predskolskog
uzrasta. VaspitaCi lakSe uocavaju eksternalizovane nego internalizovane
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probleme. Deca predskolskog uzrasta koja ispoljavaju eksternalizovane
probleme remete rad vaspitno-obrazovne grupe i lakse se uocavaju od dece
koja su potistena, depresivna, stidljiva, anksiozna. Najve¢i procenat vaspitaca
uvek (32.52%) ili ponekad (32.52%) planira na koji nacin da saopsti roditeljima
i strucnim saradnicima da dete predskolskog uzrasta ispoljava probleme u
ponasanju, dok se 34.96% vaspitaca izjasnilo da nikad ne saopstava roditeljima/
stru¢nim saradnicima svoja zapazanja o internalizovanim problemima nekog
deteta predskolskog uzrasta.

Na prvu tvrdnju Nakon perioda adaptacije deteta na vrti¢ prepoznajem
koja deca ispoljavaju probleme u ponasanju, 88 (71%) vaspitac¢a odgovorilo je
sa uvek, 20 (16.1%) sa ponekad, a 16 (12.9%) sa nikad. Utvrdena je statisticki
znacajna razlika u procenama vaspita¢a na nivou p<0.001: *(2) = 79.226; p =
0.000.

Na drugu tvrdnju Uocavam kad dete pocne da ispoljava probleme u
ponasSanju (internalizovani/eksternalizovani), a koji se ranije nisu ispoljavali,
64 (51.6%) vaspitaca se izjasnilo sa uvek, 32 (25.8%) slozilo se sa ponekad, a 28
(22.6%) sa nikad. Postoji statisticki znacajna razlika u odgovorima vaspitaca
na nivou p<0.001: ¥*(2) = 18.839; p = 0.000.

Rezultati odgovora na trecu tvrdnju Uocavam kad dete pocne da
ispoljava internalizovane probleme u ponasanju (anksioznost, depresivnost,
potistenost i sl.) pokazali su da se 40 (32.3%) vaspitaca izjasnilo sa uvek, 50
(40.3%) je odgovorilo ponekad, a 34 (27.4%) je dalo negativan odgovor. Nije
utvrdena statisticki znacajna razlika u odgovorima vaspitaca: ¥*(2) = 3.161; p
=0.205.

Analiza Cetvrte tvrdnje, Pratim ponaSanje deteta kako bih zakljucio/
la da li internalizovani problemi u ponasanju traju duze vreme, pokazala je
da je 53 (42.7%) vaspitaca odgovorilo sa uvek, 40 (32.2%) sa ponekad, dok se
negativno izjasnilo 31 (25.2%). Kod ove tvrdnje utvrdena je statisticki znacajna
razlika u procenama vaspitaca na nivou p<0,05: ¥*(2) = 5.919; p = 0.022.

Prema procenama vaspitaca, kod pete tvrdnje Planiram na koji nacin da
saopstim roditeljima/strucnim saradnicima svoja zapazanja o internalizovanim
problemima koje dete ispoljava, njih 40 (32.2%) odgovorilo je sa uvek, 41
(33.1%) sa ponekad, a 43 (34.7%) sa nikad. Kod pete tvrdnje nije utvrdena
statisticki znacajna razlika u procenama vaspitaca: y*(2) = 0.113; p = 0.945.

Analizom Seste tvrdnje Uocavam kad dete pocne da ispoljava
eksternalizovane probleme u ponasanju ustanovljeno je da je 58 (46.9%)
odgovorilo sa uvek, 54 (43.5%) sa ponekad, a 12 (9.6%) je dalo negativan
odgovor. Utvrdena je statisticki znacajna razlika u procenama vaspitaca na
nivou p<0.001: ¥*(2) = 31.419; p = 0.000.

Na sedmu tvrdnju Planiram na koji nacin da saopstim roditeljima/
strucnim saradnicima svoja zapazanja o eksternalizovanim problemima
koje dete ispoljava 59 (47.6%) vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 33 (26.6%) sa
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50  PROBLEMI U PONASANJU DECE PREDSKOLSKOG UZRASTA

ponekad, a32 (25.8%) sa nikad. Postoji statisticki zna¢ajna razlika u procenama
vaspitaca na nivou p<0.005: ¢* (2) = 11.339; p = 0.003.

Tabela 3.

Informisanje roditelja i strucnih saradnika o zapazenim problemima u
ponasanju dece predskolskog uzrasta

Uvek Ponekad Nikad ”
N % N % N %

Tvrdnje

Nakon uocavanja problema kod
deteta zakazujem individualni 36 29.10% 38 30.6% 50 40.3% 2.774 0.249
razgovor sa roditeljima.

Otvoreno razgovaram sa roditeljima/
starateljima o problemima u
ponasanju dece na roditeljskim
sastancima.

34 274% 36 291% 54 43.5% 5.871 0.053

Roditelji iniciraju individualne
razgovore kako bi mi saopstili
da se suo¢avaju sa problemima u
ponasanju svoje dece.

33 26.6% 39 31.5% 52 41.9% 4.565 0.102

Roditelji me informisu da deca
koja ispoljavaju eksternalizovane
probleme, imaju sli¢na ponasanja i
kod kuce.

Roditelji me informisu da deca koja
ispoljavaju internalizovane probleme, 36 29.1% 55 443% 33 26.6% 6.887 0.013
imaju slicna ponasanja i kod kuce.

15 121% 41 331% 68 54.8% 33.984 0.000

Moja zapazanja o problemima u
ponasanju lose se odrazavaju na 33 26.6% 34 274% 57 46% 8919 0.011
saradnju sa roditeljima.

Roditelji prate promene u ponasanju

L. » 19 153% 41 331% 64 51.6% 24.500 0.000
dece 1 informi$u me o tome.

Roditelji prihvataju da njihova
deca imaju probleme u ponasanju i
prihvataju podrsku PU u reSavanju
problema.

31 25% 35 282% 58 46.8% 10.274 0.005

Analizom dobijenih rezultata subtesta Informisanje roditelja i strucnih
saradnika o zapazenim problemima u ponasanju dece predskolskog uzrasta
(Tabela 3) dolazi se do zakljucka da je ova oblast vrlo osetljiva i da u tom
pravcu treba osposobljavati vaspitace.

Natvrdnju Nakon uocavanjaproblema kod deteta zakazujem individualni
razgovor sa roditeljima 36 (29.1%) vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 38 (30.6%)
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sa ponekad, a 50 (40.3 %) sa nikad. Kod prve tvrdnje nije utvrdena statisticki
znacajna razlika u procenama vaspitaca: y*(2) = 2.774; p = 0.249.

Kod druge tvrdnje, Otvoreno razgovaram sa roditeljima/starateljima
o problemima u ponaSanju dece na roditeljskim sastancima, 34 (27.4%)
vaspitaca odgovorilo sa uvek, 36 (29.1%) sa ponekad, a 54 (43.5%) sa nikad.
Ni kod ove tvrdnje (iako na donjoj granici) nije utvrdena statisticki znacajna
razlika u procenama vaspitacéa: y* (2) = 5.871; p = 0.053.

Na tvrdnju Roditelji iniciraju individualne razgovore kako bi mi saopstili
da se suocavaju sa problemima u ponasanju svoje dece, 33 (26.6%) vaspitaca
odgovorilo je sa uvek, 39 (31.5%) sa ponekad, a negativan odgovor je dalo
52 (41.9%). Nije utvrdena statisticki znacajna razlika u procenama vaspitaca:
¥’(2), = 4.565; p = 0.102.

Kod Cetvrte tvrdnje Roditelji me informisu da deca koja ispoljavaju
eksternalizovane probleme, imaju slicna ponasanja i kod kuce, 15 (12.1%)
vaspitaca odgovorilo sa uvek, 41 (33.1%) sa ponekad, a negativan odgovor je
dalo 68 (54.8%). Postoji statisticki znacajna razlika u procenama vaspitaca na
nivou p<0,001: %*(2) = 33.984; p = 0.000.

Na tvrdnju Moja zapazanja o problemima u ponasanju lose se
odrazavaju na saradnju sa roditeljima 33 (26.6%) vaspitaca odgovorilo je sa
uvek, 34 (27.4%) sa ponekad, 57 (26.83%) sa nikad. Postoji statisticki znacajna
razlika u procenama vaspitaca na nivou p<0.05: ¥2(2) = 8.919: p = 0.011.

Kod Seste tvrdnje Roditelji me informisu da deca koja ispoljavaju
internalizovane probleme, imaju slicna ponasanja i kod kuce, 36 (29.1%)
vaspitaca odgovorilo sa uvek, 55 (44.3%) sa ponekad, a negativan odgovor dalo
je 33 (30.83%). Postoji statisti¢ki znacajna razlika u procenama vaspitaca na
nivou p<0.05: ¥*(2) = 6.857; p = 0.013.

Na sedmu tvrdnju Roditelji prate promene u ponasanju decu i informisu
me o tome 19 (15.3%) vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 41 (33.1%) sa ponekad,
a 51.6% sa nikad. Postoji statisticki znacajna razlika u procenama vaspitaca na
nivou p<0.001: ¥*(2) = 24.500; p = 0.000.

Kod osme tvrdnje Roditelji prihvataju da njihova deca imaju probleme
u ponasanju i prihvataju podrsku PU u reSavanju problema 31 (25%) vaspitaca
je odgovorilo sa uvek, 35 (28.2%) sa ponekad, a 58 (46.27%) sa nikad. Postoji
statisti¢ki znacajna razlika u procenama vaspitaca na nivou p<0.005: ¥*(2) =
10.274; p = 0.005.

Kompetencije vaspitaca za prevenciju problema u
ponasanju dece predskolskog uzrasta

Analizom dobijenih rezultata subtesta Preduzimanje akcija za suzbijanje

problema u ponasanju dece predskolskog uzrasta dolazi se do zakljucka da,
prema misljenju vaspitaca, veéina roditelja ne prihvata u potpunosti podrsku

Specijalna edukacija i rehabilitacija, 23(1), 43-59, 2024



52 PROBLEMI U PONASANJU DECE PREDSKOLSKOG UZRASTA

stru¢nih saradnika u cilju suzbijanja problema u ponasanju njihove dece. Prema
podacima koji su prikazani u Tabeli 4, moze se uociti da je osim kod tvrdnje
pet, kod svih ostalih tvrdnji utvrdena statisticki znacajna razlika u procenama
vaspitaca na nivou p<0.001 o podrsci koju vaspitaci i roditelji imaju od strucne
sluzbe decjeg vrtica u suzbijanju problema u ponaSanju dece predskolskog

uzrasta.

Tabela 4.

Preduzimanje akcija za suzbijanje problema u ponasanju dece predskolskog

uzrasta

Tvrdnje

Uvek

Ponekad

Nikad

N

%

N

%

N

%

XZ

Obavestavam strucne saradnike o
problemima koje deca ispoljavaju u
ponasanju.

Strucni saradnici organizuju interne
obuke za vaspitace u vezi sa suzbijanjem
problema u ponasanju.

Stru¢ni saradnici organizuju individualne
razgovore sa roditeljima ¢ija deca
ispoljavaju probleme u ponasanju.
Strucni saradnici i vaspitaci organizuju
radionice sa roditeljima i decom, ¢iji je
cilj suzbijanje problema u ponasanju.
internalizovane probleme prihvataju
preporuke struc¢nih saradnika kako da
pruze podrsku svojoj deci.

Stru¢ni saradnici posmatraju ponaSanje
dece tokom aktivnosti i tom prilikom
pruzaju savete vaspitac¢ima na koji nacin
da suzbiju probleme u ponaSanju.
eksternalizovane probleme prihvataju
preporuke stru¢nih saradnika kako da
pruze podrsku svojoj deci.

15

17

34

28

41

28

23

12.1%

13.7%

27.4%

22.6%

33.1%

22.6%

18.6%

69

61

79

64

39

33

32

55.7%

49.2%

63.7%

51.6%

31.5%

26.6%

25.8%

40

46

11

32

44

63

69

32.2%

37.1%

8.9%

25.8%

35.4%

50.8%

55.6%

35.339 0.000

24.210 0.000

57.887 0.000

18.839 0.000

0.306 0.858

17.339 0.001

28.758 0.000

Na tvrdnju Obavestavam strucne saradnike o problemima koje deca
ispoljavaju u ponasanju 15 (12.1%) vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 69 (55.7%)
sa ponekad, a 40 (32.2%) sa nikad. Postoji statisticki znacajna razlika u
procenama vaspitaca na nivou p<0.001: ¥*(2) = 35.339; p = 0.000.
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Kod druge tvrdnje, Strucni saradnici organizuju interne obuke za
vaspitace u vezi sa suzbijanjem problema u ponasanju njihove dece kod kuce,
17 (13.7%) vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 61 (49.2%) sa ponekad, a negativan
odgovor dalo je 46 (37.1%). Postoji statisticki znacajna razlika u odgovorima
vaspitaca na nivou p<0.001: ¥*(2) = 23.183; p = 0.000.

Na tvrdnju Strucni saradnici organizuju individualne razgovore sa
roditeljima cija deca ispoljavaju probleme u ponasanju 34 (27.4%) vaspitaca
odgovorilo je sa uvek, 79 (63.7%) sa ponekad, dok je negativni odgovor dalo
11 (8.9%) vaspitaca. Utvrdena je statisticki znacajna razlika u odgovorima
vaspita¢a na nivou p<0.001: ¥*(2) = 57.887; p = 0.000.

Kod cetvrte tvrdnje, Strucni saradnici i vaspitaci organizuju radionice
sa roditeljima i decom ciji je cilj suzbijanje problema u ponasanju, 28 (22.6%)
vaspitaca je odgovorilo sa uvek, 64 (51.6%) sa ponekad, a negativan odgovor
dalo je njih 32 (25.8%). Postoji statisticki znacajna razlika u procenama
vaspitaca na nivou p<0.001: ¥*(2) = 18.839; p = 0.000.

Na tvrdnju Roditelji cija deca ispoljavaju internalizovane probleme
prihvataju preporuke strucnih saradnika kako da pruze podrsku svojoj deci 41
(33.1%) vaspitaca odgovorilo je sa uvek, 39 (31.5%) sa ponekad, a 44 (35.4%) sa
nikad. Kod ove tvrdnje nije utvrdena statisticki znacajna razlika u odgovorima
vaspitaca: x*(2) = 0.306; p = 0.858.

Kod Seste tvrdnje, Strucni saradnici posmatraju ponasanje dece tokom
aktivnosti i tom prilikom pruZaju savete vaspitacima na koji nacin da suzbiju
probleme u ponasanju, 28 (22.6%) vaspitaca se izjasnilo sa uvek, njih 32
(26.6%) sa ponekad i 63 (50.8%) sa nikad. Utvrdena je statisticki znacajna
razlika u odgovorima vaspita¢a na nivou p<0.001: ¥*(2) = 17.339; p = 0.001.

Na tvrdnju Roditelji ¢ija deca ispoljavaju eksternalizovane probleme
prihvataju preporuke strucnih saradnika kako da pruze podrsku svojoj deci 23
(18.6%%) vaspitaca odgovorilo je sa uvek, 31 (25.8%) sa ponekad, a negativan
odgovor dalo je 69 (55.6%). Postoji statisticki znacajna razlika u odgovorima
vaspitaca na nivou p<0.001: y*(2) = 28.758; p = 0.000.

Analizom dobijenih rezultata subtesta Preduzimanje akcija za suzbijanje
problema u ponasanju dece predskolskog uzrasta dolazi se do zakljucka da
prema misljenju vaspitac¢a veéina roditelja ne prihvata u potpunosti podrsku
stru¢nih saradnika u cilju suzbijanja problema u ponasanju njihove dece. Prema
podacima koji su prikazani u Tabeli 4, moZe se uociti da je osim kod tvrdnje
pet, kod svih ostalih tvrdnji utvrdena statisticki znacajna razlika u procenama
vaspitaca na nivou p<0.001 o podrsci koju oni i roditelji dece predskolskog
uzrasta imaju od strucne sluzbe de¢jeg vrtica u suzbijanju problema u ponasanju
dece predskolskog uzrasta u decjem vrticu.
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Diskusija

Rezultati istrazivanja pokazali su da su vaspitaci uglavnom saglasni
u procenama da redovno prate ponaSanja dece u decjem vrticu i da su u
stanju da na vreme primete kada neko od dece po¢ne da ispoljava probleme
u ponasanju. Svi vaspitaci su tokom inicijalnog obrazovanja stekli optimum
znanja iz korektivnog pedagoskog rada i metodike rada sa decom kojima
je potrebna dodatna podrska u vaspitanju i obrazovanju, posebno kada je u
pitanju prepoznavanje simptoma koji ukazuju na problemati¢no ponasanje
dece predskolskog uzrasta. Tokom obavljanja vaspitacke profesije pohadali su
programe obuke za osnaZivanje kompetencija za rad sa decom sa problemima
u pona$anju. Svemu tome doprinosi i njihovo pedagosko iskustvo u radu sa
decom predskolskog uzrasta, tokom kojeg su se susretali i sa decom koja
ispoljavaju probleme u ponaSanju u vaspitnoj grupi. Zato su i usaglaSene
procene vaspitaca razumljive iz svih navedenih razloga. Razlike u procenama
vaspitaca prema navedenim tvrdnjama ukazuju na razlike u kompetencijama
za sprovodenje inkluzivnog vaspitno-obrazovnog programa. Na ovakav
zakljucak ukazuje i Cinjenica da vaspitaci Cesto pravdaju otpor koji imaju
prema promenama u de¢jem vrti¢u svojom profesionalno$¢u, odnosno da se
nisu obrazovali za rad sa decom sa problemima u ponaSanju, nego za rad sa
decom masovne populacije (Jeremic¢ i Milenovi¢, 2021; Milenovi¢, 2013).

Na osnovu kritickih analiza iznetih u teorijskom delu rada, kao i rezultata
ovog istrazivanja, uocljivo je da je postignut napredak u identifikaciji problema
dece predskolskog uzrasta u ponasanju i tretmanu ove dece. U danasnjim
uslovimauloga vaspitac¢ainjihova funkcijajeizmenjena, pase onisadapojavljuju
u ulozi inicijatora, motivatora, fascilatora, voditelja, dijagnostiCara, terapeuta
i dr. (Suhendri & Kawai, 2021). Vaspita¢ u danasnjem decjem vrti¢u stalno
preispituje svoju praksu, pa se zato i raspravlja o vaspitacu kao refleksivnom
prakticaru (Kim, 2022), sto doprinosi osnazivanju njihovih kompetencija za
efektniji tretman dece sa problemima u ponasanju. To, takode, doprinosi i
osnazivanju kompetencija vaspitaca za zajednicko delovanje i partnerstvo sa
roditeljima, kao znacajnim faktorom efektnijeg rada sa decom sa problemima
u ponasanju u decjem vrticu, ali i u realizaciji iniciranih projektnih aktivnosti
i ostalih aktivnosti u de¢jem vrticu u uslovima projektnog ucenja, u koje je
na odgovaraju¢i nacin potrebno ukljuciti i decu sa problemima u ponasanju
(Milenovi¢, 2021; 2022).

Istrazivanja pokazuju da kvalitetna saradnja porodice i vaspitaca,
zasnovana na iskrenom informisanju, doprinosi suzbijanju neprihvatljivog
ponasanja dece u de¢jem vrticu (Koji¢ i sar., 2018; Vasiljevi¢ Prodanovi¢ i sar.,
2021). Saradnja vaspitaca i roditelja dece izvedena je iz jedne Sire saradnje
porodice i1 predSkolske ustanove, i temelji se na individualnim i kolektivnim
oblicima saradnje. Tre¢i oblik saradnje izmedu vaspitaca i roditelja, koji u
praksi uglavnom nije zastupljen, odnosi se na njihovo medusobno partnerstvo
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(Milenovi¢ i Jeftovi¢, 2012). Ovaj oblik saradnje u svetu ima visedecenijsku
uspesnu dimenziju. Na to ukazuju i rezultati sprovedenih istrazivanja koji su
pokazali da partnerstvo izmedu vaspitaca i roditelja doprinosi medusobno
usaglasenom vaspitnom delovanju u dec¢jem vrticu i u porodici (Ragnarsdottir,
2021), efektivnijem socioemocionalnom razvoju, ali i pedagoSkoj obuci
roditelja u cilju osnazivanja njihovih kompetencija za vaspitno delovanje
(Milenovi¢ i Jeftovi¢, 2013).

Efektivnijoj saradnji vaspitaca i roditelja dece predskolskog uzrasta
sa problemima u ponaSanju doprinose i zajednicka usavrSavanja vaspitaca i
roditelja. To mogu biti ciljani programi, zajednic¢ke obuke, ili situacione obuke
temeljene na konkretnim potrebama u skladu sa pojedina¢nim slucajevima u
razli¢itim zivotno-prakti¢nim situacijama u predskolskoj ustanovi, porodici ili
drustvenoj sredini. Na taj nacin istovremeno se osnazuju kompetencije roditelja
za vaspitno delovanje i kompetencije vaspitaca za efektnije vodenje vaspitno-
obrazovnih aktivnosti u predskolskoj ustanovi i saradnju sa roditeljima.
Pomenuti zajednicki programi obuke posebno doprinose osnazivanju
kompetencija roditelja i vaspitaca za razvijanje medusobnog partnerstva, $to
se posebno ¢ini znac¢ajnim u uslovima predskolskog vaspitanja i obrazovanja
prema novim Osnovama programa predskolskog vaspitanja i obrazovanja —
Godine uzleta iz 2018. godine.

U jednom od retkih komentara koje su vaspitaci davali uz neku od tvrdnji
u sva tri subtesta, kod tvrdnje Roditelji iniciraju individualne razgovore kako
bi mi saopstili da se suocavaju sa problemima u ponasanju svoje dece drugog
subtesta naveli su da je jedan od klju¢nih problema sa kojim se susre¢uuradu sa
decom predsSkolskog uzrasta sa problemima u ponaSanju neprihvatanje roditelja
da njihovo dete bude tretirano kao dete sa problemima u ponasanju. Ovakvi
i sliéni stavovi roditelja povezani su sa stereotipima i njihovim strahovima
od reakcije sredine, §to se ne mozZe prihvatiti kao opravdano. Roditelji se u
ovakvim situacijama pojavljuju kao remetilacki faktor efektivnog delovanja na
decu predskolskog uzrasta sa problemima u ponasanju. Na takav nacin remeti
se pravovremeno delovanje i tretman dece predskolskog uzrasta sa problemima
u ponasanju, $to vremenom moze doprineti pojavi tezih poremecaja, oboljenja
i devijantnog ponasanja. To pokazuju i rezultati istrazivanja Ziv¢ié¢ Beéirevi¢ i
saradnika (2003), pomenuti u teorijskom delu rada.

Analiza rezultata dobijenih na treCem subtestu upucuje na potrebu
za planskim akcijama za prevenciju i suzbijanje problema u ponaSanju dece
predskolskog uzrasta. Rezultati istrazivanja pokazuju da problemima u
ponaSanju dece predSkolskog uzrasta treba pristupiti multidimenzionalno,
pa u tom smislu pored roditelja i predskolske ustanove treba ukljuciti i druge
stru¢njake (Koji¢ i Markov, 2011). Potrebno je ukljuciti i porodicu, lokalnu
sredinu i Sirudrustvenu zajednicu (Milenovi¢, 2021; 2022; Milenovi¢ i Rajéevic,
2022). Problemi u ponaSanju vremenom mogu da prerastu u poremecaje, a da
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do toga ne bi doslo treba reagovati preveniranjem i suzbijanjem nepozeljnih
oblika ponasanja §to je moguce ranije (Popovié-Citi¢ i Popovié, 2009). Primena
programa prevencije koji su usmereni na rizi¢ne i protektivne faktore moze
doprineti pozitivnim efektima i na visestruke bihevioralne probleme koji se
mogu javiti na ranim uzrastima dece.

Zakljucak

Rano otkrivanje problema u ponasanju kod dece izuzetno je znacajno
zbog brojnih dokaza o njihovoj prediktivnosti za adolescentni period.
Blagovremenim medicinskim i pedagoskim tretmanom problemi u ponasanju
dece predskolskog uzrasta mogu vremenom potpuno da se eliminisu, ili da se
njihov negativni efekat Sto vise umanji. Ne uradi li se tako, pocetni simptomi
mogu se na kasnijem uzrastu razviti u teze oblike koji prete da prerastu u
psihopatoloske poremecaje, koji suuadolescentnom periodumnogorezilijentniji
na programe podrske i tretmane. Rana intervencija na predskolskom uzrastu
mnogo je efektivnija jer rizi¢na ponaSanja jo$ nisu uzela toliko maha i kao
obrazac ponasanja mogu se suzbiti i sprecavati. U periodu predskolskog doba
vaspitaci i porodica pomazu detetu da razvije kontrolu ponaSanja i ispoljavanja
negativnih emocija.

ZakljuCuje se da postoji potreba procene ponasanja dece predSkolskog
uzrasta radi identifikovanja onih faktora koji ukazuju na rizik od nastanka
ozbiljnijih poremecaja i razvoja obrazaca ponasanja koji se u kasnijem periodu
teze ispravljaju. Na taj nacin otvara se mogucénost blagovremene intervencije
kroz primenu preventivnih programa usmerenih na dete i porodicu. Znacajnu
ulogu u tome imaju vaspitaci. Oni, medutim, nisu podjednako kompetentni da
samostalno i u saradnji sa roditeljima efikasno suzbijaju probleme u ponasanju
dece predskolskog uzrasta. S obzirom na to da vaspitaci u svemu tome ipak
imaju primarnu ulogu, neophodna im je pomo¢ i podrska strucne sluzbe i
rukovodstva decjeg vrtica, roditelja, lokalne sredine i Sire drusStvene zajednice.
Prikazane analize i kriticke rasprave ukazuju na potrebu stalnog osnaZivanja
kompetencija vaspitaca i njihovo plansko, sistematsko, celovito i permanentno
profesionalno usavrSavanje. Fakulteti, odseci akademija strukovnih studija i
visoke stukovne Skole na kojima se obrazuju budu¢i vaspitaci u obavezi su da
prateci probleme u ponasanju dece predskolskog uzrasta kreiraju programske
sadrzaje na osnovnim akademskim i master akademskim studijama u cilju
osnazivanja kompetencija buducih vaspitaca za prepoznavanje i pedagoski rad
sa decom predskolskog uzrasta sa problemima u ponasanju. Potencijalni autori
i realizatori programa obuke i seminara profesionalnog usavrSavanja vaspitaca
trebalo bi da prilagodavaju svoje programske koncepte nalazima domacih i stranih
istrazivanja u oblasti identifikacije i pedagoskog tretmana dece predskolskog
uzrasta sa problemima u ponasanju i saradnji sa njihovim roditeljima.
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Introduction. The research problem is formulated in the form of research questions:
can educators recognize problems in the behavior of preschool children, and are they
sufficiently competent to undertake planning actions related to the prevention and
suppression of externalized and internalized problems in the behavior of preschool
children? Objectives. The goal of the research was to determine whether educators
can recognize problems in the behavior of preschool children and take measures to
overcome these problems. Methodes. The research was conducted in January 2023 on
a sample of 124 educators from the areas of Backa and Banat. The teacher’s assessment
of the recognition of problems in the behavior of preschool children was examined with
the Scaler - RBDCPA-EP constructed for the purposes of this research (o = .822). It
consists of three subtests: 1) recognition of behavioral problems in preschool children; 2)
informing parents and professional associates about observed problems in the behavior
of preschool-age children; and 3) taking action to narrow down behavioral problems.
Results. The results of the research show that problems in the behavior of preschool-
age children can be predictive factors that show behavioral disorders in adolescence.
Conclusion. It is concluded that, besides the primary role of educators, it is necessary
to undertake a series of planned actions so that preschool institutions provide optimal
support for children with behavioral problems and their families.

Key words: behavior, early identification, inclusion in education, developmental
disabilities, obstacles in education, internalizing problems, externalized problems
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